Биология 8а 18.01.2021 г. 
      Тема: Печень. Пищеварение в кишечнике 
      План урока

1. Печень – большой непарный жизненно важный внутренний орган человека, который находится в брюшной полости под диафрагмой и выполняет огромное количество всевозможных физиологических функций. Печень, прежде всего, крупная пищеварительная железа, которая вырабатывает желчь, барьер для ядовитых продуктов белкового обмена, активный участник всех видов обмена.

Печень делится на две доли: левую и правую. Левая доля печени в свою очередь делится на две вторичные доли: квадратную и хвостатую.

Функции печени: 

1. Обезвреживание всевозможных чужеродных веществ, путем превращения в безвредные, менее вредные или в такие, которые легко удаляются из организма. 

2. Обезвреживание конечных продуктов обмена веществ и удаление из организма излишков гормонов, витаминов и т.д. 

3. Обеспечение организма глюкозой, путем синтеза из различных источников энергии. 

4. Восстановление резерва и хранение некоторых витаминов. 

5. Образование холестерина и его эфиров. 

6. Синтез билирубина и желчных кислот. 

7. Синтез гормонов и ферментов, которые участвуют в пищеварении в двенадцатиперстной кишке и других отделах тонкого кишечника. 

8. Служит местом хранения большого объема крови, которое при необходимости, например, при кровопотере, выбрасывается в общее сосудистое русло.

Непереваренная невсосавшаяся часть пищи из тонкого кишечника переходит в толстый. В нем частично продолжается процесс переваривания за счет действия ферментов пищеварительных соков, которыми пропиталось кишечное содержимое в тонком кишечнике. Секрет слизистой оболочки толстого кишечника имеет резкощелочную реакцию (рН 8,5-9,0) и содержит 98,5% воды, 0,63% органических и 0,68% неорганических веществ. В нем присутствуют отторгнутые клетки эпителия, лимфоциты, слизь, а также небольшое количество ферментов (пептидаза, липаза, амилаза, щелочная фосфатаза).

· Толстый кишечник обильно населен микрофлорой, выполняющей полезные функции:

· она защищает организм от болезнетворных микроорганизмов, препятствуя их жизнедеятельности и размножению, в силу явления антагонизма;

· стимулирует деятельность защитных механизмов, формирующих иммунные барьеры против чужеродных веществ;

· синтезирует некоторые витамины, частично используемые организмом: пантотеновую кислоту, фолацин, ниацин, инозит, блотин, витамины В6 и К;

· участвует в кругообороте стероидных гормонов, освобождая их из эфиров, после чего они частично возвращаются в кровяное русло.

В толстом кишечнике идет формирование каловых масс и обратное всасывание воды через стенку кишки в кровь. Формированию кала способствуют комочки слизи кишечного сока, которые склеивают непереваренные частицы пищи. В состав кала входят отмершие клетки кишечника, желчные пигменты и в большом количестве (30-55%) бактерии. У взрослого человека с каловыми массами за сутки выделяется около 480 млрд бактерий. Каловые массы накапливаются в сигмовидной кишке. При акте дефекации они выделяются из организма человека через прямую кишку.

2. https://www.youtube.com/watch?v=BnXXIp4s7E4    перейти по ссылке по школьной программе, посмотреть видеоурок «Пищеварение в кишечнике»
3. Записать в тетрадь характеристику пищеварения печени и кишечника. Зарисовать рис. 98, с. 212. Строение кишечных ворсинок. Прочитать п. 33., с. 212-216. Выполните письменно в тетради в. 1-5 с. 216.
4 Прислать скан выполненных работ на оценку сообщением по электронной почте petr1483@mail.ru до 21.01.2021 г.
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