Зима
Белый снег пушистый

В воздухе кружится

И на землю тихо

Падает, ложится.

И под утро снегом

Поле забелело,

Точно пеленою

Все его одело.

Тёмный лес что шапкой

Принакрылся чудной

И заснул под нею

Крепко, непробудно...

И. Суриков

Зима - владычица трёх месяцев: декабря, января и февраля. Зимой от месяца к месяцу будто и не заметно перемен в природе. Каждый день то метель, то ' мороз, то инеем деревья украсятся, то снег на ветках повиснет.
Декабрь - студень, стужайло. Снегом и морозом славится этот месяц. На окнах узоры расписывает.
Январь - просинец. День немного прибавился, солнце чаще светит, и небо синее. Но солнце не греет, морозы трещат. Январь - самый холодный зимний месяц.
Февраль - бокогрей. Чуть-чуть солнышко стало пригревать. Но обманчив февраль. Пригреет солнце, а потом опять морозы да метели возвратятся. Лютый холод иногда стоит в феврале. За что и назвали его лютень. Февраль -коротышка, самый короткий месяц в году.
Чем больше снега зимой, тем урожайнее лето будет. В народе говорят: «Белее зима - зеленее лето». Снег холодный, а от стужи укрывает. Под снегом земля отдыхает. Растения спят глубоким сном.
Но не все спят под снегом. К концу зимы у медведицы в берлоге появляются медвежата. Тут уж не до сна маме - медведице. Но из берлоги вылезать рано: холодно и голодно среди глубокого снега.
Зимний ветер не только сугробы наметает. Он подхватывает семена деревьев и разносит их по лесу. Весной семечко прорастёт, и через несколько лет зашумит на этом месте молодое деревце.
Долгие зимние вечера уже наскучили.
Как бы не пугала зима, скоро весна придёт.

Декабрь - хмурень
Прошёл декабрь - первый зимний месяц. Летят с небес лёгкие белые       ' снежинки и украшают землю пушистым ковром.
Зима
Одуванчик из снежинок

Поднесёт к губам Зима,

Только дунет - и пушинок

Разлетятся семена!

Одуванчик облетает,

В окнах теплится огонь,

Зимний вечер подставляет

Белым звёздочкам ладонь.

Деревья и кустарники в лесу стоят без листьев, на голых ветках лежит снег, только ель и сосна остаются по-прежнему зелёные. Сквозь низкие белые облака редко проглядывает солнышко, поэтому и называет декабрь в народе «хмурень» - хмурый, бессолнечный месяц, дни короткие, ночи длинные, смеркается рано. По ночам в декабре трещит мороз - строит ледяные мосты на реках, прудах и озёрах. Недаром говорят: «Ноябрь приходит с гвоздочками, а декабрь - с мосточками».

Без досок, без топоров 

Без рук, без глаз                                     Через речку мост готов.
А рисовать умеет.                                  Мост, как синее стекло:
(Мороз)                                                 Скользко, весело, светло.
Старый дед, ему сто лет,                                   (Лёд)
Мост намостил во всю реку.                  Её всегда в лесу найдёшь -
(Мороз)                                                 Пойдём гулять и встретим:
Белая скатерть все поле укрыла.            Стоит колючая, как ёж,
(Снег)                                                    Зимою в платье летнем.
                                                                                       (Ель)

Холодно в декабре зверям и птицам. Зайцы, одетые в белоснежные пушистые шубки, чтобы ни волк, ни лиса, ни охотник не заметили их на белом снегу, грызут кору осины и ольхи, прячутся в ямках под кустами.
Медведи сладко спят в берлогах.
Белки прыгают по веткам деревьев, грызут еловые шишки, добывая из них семена, а в сильные морозы прячутся в дуплах и спят, свернувшись клубочком и укрывшись пушистым хвостом.
Лиса ищет мышиные норки, выслеживает мышей - «мышкует» - бегает по снегу, пугает мышек, своим топотом выгоняет их из нор.
Бродит по лесу злой и голодный волк. В декабре все звери попрятались в. норы, зарылись в снегу, волку трудно отыскать добычу.

Рыжий клубок 

За белым - скок!
(Лиса и заяц) 

У косого нет берлоги, 

Не нужна ему нора. 

От врагов спасают ноги, 

А от голода - кора. 

(Заяц)
Кто на ветке шишку грыз 

И бросал объедки вниз?

 Кто по веткам ловко скачет? 

Кто в дупле орехи прячет?

 (Белка)
В декабре украшают лес гости с севера - свиристели и снегири. Грудка у самца-снегиря ярко-красная. Когда эта птица нахохлится, то становится похожа на румяное яблочко.
Снегири

Стынут ветки на морозе
У сосны и ели. Что за чудо?

На берёзе
Яблоки поспели.
Подойду поближе к ней,
И глаза не верится:
Стайка алых снегирей
Облепила деревце.

Холодно и голодно зимой птицам. Они перебираются из леса поближе к жилью, прячутся от морозов и метелей под крышами и за ставнями домов.
Синица
Все тропинки занесло,
Снег блестит, искрится.
Клювиком в моё стекло
Стукнула синица.
За окном повешу ей
Я кусочек сала,
Чтоб теплей и веселей
Бедной птахе стало.

Не боятся зимы вороны, галки, сороки, дятлы, клесты и воробьи, ведь корма им хватает, а сытость даёт птахам тепло. Дятлы в лесу кузницу открывают; лущат еловые и сосновые шишки.

Среди леса кузнецы куют. 

(Дятлы) 

Маленький мальчишка 

В сером армячишке

По дворам шныряет, 

Крохи собирает. 

(Воробей)
Что за стол среди берёз 

Под открытым небом? 

Угощает он в мороз 

Птиц зерном и хлебом. 

(Кормушка)
В самом конце декабря дети и взрослые готовятся к встрече Нового года. Наряжают ёлку, украшают её разноцветными шарами, бусами, гирляндами, водят вокруг ёлки хороводы, песни поют, кладут под ёлку подарки.
Обычай встречать Новый год появился у нас в России 300 лет назад, когда царь Пётр Первый своим указом установил единый день празднования Ново года и велел всем жителям Москвы встречать его торжествами: украшать до елями, жечь на улицах костры, дарить друг другу новогодние подарки.
Новогодние деньки
Новогодние деньки!
Снег морозный, колкий.
Загорелись огоньки
На пушистой ёлке.
Шар качнулся расписной,
Бусы зазвенели,
Пахнет свежестью лесной
От смолистой ели.
Я прихожу с подарками, 

Блещу огнями яркими, 

Нарядная, забавная, 

На Новый год я главная. 

(Ёлка новогодняя)
Январь - студень
Январь - второй зимний месяц. Лютует стужа, трещат морозы, а под ногам скрицит снег. В народе январь называет «лютень» или «лютовей».
«Месяц январь - зимы государь» - так народ говорит.
В январе тропинки в лесу белые, льды на реках синие, сугробы высокие, а звёзды ночью яркие. Рисует мороз на стёклах удивительные узоры.
Сказка на стекле
На стекле Мороз
Начертил узор,
Серебром нанес
Белый пышный бор.
Рано поутру
Подойду к окну,
Буду в том бору
Слушать тишину.
Чудится ли мне?
Или снится сон?
Мчусь я по лыжне,
Слышу сосен звон,
Вьётся на снегу

Свежий лисий след,
Тает на лугу
Розовый рассвет.
И дрожит во мгле
Белый дым берёз -
Сказку на стекле
Начертил Мороз.

Он всё время занят делом, 

Он не может зря идти. 

Он идёт и красит белым 

Всё, что видит на пути. 

(Снег)
Невидимкой, осторожно 

Он является во мне, 

И рисует, как художник, 

Он узоры на стекле. 

(Мороз)
Холодно и голодно в январе зверям и птицам. Белочка в самые трескучие морозы прячется в дупле, а лисица забирается в глубокую нору. Мишка-медведь спит в своей тёплой берлоге. По ночам тоскливо воют волки. Голод гонит их ближе к жилью. Волки надеются поживиться телёнком или ягнёнком. Лисы ловят мышей, зайцев и белок. У лисицы очень тонкий слух, она слышит, как под глубоким снегом, в норках пищат мыши. Плутовка быстро разрывает снег и хватает добычу.
А зайчики в пушистых шубках совсем незаметны на снегу. Они запутывают свои следы, чтобы лисица, волк и охотник не могли их найти. Днём зайцы сидят под кустами, а кормятся по ночам. Любимое зимнее лакомство зайчишек-горькая кора молодых осинок. Иногда косые забегают и в плодовые сады, обдирают кору с яблонь.
Птицы: сороки, галки, воробьи, синицы- прилетают поближе к людям, ищут корм. А у клестов появляются в январе птенцы. Недаром народ говорит: «У каждой пташки свои замашки».
Серый, зубастый 

По полю рыщет, 

Телят, ягнят ищет.

 (Волк)
Летом бродит без дороги 

Между сосен и берёз, 

А зимой он спит в берлоге, 

От мороза прячет нос. 

(Медведь)
Седьмого января мы отмечаем светлый праздник Рождества Христова. 2000 лет тому назад в городе Вифлееме родился Иисус Христос. Младенец появился на свет в пастушьей пещере. Первым радостную весть узнали пастухи, пасшие неподалёку скот. В эту волшебную ночь зажглась на небесах новая яркая звезда. Она и возвестила миру о рождении Иисуса Христа.
Нынче радость на дворе –

Много снега на дворе,

Рукавичку Ваня скинул: -

Я хочу потрогать зиму!

В январе у детей много весёлых забав: катание на санях, на лыжах, на коньках. В январе солнце поднимается выше, светит ярче, день становится чуть-чуть длиннее.
На лыжах

Солнце ходит выше
С каждым днём.

Мы наденем лыжи -
В лес пойдём.

Словно терем белый,
Замер бор.
Мы на лыжах смело
Мчимся с гор.

Сперва с горы летишь на них, 

А после в гору тянешь их. 

(Санки)

Льётся речка - мы лежим,
Лёд на речке - мы бежим.
(Коньки)

Две курносые подружки 

Не отстали друг от дружки. 

Обе по снегу бегут, 

Обе песенки поют, 

Обе ленты на снегу 

Оставляют на бегу! (Лыжи)
Февраль - снеговей
Февраль - последний месяц зимы. Метели и вьюги наметают высокие сугробы, а порывистые ветры гонят по земле снежную позёмку.
В старину февраль называли «снеговеем». Кружатся, летят белые пушистые снежинки, покрывают поля и леса.

Снежинка
Села мне на руковицу
Лёгкая снежинка
И нахохлила, как птица,
Ледяную спинку.
Замерла тихонька я,
Чтоб не улутела.
Скоро варежка моя
Станет белой-белой.

В феврале день становится длиннее, начинает пригревать солнышко, иногда звенит первая робкая капель, а с крыш свисают длинные хрустальные сосульки.
В феврале бывают оттепели, снег подтаивает, темнеет, а сугробы оседают, делаются ниже.

Оттепель
Ветры с юга прилетели,
Принесли с собой тепло,
И сугробы враз осели,
В полдень с крыши потекло.

Гуляю в поле, летаю на воле, 

Кручу, бурчу, знать никого не хочу. 

Вдоль села пробегаю, сугробы наметаю.
(Метель) 

Голубой платок                                          Висит за окошком
Алый клубок,                                              Кулёк ледяной.
По платку катается,                                    Он полон капели
Людям улыбается.                                      И пахнет весной.
(Солнце)                                                      (Сосулька)

В феврале свет прибывает, солнышко пригревает, оживают лесные обитатели - птицы, звери. Бойкие синицы взлетают на самые верхушки деревьев затягивают весёлую песенку. Оживляются воробьи и галки. Воробьи собираются в стайки, садятся на кусты, изгороди, громко и радостно чирикают. Начинаются игры у зайцев, у лисиц, дерутся между собой волки. Только медведи всё ещё спят в своих берлогах.
Без крыльев, а быстрее птицы с дерева на дерево перелетает.
(Белка) Спинкою зеленовата, Животиком желтовата, Черненькая шапочка И полоска шарфика. (Синица) Когда наступает оттепель, снег делается липким, из него можно строить снежные крепости, лепить снеговиков.
В конце февраля люди прощаются с зимой и готовятся к встрече весны, отмечают праздник Масленицы. Хозяйки пекут вкусные, румяные блины с хрустящей золотистой корочкой. Ведь блины похожи на солнце, а Масленица -это праздник встречи с солнышком.

Солнышко - ведрышко,

Из-за гор - горы!

Выгляни солнышко

До вешней поры.

Такой песенкой в старину дети звали весеннее солнышко.
Ну-ка, кто из вас ответит: 

Не огонь, а больно жжет, 

Не фонарь, а ярко светит, 

И не пекарь, а печёт?
(Солнце) 

Что на сковородку наливают, да вчетверо сгибают? 

(Блины)

Зимний период
(обобщение)
-    Обзорная беседа «Зима»
Зимние месяцы - декабрь, январь и февраль.
Дни зимой ещё короче, чем осенью. Солнце редко выглядывает из-за туч и , греет слабо.
День за днём - снегопады: хлопья снега быстро летят из низких тёмных туч и заволакивают всё вокруг белой пеленой. Снег укрывает землю пушистым покрывалом, лежит на ветвях деревьев и кустарников. Лес становится праздничным, похожим на белый резной терем. Белеют тропинки, дороги, крыши домов.
Часто метут метели, кружат снежные вихри вьюги, бегут по земле позёмки.
Зимой стоят морозные дни. Реки, озёра и пруды покрыты толстым льдом.
Мороз рисует на оконных стёклах причудливые узоры.
Иногда бывают оттепели. Сугробы темнеют и оседают, с крыш свисает ледяная бахрома сосулек.
Деревья и кусты стоят без листьев. Зимой они не питаются, не растут, как бы погружаются в глубокий сон.(Зимой мало влаги, света, питательных веществ, столь необходимых растениям.) А от холода их защищает особая пробковая ткань - она не пропускает из дерева ни воды, ни воздуха. Летом деревья откладывают её под кожицей ствола и веток. Чем старше дерево, тем толще пробковый слой, поэтому старые деревья легче переносят морозы.
В лесу нет насекомых, птиц осталось мало, да и те перебираются ближе к жилью людей.
Лесные звери укрываются от холода в дуплах и норах или зарываются в глубокий снег.
Много весёлых забав у детворы зимой - катание на санках, лыжах и коньках. В дни оттепелей ребята строят снежные крепости, играют в снежинки, лепят снеговиков и зверюшек из липкого снега.
-    Чтение стихотворения.
 Вы узнаёте зиму?                                       
Кругом глубокие снега,
Куда я взгляд ни кину,
Метёт и кружится пурга.
Вы узнаёте зиму? Заснули реки подо льдом,
Застыли неподвижны,
Горят сугробы серебром.
Вы узнаёте зиму?
На лыжах мчимся мы с горы,
Нам ветер дует в спину.
Нет веселее той поры!

Вы узнаёте зиму?
Мы принесём густую ель
На праздник наш любимый,
Повесим бусы мы на ней.
Вы узнаёте зиму?
По каким приметам вы узнали зиму?
-    Составление рассказа о времени года с опорой на план:
1.  Зимние месяцы.
2.  Приметы зимы.
3.  Животный мир.
4.   Зимние забавы детей.
-    Игра «Четвёртый лишний».
Выделить лишнее слово. Объяснить свой выбор.
-    декабрь, январь, февраль, сентябрь;
-    берёза, клён, ель, дуб;
-    синица, дятел, кукушка, сорока;
-    воробей, клёст, галка, снегирь (появляются зимой птенцы);
-    шуба, свитер, платье, валенки;
-    гирлянда, кубики, шарик, хлопушка.

