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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.

Пояснительная записка.

Основная общеобразовательная программа муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Новокулындинская средняя общеобразовательная школа» Чистоозерного района Новосибирской области  разработана в соответствии с  федеральными государственными стандартами  к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года "Об утверждении  федерального государственного   образовательного стандарта дошкольного образования").

Программа построена на основе  общеобразовательной программы дошкольного образования "От рождения до школы", авторы  Веракса Н.Е, Комарова Т.С., Васильева М.А.

Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об образовании" объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема Программы.

Общеобразовательная программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.

Срок реализации Программы 1 год.
Основная общеобразовательная программа Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Новокулындинская средняя общеобразовательная школа» Чистоозерноного района Новосибирской области разработана в соответствии с:
1. «Законом об образовании РФ» (Принят 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ);

2. Конвенцией ООН о правах ребенка 1989 г
3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г № 1155 г Москвы «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования"

4.  «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (Приказ Министерства образования и науки РФ от 18 января 2012 г. №22946"Об утверждении Типового положения о дошкольном образовательном учреждении");
5. Декларацией прав ребенка, 1959 г.
8.  Уставом  ОУ 

9."Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях (Постановление  от 15 мая 2013 г. №26 г. Москва  «Об утверждении  СанПиН 2.4.1.3049-13» 
Цели и задачи реализации программы.
Цель программы:
· разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в т. ч. достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности;
· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Задачи:
1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2.Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства;
3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее -преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6.Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;
7. Обеспечение  вариативности  и  разнообразия  содержания  Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8.Развитие интеллектуальных способностей детей;

9. Развитие творческих способностей детей;

10. Развитие коммуникативных способностей дошкольников;

11.Развитие регуляторных способностей дошкольников.
Основные задачи образовательных областей:

Социально – коммуникативное развитие
1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие

1) Владение речью как средством общения.
2) Обогащение активного словаря.
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи.
4) Развитие речевого творчества.
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
Художественно - эстетическое развитие

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие

1) Развитие физических качеств.
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
3) Правильное выполнение основных движений.
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
5) Овладение подвижными играми с правилами.
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
Принципы и подходы к формированию Программы
· полноценное проживание ребенком всех этапов детства ( раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования ;
· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; [image: image1.jpg]


 сотрудничество учреждения с семьей;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
· учет этнокультурной ситуации развития детей.
· Уважение личности ребенка;
· принцип вариативности (возможность выбора материалов, видов активности, участников совместной деятельности, общения, способа действия…);
· принцип непрерывности в содержании, технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием;
· принцип творчества (развитие творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта творческой деятельности).
Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.
ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ ВТОРОГО ГОДА ЖИЗНИ 
Общая характеристика физического и психического развития детей.
Темпы физического развития детей второго года жизни несколько снижаются по сравнению с первым годом. Ребенок ежемесячно прибавляет в весе 200-250 г, длина тела увеличивается в месяц примерно на 1 см. К концу года рост ребенка колеблется от 83 до 91 см, а вес – от 11 до 13 кг. Постепенно совершенствуются все системы организма. Повышается работоспособность нервной системы. На втором году ребенок может бодрствовать 4-4,5 часа подряд. Суточное количество сна уменьшается до 12,5 часа. Ребенок меньше спит днем и с 1 года 6 месяцев переводится на один дневной сон.
Совершенствуются все психические процессы, в первую очередь ведущий психический процесс – зрительное восприятие и во взаимосвязи с ним память, наглядно-действенное мышление. Обследующие действия после неоднократных повторений постепенно выполняются не только зрительно-двигательным, но и зрительным способом. Формируются первые сенсорные ориентировки в форме, величине, цвете, от которых зависит успешность предметных действий. Интенсивно развиваются фонематический слух и понимание речи, увеличивается активный словарь. К концу года ребенок в норме говорит простыми предложениями из 3-4 слов. Речь становится средством общения. Формируются предпосылки к разным видам художественной деятельности, основанной на ассоциациях и подражании взрослому.
Более четко оформляется потребность и интерес к взаимодействию с взрослыми. Малыш все больше нуждается в оценке, одобрении и похвале. Соответственно возникают разнообразные эмоции: радости, огорчения, смущения, удовлетворения собой. На этой основе формируется представление о себе и отношение к себе.
Ребенок осваивает элементарные правила взаимоотношений с другими людьми, испытывает доброжелательные чувства по отношению к близким людям (взрослым и детям) и выражает их разными способами: мимикой (сопереживание, нежность, сочувствие, сострадание); жестом (заглядывает в глаза, гладит по голове, обнимает); словом. Закрепляется чувство привязанности к близким людям. Со сверстниками возможны элементарные взаимодействия (обмен игрушками), но действует и играет малыш в основном «рядом» с другими. К концу второго года появляется интерес к другим детям, стремление привлечь к себе внимание сверстника, продемонстрировать себя. Следовательно, социальная ситуация развития ребенка расширяется, обогащается отношениями в детском сообществе. Особенности социальной ситуации развития ребенка. Детско-взрослая событийная общность сохраняется и преобразуется. Расширяются возможности вхождения ребенка в окружающий мир, поэтому единство «взрослый-ребенок» преобразуется. Стремление ребенка

к самостоятельности, автономности усиливается, однако реально ребенок по-прежнему нуждается в практической помощи взрослого во всех жизненных ситуациях и видах деятельности. Кроме того, у ребенка появляется потребность в оценке взрослым его действий, все более активных, расширяющихся по содержанию и способам выполнения. Это противоречие между стремлением к самостоятельности и объективной зависимостью от взрослого разрешается в совместной деятельности ребенка и взрослого. Форма совместности – сотрудничество. Общение из ведущей деятельности превращается в средство взаимодействия ребенка и взрослого в контексте других видов деятельности, в первую очередь, – в ведущей предметной деятельности.

Ведущая деятельность.
Основное развитие происходит во взаимодействии взрослого и ребенка в контексте ведущей предметной деятельности, которая зарождается в ситуативно-деловом общении на первом году жизни. Содержание совместной предметной деятельности – передача взрослым и освоение ребенком способов употребления предметов. Поскольку малыш сам не может открыть назначение предмета и способ его употребления или действия, освоение идет только во взаимодействии с взрослым.

Мотивы предметной деятельности ребенка (интерес к предметам и действующий с ними взрослый) обусловлены наличием предметного окружения, примером взрослых и специально организованными действиями взрослого. Важнейшее приобретение детей в раннем возрасте – овладение орудийными действиями на основе действий взрослого, взятых за образец. В предметной деятельности ребенок сначала выделяет функцию предмета и соответственно смысл действия, а затем его операционально-техническую сторону. Он способен к обобщению предметов по функции (назначению) и к переносу действия в новые условия.
· этом возрасте ярко выражена инициативная сенсомоторная, познавательная активность. Сенсомоторная исследовательская деятельность стимулируется предметным окружением. Повышенный интерес ребенка к окружающим предметам психологи назвали «предметным фетишизмом», когда каждая вещь обладает притягательной силой, «аффективно заряжена». Малыш смело экспериментирует, испытывает удовольствие от исследовательской деятельности, испытывает радость открытия новых свойств предметов в самостоятельном наглядно-действенном познании.

· недрахпредметной деятельности зарождается и появляется процессуальная игра с предметными игровыми действиями (действия одноактные, не связанные по смыслу, репродуктивные – ребенок воспроизводит те действия, которые усвоил в игровом взаимодействии с взрослым). В этот период жизни поведение ребенка и вся его психическая жизнь ситуативны, зависят от конкретной наглядной ситуации.

Группа раннего возраста (третий год жизни)

В раннем возрасте движения у детей несовершенные, неточные. Маловыраженные изгибы позвоночника, своды стопы, недостаточное развитие вестибулярного аппарата, высоко расположенный центр тяжести, слабость мышц ног — все это обусловливает частые падения ребенка. У детей замедленная реакция, недостаточно развиты мышцы-разгибатели. Малыши быстро утомляются. Новые рефлекторные связи создаются легко, но непрочны. Движения детей схематичны, не согласованны, часто замедленны. Этот возраст отличается быстрым развитием двигательной активности, но контроль за адекватностью движений низкий, что часто приводит к травмам. Продолжается интенсивное развитие всех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции. Ребенок становится более подвижным и самостоятельным.
Дети раннего возраста любознательны, они продолжают осваивать окружающий предметный мир, начинают осваивать мир социальный. В этот период начинает происходить овладение социальным пространством человеческих отношений через общение с близкими взрослыми, а также через предметные и игровые отношения со сверстниками. Общение со взрослыми совершенствует речь малыша, вырабатывает психические реакции, адекватные обстановке.
Социальная ситуация развития
Ребенок в системе отношений еще является центром своей семьи, однако наряду с близкими взрослыми в круг общения начинают включаться и другие взрослые (персонал детского учреждения). На этом фоне у детей развивается потребность в общении со взрослыми и сверстниками по поводу предметов, игрушек и действий с ними. Развивается способность устанавливать эмоциональные и деловые контакты. Самооценка ярко эмоционально окрашена, связана со стремлением быть хорошим, соответствовать требованиям взрослых, получить их одобрение. Ребенок начинает усваивать нормы поведения, а также различных форм общения. Предметная деятельность все еще остается ведущей и определяет основные изменения в жизнедеятельности ребенка. Действия ребенка с предметами становятся более разнообразными и ловкими, совершенствуются навыки самообслуживания. Он уже многое умеет делать сам, знает названия и назначение бытовых предметов, стремится помогать взрослым: мыть посуду, вытирать стол, поливать цветы. Все более осознанно хочет действовать как взрослый, его начинает привлекать не только процесс выполнения действия, но и его результат. Овладение предметной деятельностью стимулирует развитие таких личностных качеств детей, как инициативность, самостоятельность, целеустремленность. Ребенок становится все более настойчивым в достижении поставленной цели. К трем годам возникает система «Я», включающая представление о своей половой принадлежности, потребность в одобрении, признании («Я хороший») и самостоятельности(«Я сам»).
Мышление
Ранний возраст — период активного экспериментирования ребенка с предметным миром. Вещи, игрушки, животные, растения, вода, песок и многое другое, окружающее малыша, вызывает исследовательский интерес.
· ходе практического знакомства с ними совершенствуется восприятие, развивается мышление, подкрепляющееся вопросами познавательного характера. К концу раннего возраста у детей складываются элементарные представления о таких свойствах предметов, как форма, величина, цвет, формируется способность соотносить, сравнивать их: малыши охотно выполняют действия по образцу, предлагаемому взрослым.
Восприятие
Восприятие — фундаментальная психическая функция, она составляет центр сознания ребенка и обеспечивает ориентацию в окружающем. Восприятие развивается в процессе практических действий, общения, игры.
Речь
· раннем возрасте речь развивается быстрыми темпами. Дети сопровождают речью почти все свои действия, повторяют все, что слышат, «играют» словами, повторяя одно слово с разными интонациями, с удовольствием рифмуют слова. Речь становится особым предметом деятельности, в котором они открывают все новые и новые стороны. Ребенок может запомнить и воспроизвести стихотворение; пересказать слышанную от взрослого сказку или рассказ (к трем годам). Становятся разнообразными поводы речевых обращений к взрослому: рассказывает о том, что сделал или увидел; просит показать, как надо что-то сделать; делится переживаниями. Задает вопросы по поводу всего, что видит вокруг себя. К трем годам ребенок обладает большим словарным запасом. В речи появляются предлоги, наречия (над, под, на, рядом), некоторые союзы (как, потому что, а, и, когда, только).

Усложняется структура речи. Ребенок начинает пользоваться многословными предложениями, вопросительной и восклицательной формами, со временем начинает употреблять и сложные придаточные предложения.
Память
· детей раннего возраста память образная, непроизвольная. Преобладает узнавание, а не запоминание. Ребенок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, сопереживает их героям. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно эмоционально окрашено.

Внимание
Произвольное внимание еще не развито, поэтому ребенку трудно делать то, что не вызывает интерес, он быстро переключается с одной деятельности на другую.
Воображение
Главное достижение этого возраста — быстрое развитие воображения, для которого игра является благоприятной почвой. Это выражается виспользовании замещающих действий и предметов. Дети третьего года уже способны придумывать их самостоятельно, проявляя большую изобретательность и творчество. К трём годам ребёнок способен преодолеть навязываемый сюжетными игрушками ход игры и переструктурировать ситуацию, придумав собственный сюжет, построенный на одних лишь замещениях.
Эмоциональная сфера
Для детей раннего возраста характерна эмоциональная лабильность — быстрые переходы от одного эмоционального состояния к другому — согласия в капризы, радости в обиду. У ребёнка чётко выявляются индивидуальные черты характера.
Развитие самосознания
Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться на них из-за ограничения свободы. К трём годам начинает формироваться характер, складывается определённое отношение к себе. Для ребёнка становится важным его успешность или неуспешность в делах и играх.
Отношение со взрослыми
Взрослый является своеобразным проводником в мир людей, природы , вещей. Доброе отношение, доверие, чувство защищённости помогают ребёнку войти в мир.
Отношения со сверстниками
На третьем году начинает складываться общение ребёнка со сверстниками. Малыши любят бегать, прыгать друг перед другом, подражать звукам, заражая один другого весельем. Таким образом, дети примеривают друг к другу свои возможности и умения, опробуют разные способы взаимодействия. В ходе таких эмоционально окрашенных игр дети ощущают своё сходство, равенство возможностей, учатся договариваться на языке действий и сопрягать их с партнёром. Ребёнок, наблюдая за ровесником и подражая его действиям, познаёт себя.
Игровая деятельность
Для ребёнка привлекательны действия взрослых, у него появляется стремление жить общей жизнью с ними. Он хочет делать то же и так же, как они. Тенденция подражать взрослому лежит в основе появления процессуальной игры, в ходе которой ребёнок в условном плане, «понарошку» может действовать как взрослый. Ребёнок отражает в игре то, что он видит вокруг себя, то, что с ним происходит. Становление процессуальной игры — одна из главных линий развития детей раннего возраста. На третьем году жизни ребёнка процессуальная игра достигает своего расцвета. Обогащается её эмоциональная окраска, увеличивается её продолжительность, игра становится всё более самостоятельной. Теперь уже ребёнку не столь необходимо постоянное участие взрослого: игрушки саминачинают стимулировать игровые действия с ними. На смену разрозненным игровым действиям приходит последовательная и самостоятельная «проработка» выбранного сюжета, включающая множество разнообразных действий, их постоянные повторения и вариации с использованием различных предметов. Усложняется содержание игр с сюжетными игрушками. Ребёнок разыгрывает разнообразные сюжеты. Игровые действия начинают отражать последовательность событий реальной жизни. Он всё чаще пользуется предметами-заместителями, что свидетельствует о развитии воображения, в игре появляются элементы ролевого поведения (мамы, папы, врача, строителя и пр.).
Ранний возраст (1-3 года):
Предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;
Экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр);
Общение со взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;
Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.);
Восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.
Младшая группа (четвёртый год жизни)
Этот возраст является прямым продолжением раннего возраста в плане общей сензитивности. Это период овладения социальным пространством человеческих отношений через общение с близкими взрослыми, а также через игровые и реальные отношения со сверстниками.
· младшем дошкольном возрасте происходит дальнейший рост и развитие детского организма, совершенствуются физиологические функции и процессы. Организм ребёнка отличается от взрослого организма не только меньшими размерами, но и особенностями строения и деятельности. К особенностям относят: высокие энерготраты, быструю утомляемость при статических нагрузках, не совершенные адаптационные возможности растущего организма, следовательно, важно дозировать физические нагрузки.

Условия жизни в это время стремительно расширяются: рамки семьи раздвигаются до пределов улицы, города, страны. Ребёнок открывает для себя мир человеческих отношений, разных видов деятельности и общественных функций. Он испытывает сильное желание включиться во взрослую жизнь, активно в ней участвовать, что, конечно, ему ещё недоступно. Он стремится к самостоятельности. Из этого противоречия рождается ролевая игра — самостоятельная деятельность детей, моделирующая жизнь взрослых.
На четвёртом году жизни ребёнок — субъект самостоятельной деятельности и социальных отношений.
Социальная ситуация развития
Изменяется место ребёнка в системе отношений (ребёнок уже не является центром своей семьи), развивается способность к идентификации с людьми, образами героев художественных произведений. Происходит усвоение норм поведения, а также различных форм общения. Ребёнок начинает осознавать, что он — индивидуальность, приобретает интерес к телесной конструкции человека.
Мышление
Активность
и
неутомимость
малышей
в
этом
возрасте
проявляются
в постоянной готовности к деятельности. Ребёнок уже умеет гордиться успехами своих действий, критически оценить результаты своего труда. Формируется способность к целеполаганию: он может более чётко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличие. На основе наглядно-действенного к четырём годам начинает формироваться наглядно-образное мышление. Другими словами, происходит постепенный отрыв действий ребёнка от конкретного предмета, перенос ситуации в «как будто».
Восприятие
· этом возрасте ребёнок воспринимает предмет без попытки его обследования. Его восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую действительность. Дети от использования предэталонов переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия (к концу возраста восприятие до пяти и более форм предметов, до семи и более цветов, дифференциация предметов по величине, ориентировка в пространстве группы).

Речь
Младшие дошкольники начинают осознавать особенности своего произношения. Развивается звуковая сторона речи. Интенсивно растёт словарный запас ребёнка. Развивается грамматический строй речи. Детьми усваиваются тонкие закономерности морфологического порядка (строение слова) и синтаксического (построение фразы).
Память
У младших дошкольников память непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает узнавание, а не запоминание. Ребёнок не ставит перед собой цели что-то запомнить или вспомнить и не владеет специальными способами запоминания. Ребёнок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, диалоги из фильмов, сопереживает их героям, что расширяет сферу познавательной деятельности ребёнка. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно, эмоционально окрашено. Тем не менее то, что запомнилось, сохраняется надолго. Ребёнок постепенно учится повторять, осмысливать, связывать материал в целях запоминания, использовать связи при воспоминании.
Внимание
Ребёнок не способен длительное время удерживать своё внимание на каком-то одном предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую.
Воображение
· на четвёртом году жизни преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребёнок способен лишь воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребёнка, его кругозор. Для детей этого возраста характерно смешение элементов из различных источников, реального и сказочного. Фантастические образы, возникающие у малыша, эмоционально насыщенны и реальны для него.

Развитие самосознания
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развитие личности  и  индивидуальности.  Малыш  начинает  чётко осознавать, кто  он  и какой он. Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться на них из-за ограничения свободы. К трём годам у него в
большей или меньшей степени формируется характер, ребёнок научается действовать человеческими способами, у него складывается определённое отношение к себе. С одной стороны, попытки отделить своё «Я» и формирования своих собственных желаний — тенденция прогрессивная. Но с другой — при объективном отсутствии умения высказывать своё мнение малыш выбирает наиболее доступный способ: противопоставление себя взрослым. Единственная цель ребёнка — дать понять окружающим, что у него есть своя точка зрения и все должны с ней считаться. Это проявление самостоятельности, самоутверждения.
Для ребёнка становится важным его успешность или неуспешность в делах и играх. Он начинает остро и бурно реагировать на оценки, учиться самостоятельно оценивать результаты своей деятельности.
Отношения со взрослыми
По отношению к окружающим у ребёнка формируется собственная внутренняя позиция, которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых. Развитие ребёнка непосредственно зависит от того, как он взаимодействовал со взрослым. Возможны два варианта:
а) если взрослый в целом позитивно оценивал личность ребёнка, тактично и аргументировано указывал на недостатки и промахи, умел поддержать и похвалить за старание и инициативность, то ребёнок научится гордиться собой и своими успехами; б) если взрослый стремится добиться подчинения любой ценой,
наказывает за своеволие, стремится подловить на обмане, то, скорее всего, у ребёнка разовьётся желание противостоять взрослому, победить его и ответно добиться своего.
Во втором случае гневливость, раздражительность и упрямство укореняются, становятся чертами характера.
Отношения со сверстниками
· 3—4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми.

Игровая деятельность
Игровая деятельность оказывает значительное влияние на развитие ребёнка.
· игре дети учатся полноценному общению друг с другом. В процессе сюжетно-ролевой творческой игры дети берут на себя роли взрослых и в обобщённой форме в игровых условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними. Ребёнок, выбирая и исполняя определённую роль, имеет соответствующий образ — мамы, доктора, водителя, пирата — и образцы его действий.

Но хотя жизнь в игре протекает в форме представлений, она эмоциональнонасыщена и становится для ребёнка его реальной жизнью.
Игра способствует становлению не только общения со сверстниками, но и произвольного поведения ребёнка. Механизм управления своим поведением складывается именно в игре, а затем проявляется в других видах деятельности.
· игре развивается мотивационно - потребностная сфера ребёнка. Возникают новые мотивы деятельности и связанные с ними цели.

Происходят качественные изменения в психике ребёнка. Дошкольник осваивает и изобразительную деятельность. Специфику рисования как особого вида деятельности составляет именно изобразительная, знаковая деятельность.

Центральные новообразования: новая внутренняя позиция; соподчинение мотивов, самооценка и осознание своего места в системе общественных отношений.
Планируемые результаты усвоения программы.
     Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.

· целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в возрасте 3-4 лет:

· ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег,  лазание,  действия с предметами); 
· ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания; 
· ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему,стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками;

· ребенок испытывает повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др;

· 
в
игре
ребёнок
выполняет
отдельные
игровые
действия,
общение ребенка ситуативно;

· ребёнок осознаёт свою половую принадлежность;

· ребенок обладает родным языком, возможны дефекты звукопроизношения; 

· ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении; 

· память и внимание ребенка непроизвольное; 

· рассматривая  объекты,  ребенок  выделяет  один,  наиболее  яркий признак предмета, и, ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. 

· ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательной для него деятельностью;

· ребенок проявляется интерес к произведениям народного и классического искусства, к литературе, исполнению и слушанию музыкальных произведений;

· у ребёнка начинает формироваться изобразительная деятельность;
· ребенок может вылепить под руководством взрослого простые предметы; 

· ребенок  способен  выкладывать  и  наклеивать  элементы  декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных частей; 

· ребенок испытывает желание слушать музыку и производить естественные движения под звучащую музыку, хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под
плясовую мелодию; 

· ребёнок   приобретает   элементарные   навыки   подыгрывания   на детских ударных музыкальных инструментах;

· ребёнок владеет элементарными представлениями о социальном мире, в котором он живет, может рассказать о том, где они гуляли в выходные дни;

· ребёнок имеет элементарные представления о том, какие предметы могут быть опасны. 
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
Образовательная область «Физическое развитие»

Цель:

1) гармоничное физическое развитие;
2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;
3) формирование основ здорового образа жизни.
Задачи:

1) Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно гигиенических навыков;
· повышение работоспособности и закаливание.

2) Образовательные:

· развитие физических качеств;
· формирование двигательных умений и навыков;
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
3) Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;
· разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.

Направления физического развития:
1) Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
· связанной с выполнением упражнений;

· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

2) Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере.
3) Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Принципы физического развития:
1) Дидактические:
· систематичность и последовательность;
· развивающее обучение;
· доступность;
· воспитывающее обучение;
· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;
· сознательность и активность ребенка;
· наглядность.
2) Специальные:
· непрерывность;

· последовательность наращивания тренирующих воздействий;

· цикличность.

3) Гигиенические:
· сбалансированность нагрузок;

· рациональность чередования деятельности и отдыха;

· возрастная адекватность;

· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;

· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:

1) Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2) Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;

· словесная инструкция.

· показ

3) Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Цель:  Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Задачи:

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

5) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ

6) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

7) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

8) Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками. 
Направления:
1) Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2) Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

3) Трудовое воспитание.

4) Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:

1) Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.

2) На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался»  и усваивался новый, более сложный способ построения игры.

3) На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.
     Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить:

· об обязательном общении с детьми: ди​алогическом общении, полилогическом общении, предполага​ющем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;
·  создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи.
Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые (предполагают «вмеша​тельство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельнос​тью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятель​ности) воздействия на игру и играющих.
Труд

Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

1) Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).

2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).

4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Компоненты трудовой деятельности.

1) Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).

2) Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

3) Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;

· интерес к будущему результату;

· интерес к овладению новыми навыками;

· соучастие в труде совместно с взрослыми;

· осознание своих обязанностей;

· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше    

· ее воспитательный потенциал.

Своеобразие трудовой деятельности детей:

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

2) связь с игрой, которая проявляется:
· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;
· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;
· во включении игровых действий в трудовой процесс;
· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.
Виды труда:

1) самообслуживание

2) хозяйственно-бытовой труд

3) труд в природе

4) Ознакомление с трудом взрослых.

Формы организации трудовой деятельности:

1) Поручения:

· простые и сложные;

· эпизодические и длительные;

· коллективные.

2) Коллективный труд

Типы организации труда детей

1) Труд рядом.
2) Совместный труд.
                               Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности

	Условное обозначение 
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Методы и приемы трудового воспитания детей

I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.

1) Решение маленьких логических задач, загадок.

2) Приучение к размышлению, логические беседы.

3) Беседы на этические темы.

4) Чтение художественной литературы.

5) Рассматривание иллюстраций.

6) Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

7) Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.

1) Приучение к положительным формам общественного поведения.

2) Показ действий.

3) Пример взрослого и детей.

4) Целенаправленное наблюдение.

5) Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

6) Разыгрывание коммуникативных ситуаций
Образовательная область «Речевое развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Задачи:

1) Овладение речью как средством общения и культуры.

2) Обогащение активного словаря.

3) Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.

4) Развитие речевого творчества.

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

3) Принцип развития языкового чутья.

4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7) Принцип обогащения активной языковой практик

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
    с ситуацией, в которой происходит общение.

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3) Развитие связной речи:
·  диалогическая (разговорная) речь;

·  монологическая речь (рассказывание).

4) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.

5) Воспитание любви и интереса  к художественному слову.
Методы развития речи.

1) Наглядные: 

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

2) Словесные: 

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· пересказ;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

3) Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:

1) Общение взрослых и детей.

2) Культурная языковая среде.

3) Обучение родной речи в организованной деятельности.

4) Художественная литература.

5) Изобразительное искусство, музыка, театр.

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.

Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).

Задачи.

1) Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

2) Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

3) Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

4) Развитие литературной речи

Формы работы:

1) Чтение литературного произведения.

2) Рассказ литературного произведения.

3) Беседа о прочитанном произведении.

4) Обсуждение литературного произведения.

5) Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра. 

6) Игра на основе сюжета литературного произведения.

7) Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

8) Сочинение по мотивам прочитанного.

9) Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову

1) Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2) В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3) Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

4) Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения.
Образовательная область  «Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.

3) Развитие воображения и творческой активности.

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.

Познавательное развитие дошкольников


Развитие мышления,                           Развитие 
Формирование специальных

                                           памяти и внимания
любознательности
способов ориентации


различные виды                    развитие познавательной
эксперименты с природным

   деятельности
     мотивации
          материалом


                                         Вопросы детей                      Развитие воображения и                            использование схем, знаков,

     творчества
       символов

 образовательная 

 деятельность
Формирование элементарных математических представлений

Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.
Развивающие задачи ФЭМП:
1)  Формировать представление о числе.

2) Формировать геометрические представления.

3) Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
4) Развивать сенсорные возможности.

5) Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

6) Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации , знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.

7) Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии – 

8) предпосылки творческого продуктивного мышления.

Принципы организации работы по формированию элементарных математических представлений:
1) Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления     

2) Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

3) Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий 

4) Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий

Формы работы по формированию элементарных математических представлений:
1) Обучение в повседневных бытовых ситуациях .

2) Демонстрационные опыты .

3) Сенсорные праздники на основе народного календаря .

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Задачи:

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте:

1) Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.
· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.
· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.
· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
2) Эстетическое восприятие социального мира:
· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.
· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.
· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.
· Формировать интерес к окружающим предметам.
· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.
· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
3) Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.

· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.

· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.

· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

· Дать элементарные представления об архитектуре.

· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.

· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.

4) Художественно-изобразительная  деятельность:
· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.
· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.
· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.
· Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.
· Развивать воображение, творческие способности.
· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).
· Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов.
Художественно-изобразительная  деятельность
Принципы, обуслов​ленные особенностями художественно-эстетической деятельности: 

1) Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом. 

2) Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобра​зительной деятельности, в соответ​ствии с особенностями познаватель​ного развития детей разных возрас​тов.
3) Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.
4) Интеграция различных ви​дов изобразительного искусства и ху​дожественной деятельности.
5) Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (вос​питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлек​тирующего).
6) Обогащение сенсорно-чувственного опыта.
7) Организация тематического пространства (информационного по​ля) - основы для развития образных представлений;
8) Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых спосо​бов действий, направленных на созда​ние выразительного художественного образа.
9) Естественная радость (ра​дость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических ре​акций, эмоциональной открытости).
Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дош​кольного возраста:
1) Формирование эстетического отноше​ния и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.
2)  Создание развивающей среды для за​нятий по рисованию, лепке, апплика​ции, художественному труду и самос​тоятельного детского творчества.
3)  Ознакомление детей с основами изоб​разительного и народного декоратив​но-прикладного искусства в среде му​зея и дошкольного образовательного учреждения.
Модель    эстетического   отношения к окружающему миру.

1) Способность эмоционального пере​живания.
2) Способность к активному усвоению художественного опыта (эстети​ческой  апперцепции), к самостоя​тельной творческой деятельнос​ти, к саморазвитию и эксперимен​тированию (поисковым действиям). 
3) Специфические художественные и творческие способности (восприя​тие, исполнительство и творчество). 

Методы эстетического воспитания:

1) Метод пробуждения ярких эстетичес​ких эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания. 

2) Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире. 

3) Метод эстетического убеждения  
4) Метод сенсорного насыщения (без сен​сорной основы немыслимо приобще​ние детей к художественной культуре). 

5) Метод эстетического выбора («убеж​дения красотой»), направленный  на формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  художествен​ной практики.
6) Метод сотворчества (с педагогом, на​родным мастером, художником, свер​стниками).
7) Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятель​ности.
8) Метод эвристических и поисковых си​туаций.
Принципы интегрированного подхода:

1) В основе лежит понятие полихудоже​ственного развития.  Все искусства выступают как явления жизни в це​лом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов худо​жественной деятельности и творчест​ва.
2) Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменя​емы. Они являются разным выражени​ем тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образ​ные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межп​редметных связей или взаимного ил​люстрирования одного искусства при​мерами другого - по их сюжету и со​держанию.
3) Интегрированный подход предпола​гает учет географических, историчес​ких, культурогенных факторов созна​ния произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развива​лись неравномерно, причем у некото​рых народов в определенные истори​ческие периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсут​ствовали.
4) Учет региональных, национально-ис​торических художественных традиций, связанных с местностью, материаль​ными объектами, духовной устремлен​ностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.
5) Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений челове​чества там, где они питаются достиже​ниями друг друга, нередко совмеща​ясь в одном лице.
Детское конструирование

Виды детского конструирования:

1) Из строительного материала.

2) Из деталей конструкторов.

Формы организации обучения конструированию:

1) Конструирование по показу.

Взаимосвязь конструирования и игры:

· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение
Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим работы ОУ составляет 5-дневную рабочую неделю, длительность определяется в нём 10-часовым пребыванием с 8.00 до 18.00 часов.

В ОУ составлен гибкий режим деятельности с детьми (на тёплый – холодный период времени года, адаптационный, режим двигательной активности, оздоровительные режимы, а также режимы по всем возрастным группам), в зависимости от социального заказа родителей, наличия специалистов – педагогов, пересмотрены подходы к обучению дошкольников, к организации всех видов детской деятельности. Разработана гибкая вариативная сетка занятий, учитывающая возрастные психофизиологические особенности детей, их интересы и потребности, обеспечивающая взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. 

Максимально  допустимый объем недельной образовательной нагрузки,

                                   включая реализацию дополнительных образовательных программ

по действующему СанПиН 2.4.1.3049 -13

	
	3 – 4 года

	В нед.
	2ч. 45 мин

	п/п. дн
	2/15 мин

	Вт/п.дн


	-

	Кружк. Раб.
	1 раз/нед,

15 мин


Организационный раздел.
                                                           Взаимодействие взрослых с детьми.
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.
 Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка  различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку  самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку  право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное.

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.

                               Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)

Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.).

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению диалога.

Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. Родители(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством. 

Организация может предложить родителям(законным представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители)могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей) предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  Организацией поощряется обмен мнениями между родителями(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь.

                                                           Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.

 Двигательный режим
программа «От рождения до школы»

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, (ФГОС)
(младшая группа)

	Режимные моменты
	3-4 года

	1. Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность 
	Ежедневно

30 — 40 мин

	2. Утренняя гимнастика


	Ежедневно 

5-6  мин 

из 5-6 общеразвивающих упражнений

	3. Физкультурные занятия  в  зале
	3 раза в неделю по 15 мин.

	4. Физкультурное занятие  на прогулке
	1 раз в неделю

	5. Физкультминутки во время занятий
	1-3 мин.

	6. Музыкальные занятия


	2 раза в неделю

	7. Прогулка 
	1ч



	8. Прогулка  за  пределы  участка
	—

	9. Корригирующая гимнастика после сна
	5-10 мин.

	10. Самостоятельная двигательная активность, подвижные игры вечером
	20—30 мин

ежедневно, индивидуально

	11. Физкультурный досуг


	1 раз в неделю 20 мин.

	12. Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)
	Целенаправленное обучение педагогом не  реже 1 раза в неделю на физкультурном занятии на прогулке (фронтально  и  по  подгруппам)

	13. Спортивный  праздник
	—


Образовательная деятельность

программа «От рождения до школы»

под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, ред. 2014 года (ФГОС)
(вторая младшая группа)

	Дни недели
	ОД в ходе реж. моментов. Утро.
	НОД
	Регламентированные занятия 
	Индивидуальная работа 

	    Понедельник
	1. утренняя гимнастика

2. беседа

3. игры в уголках развития
	Познание(ознакомление с окруж. миром)
	Физкультурное
	1 логические игры

2 разучивание стихов, песенок, потешек,.

3 рисование



	Вторник
	1 утренняя гимнастика

2разучивание стихов

3 наблюдение в природе

4 самообслуживание
	Изобразительная деятельность(Рисование)
	музыкальное
	1 ОБЖ 
2 рассматривание картин

3 чтение художественной литературы.

4. инд. работа

	Среда
	1 утренняя гимнастика

2 этическая беседа

3 д/и, н – п игры

4 гигиенические процедуры


	Развитие речи/ ознакомление с худ.литературой
	физкультурное
	1 коммуникация (ЗКР)

2 сенсорное развитие

3 рисование

4 чтение худ. литературы

	Четверг
	1 утренняя гимнастика

2 повторение стихов

3 строительные игры

4 гигиенические процедуры
	Изобразительная деятельность(Лепка/аппликация)
	музыкальное
	1 музыкальные игры

2 игры на развитие эмоций

3 словесные игры

	Пятница
	1 утренняя гимнастика

2 п/и (малой подвижности)

3 Игры в уголках развития

4 КГН
	Познание(ФЭМП)
	физкультурное ( на прогулке)
	1 художественное творчество (инд. раб.)

2 хороводные игры

3. игры по желанию детей. 


Комплексно-тематическое планирование
Содержания организационной деятельности 

 младшей группы
	Тема
	Развернутое содержание
	Период
	Варианты итоговых мероприятий

	Тема «До свидания, лето, здравствуй, детский сад!»


	Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад.

Продолжать знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников детсада (воспитатель, младший воспитатель, музыкальный руководитель, завхоз), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Формировать дружеские, доброжелательные взаимоотношения между детьми (коллективная работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	3-7 сентября
	Игра-развлечение «Детский сад»


	Тема «Осень»

(«Что нам осень подарила?»)
	Расширить знания о временах года, основных приметах осени: пасмурно, идет мелкий дождь, опадают листья, становиться холодно.
	10-14 сентября
	Выставка детских работ

	Тема «Осень»  «Листопад, листопад..»
	Знакомить с характерными особенностями осенних деревьев, строением цветов (корень, стебель, листья, лепестки); воспитывать любовь к природе,желание заботиться о ней
	17 -21сентября
	Сбор осенних листьев и изготовление коллажа «Листья летят»

	Тема «Осень»
	Знакомство с правилами безопасного поведения на природе; Воспитание бережного отношения к природе.На прогулке наблюдение за изменениями в природе.
	24-28  сентября
	Игра-развлечение «Дары осени»
Выставка детских работ «Осень наступила»

	Тема «Я и моя семья»
	Формирование начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Формирование образа Я. Формирование элементарных навыков за своим лицом и телом. Развитие гендерных представлений. Побуждение называть свои имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Обогащение представлений о своей семье.
	1 – 12 октября
	Спортивное развлечение.

	Тема «Мой дом, мое село?»
	Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода.
Знакомство с родным селом, его названием, основными достопримечательностями.

Знакомство с сельскими профессиями.
	15 октября- 9 ноября
	Сюжетно-ролевая игра по правилам дорожного движения.

	Тема «Кто где живет?»
	Формировать диалогическую речь, умение анализировать, развивать восприятие формы предмета.
	12 -16  ноября
	Выставка детского творчества.

	Тема «Новогодний праздник»
	Организация всех видов детской деятельности вокруг темы нового года и новогоднего праздника как в НОД, так и в самостоятельной деятельности детей.
	19-ноября – 28 декабря
	Новогодний утренник

	Тема «Зима»
	Расширение представлений о зиме. Знакомство с зимними видами спорта, формирование представлений о безопасном поведении зимой. Расширение представлений  о сезонных изменениях в природе.
	7 – 31 января
	Праздник «Зима»

Выставка детского творчества

	Тема «День защитника отчества»
	Осуществление патриотического воспитания. Знакомство с «военными» профессиями. Воспитание любви к Родине.
	4 – 22 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества

	Тема «8 Марта»
	Организация всех видов детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям.
	25 февраля – 7 марта
	Праздник, посвященный 8 Марта
Выставка детского творчества

	Тема «Знакомство с народной культурой и тадициями»
	Расширение представлений о народной игрушке(дымковская, матрешка и т.д.)Знакомство с народными промыслами. Продолженик знакомства с устным народным творчеством.
	11-22 марта
	Выставка детского творчества.

	Тема «Весна»
	Расширение представлений о весне. Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. Расширение представлений о сезонных изменениях в природе.
	1 – 26 апреля
	Праздник «Весна»
Выставка детского творчества

	Тема «Лето»
	Расширение представлений детей о лете, расширение представлений о сезонных изменениях в природе, формирование элементарных представлений о садовых и огородных растениях.Воспитание бережного отношения к природе.
	6 – 31 мая
	Праздник «Лето»

	Работа в каникулярном режиме (1 неделя июня – 3 неделя августа)


Перспективное планирование «Познание.ФЭМП.»
	Месяц
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	Ознакомительное занятие. Цель: Уточнить знания детей в области математики(количество, форма, цвет) посредством дидактических игр.

Картотека дидактических игр
	Ознакомительное занятие. Цель: Уточнить знания детей в области математики(количество, форма, цвет) посредством дидактических игр.

Картотека дидактических игр
	«Большой-маленький»

Цель: Закрепление умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова «большой- маленький»

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.13
	«Когда это бывает?»
Цель: Закрепление умения различать контрастные по величине предметы, используя при этом слова «большой- маленький», познакомить детей с частью суток – утро, день.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.15

	Октябрь
	«Вечер.Высокий-низкий. Большой –маленький .Много - один»
Цель:Познакомить с частью суток – вечер, формировать умение сравнивать знакомые предметы по величине.
Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.17
	«Вечер.Высокий-низкий. Большой –маленький .Много - один»

Цель:Познакомить с частью суток – вечер, формировать умение сравнивать знакомые предметы по величине.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.17
	«Ночь.Число 1. Круг»

Цель: Продолжать развивать умение сравнивать совокупности предметов, различать их количество;познакомить с частью суток – ночь;

Видеть форму предметов,соотносить ее с названием геом. Фигуры – круг.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.19
	«Ночь.Число 1. Круг»

Цель: Продолжать развивать умение сравнивать совокупности предметов, различать их количество;познакомить с частью суток – ночь;

Видеть форму предметов,соотносить ее с названием геом. Фигуры – круг.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.19

	Ноябрь
	«Число 2.Слева –справа, на , под. Толстый, тонкий»

Цель:познакомить с числом 2; развивать навыки различать и называть пространственные направления;

Сравнивать знакомые предметы по величине.

«Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.22
	«Число 2.Слева –справа, на , под. Толстый, тонкий»

Цель:познакомить с числом 2; развивать навыки различать и называть пространственные направления;

Сравнивать знакомые предметы по величине.

«Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.22
	Число 2. Треугольник. Осень.
Цель:
— продолжать знакомить с числом 2;
— формировать навыки отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе загадки;
— познакомить с геометрической фигурой — треугольник;
— помогать обследовать форму осязательно-двигательным путем;
— формировать умение рисовать треугольники по точкам;
— вызывать желание называть время года — осень.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.23


	Число 2. Треугольник. Осень.
Цель:
— продолжать знакомить с числом 2;
— формировать навыки отгадывать загадки на основе зрительно воспринимаемой информации, понимать поэтические сравнения, лежащие в основе загадки;
— познакомить с геометрической фигурой — треугольник;
— помогать обследовать форму осязательно-двигательным путем;
— формировать умение рисовать треугольники по точкам;
— вызывать желание называть время года — осень.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.23



	Декабрь
	«Число 3.Большая, поменьше,маленькая. Треугольник»

Цель: познакомить с числом три;развивать умение называть числительные по порядку;видеть в форме предметов геометрические фигуры.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.26


	«Число 3.Большая, поменьше,маленькая. Треугольник»

Цель: познакомить с числом три;развивать умение называть числительные по порядку;видеть в форме предметов геометрические фигуры.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.26


	«Число 3. Слева,справа,наверху. Большая, поменьше,маленькая.»

Цель:продолжать знакомить с числом 3; уметь различать равенство по количеству предметов;различать и называть пространственные направления.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.28
	«Число 3. Слева,справа,наверху. Большая, поменьше,маленькая.»

Цель:продолжать знакомить с числом 3; уметь различать равенство по количеству предметов;различать и называть пространственные направления.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.28

	Январь
	«Сравнение чисел 2 и 3.Большая, поменьше,маленькая. Логическая задача»

Цель: развивать навыки различать равенство и неравенство групп по количеству входящих в них предметов; изображать предметы разной величины.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.30


	«Сравнение чисел 2 и 3.Большая, поменьше,маленькая. Логическая задача»

Цель: развивать навыки различать равенство и неравенство групп по количеству входящих в них предметов; изображать предметы разной величины.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.30


	«Зима. Число 4. Квадрат»

Цель:познакомить с числом 4, с геометрической фигурой квадрат, вызывать желание называть числительное по порядку,обследовать квадрат осязательно-зрительным путем.

Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.31


	«Зима. Число 4. Квадрат»

Цель:познакомить с числом 4, с геометрической фигурой квадрат, вызывать желание называть числительное по порядку,обследовать квадрат осязательно-зрительным путем.

Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.31



	Февраль
	«Число 4.Квадрат.Логическая задача»
Цель: продолжать знакомить с числом 4; называть числительные по порядку;

Видеть форму предметов, соотносить ее с названием геометрических фигур.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.34

	«Число 4.Квадрат.Логическая задача»

Цель: продолжать знакомить с числом 4; называть числительные по порядку;

Видеть форму предметов, соотносить ее с названием геометрических фигур.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.34

	«Сравнение чисел 3и 4. Прямоугольник»
Цель:формировать умение различать равенство и неравенство групп предметов; называть числительное по порядку; относить последнее числительное ко всей пересчитанной группе; познакомить с геометрической фигугой прямоугольник.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.36
	«Сравнение чисел 3и 4. Прямоугольник»

Цель:формировать умение различать равенство и неравенство групп предметов; называть числительное по порядку; относить последнее числительное ко всей пересчитанной группе; познакомить с геометрической фигугой прямоугольник.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.36

	Март
	«Весна. Число 5. Большой,поменьше,самый маленький» Цель: формировать умение различать равенство и неравенство групп предметов; называть числительные по порядку, указывая предметы;познакомить с числом 5.
Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.37

	«Весна. Число 5. Большой,поменьше,самый маленький» Цель: формировать умение различать равенство и неравенство групп предметов; называть числительные по порядку, указывая предметы;познакомить с числом 5.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.37

	«Число 5. Утро,день,вечер,ночь.Логическая задача»
Цель:закреплять навыки счета в пределах 5, умение различать части суток, выделять в предметах признаки сходства и объединять их по этому признаку.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.40
	«Число 5. Утро,день,вечер,ночь.Логическая задача»

Цель:закреплять навыки счета в пределах 5, умение различать части суток, выделять в предметах признаки сходства и объединять их по этому признаку.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.40

	Апрель
	Сравнение чисел 4 и 5. Овал.Логическая задача.

Цель: формировать умение различать равенство и неравенство групп предметов;познакомить с геометрической фигурой – овалом; продолжать сравнивать предметы по величине.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.42

	Сравнение чисел 4 и 5. Овал.Логическая задача.

Цель: формировать умение различать равенство и неравенство групп предметов;познакомить с геометрической фигурой – овалом; продолжать сравнивать предметы по величине.

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.42

	Времена года.Овал. Справа, слева.

Цель:закреплять умение различать и называть времена года;различать и называть пространственные направления;видеть форму предметов, соотносить ее с названиями геом.фигур

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.43


	Времена года.Овал. Справа, слева.

Цель:закреплять умение различать и называть времена года;различать и называть пространственные направления;видеть форму предметов, соотносить ее с названиями геом.фигур

Источник: Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012, стр.43



	Май
	Обобщение и повторение пройденного материала.


Перспективное планирование «Познание. Ознакомление с окружающим миром».
	№
	Содержание   работы
	Занятие
	Тема
	Программное

содержание
	Литература

	
	Сентябрь
	
	
	
	

	1

2
	1-я неделя


	Предметное окружение


	«Транспорт»


	Учить детей определять и различать транспорт, виды транс​порта, основные признаки (цвет, форма, величина, строение, функ​ции и т.д.)
	О.В. Дыбина

Ст.19



	
	2-я  неделя
	Ознакомление

с природой
	«Овощи с огорода»
	Учить детей различать по внешнему виду и вкусу и называть овощи (огурец, помидор, морковь, репа). Расширять представления о выращивании овощных культур. Вызвать желание участвовать в инсценировке русской народной сказки «Репка»
	О.А. Соломенникова  Ст.25

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Мебель»
	Учить детей определять и различать мебель, виды мебели, выделять основные признаки предметов мебели (цвет, форма, величина, строение, функции и т.д.); группировать предметы по признакам.
	О.В. Дыбина

Ст.20

	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	«Папа, мама, я —семья»
	Формировать первоначальные представления о семье. Воспитывать у ребенка интерес к собственному имени.
	О.В. Дыбина

Ст.21

	
	Октябрь

	1
	1-я  неделя
	Предметное окружение


	Одежда
	Упражнять детей в умении определять  и различать одежду, выделять основные  признаки предметов одежды( цвет, форма, строение, величина); Группировать предметы  по  признакам.
	О.В. Дыбина

Ст.23

	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«Меняем воду в аквариуме»
	Расширять знания о декоративных рыбках. Дать элементарные представления об уходе за декоративными рыбками. Формировать доброе отношение к окружающему мир
	О.А. Соломенникова  Ст.26

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Чудесный мешочек»
	Дать детям понятие о том, что одни предметы сделаны ру​ками человека, другие предметы созданы природой.


	О.В. Дыбина

Ст.24

	 4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	«Кто в домике живет?»
	Учить детей запоминать имена товарищей, обращать внима​ние на черты их характера, особенности поведения.


	О.В. Дыбина

Ст.25

	
	Ноябрь
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Помогите Незнайке»
	Побуждать детей определять, различать и описывать пред​меты природного и рукотворного мира.


	О.В. Дыбина

Ст.26

	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	В гостях у бабушки»
	Продолжать знакомить с домашними жи​вотным, их детенышами. Учить правильно обращаться с домашними жи​вотными. Формировать заботливое отношение к домашним животным.


	О.А. Соломенникова  Ст.29

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Теремок»
	Знакомить детей со свойствами дерева, со структурой его поверхности.


	О.В. Дыбина

Ст.27

	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	«Варвара-краса, длинная коса»
	Знакомить детей с трудом мамы, дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем любимом ребенке. Формировать уважение к маме.
	О.В. Дыбина

Ст.28

	
	Декабрь
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Найди предметы рукотворного мира»
	Побуждать детей определять, различать и описывать пред​меты природного мира и рукотворного мира.


	О.В. Дыбина

Ст.29

	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«Подкормим птиц зимой»
	Закреплять знания детей о зимних явле​ниях природы. Показать детям кормушку для птиц. Формировать же​лание подкармливать птиц зимой. Расширять представления о зиму​ющих птицах.


	О.А. Соломенникова  Ст.32

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Хорошо у нас в детском саду»
	Учить детей ориентироваться в некоторых помещениях дошкольного учреждения. Воспитывать доброжелательное отношение, гважение к работникам дошкольного учреждения.


	О.В. Дыбина

Ст.30



	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	«Наш зайчонок заболел»
	Дать представление о том, что мама проявляет заботу о своей семье, о своем ребенке; мама умеет осматривать горло, кожу, ставить градусник и т. д. Формировать уважение к маме.


	О.В. Дыбина

Ст.32



	
	Январь
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Деревянный брусочек»
	Продолжать знакомить детей с некоторыми свойствами дерева; учить выделять признаки дерева.
	О.В. Дыбина

Ст.34



	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«В январе, в январе, много снега во дворе...»
	Уточнять знания детей о зимних явле​ниях природы. Формировать эстетическое отношение к окружающей природе. Обогащать и активизировать словарный запас.


	О.А. Соломенникова  Ст.34

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Приключение в комнате»
	Продолжать знакомить с трудом мамы дома (убирается, моет посуду, чистит ковры, ухаживает за комнатными растениями, стирает и гладит белье и т. д.). Формировать уважение к маме, желание помогать ей.


	О.В. Дыбина

Ст.34



	4
	4-я  неделя
	Предметное окружение


	«Радио»
	Побуждать детей составлять рассказы о предмете с опорой на алгоритм (условные символы: материал, назначение, составные части, принадлежность к природному или рукотворному миру), определять обобщающее слово для группы предметов.
	О.В. Дыбина

Ст.36



	
	Февраль
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Смешной рисунок»


	Знакомить детей со свойствами бумаги, со структурой ее поверхности.


	О.В. Дыбина

Ст.37



	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«У меня живет котенок»
	Продолжать знакомить с домашними животными. Формировать умение правильно обращаться с животными. Развивать желание наблюдать за котенком. Учить делиться впечатлениями.
	О.А. Соломенникова  Ст.35

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Мой родной город»
	Учить детей называть родной город (поселок). Дать элементарные представления о родном городе (поселке). Подвести детей к пониманию того, что в городе много улиц, многоэтажных домов, разных машин. Воспитывать любовь к родному городу (поселку).
	О.В. Дыбина

Ст.38



	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	«Вот так мама, золотая прямо!»
	Продолжать знакомить детей с трудом мам и бабушек, показать их деловые качества; формировать уважение к маме и бабушке, желание рассказывать о них.
	О.В. Дыбина

Ст.39



	
	Март
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Золотая мама»
	Знакомить детей со свойствами ткани, со структурой ее поверхности. Расширять представления о предметах одежды.
	О.В. Дыбина

Ст.39



	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«Уход за комнатным растением»
	Расширять представления о комнатных растениях (о кливии). Закреплять умение поливать растения из лейки. ухаживать за ними. Учить протирать листья влажной тряпочкой.
	О.А. Соломенникова  Ст.37

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Как мы с Фунтиком возили песок»
	Дать детям представление о том, что папа проявляет заботу о своей семье; папа умеет управлять машиной, перевозить груз и людей — он шофер в своем доме. Формировать уважение к папе.
	О.В. Дыбина

Ст.41



	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	Что мы делаем в детском саду»
	Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения —воспитателей, учить называть воспитателей по имени, отчеству, обращаться к ним на «вы». Воспитывать уважение к воспитателю, к его труду.
	О.В. Дыбина

Ст.42



	
	Апрель
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Тарелочка из глины»
	Знакомить детей со свойствами глины, со структурой ее поверхности.


	О.В. Дыбина

Ст.44



	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«Прогулка по весеннему лесу»
	Знакомить с характерными особенностями весенней погоды. Расширять представления о лесных растениях и животных. Формировать представления о простейших связях в природе.
	О.А. Соломенникова  Ст.39

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Няня моет посуду»
	Продолжать знакомить детей с трудом работников дошкольного учреждения — помощников воспитателей; учить называть их по имени. отчеству, обращаться к ним на «вы»; показать отношение взрослого к труду. Воспитывать уважение к помощнику воспитателя и к его труду.
	О.В. Дыбина

Ст.45



	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	Что лучше: бумага или ткань?»
	Закреплять знания детей о бумаге и ткани, их свойствах и качествах; учить устанавливать отношения между материалом, из которого изготовлен предмет, и способом использования предмета.
	О.В. Дыбина

Ст.46



	
	Май
	
	
	
	

	1
	1-я неделя
	Предметное окружение


	«Подарки для медвежонка»
	Закреплять знания детей о свойствах различных материалов структуре их поверхности. Совершенствовать умения детей различать материалы, производить с ними разнообразные действия.
	О.В. Дыбина

Ст.48



	2
	2-я неделя
	Ознакомление

с природой
	«Экологическая тропа»
	Расширять знания детей о растениях, формировать бережное отношение к ним. Дать представления о посадке деревьев. Формировать трудовые навыки.
	О.А. Соломенникова  Ст.42

	3
	3-я неделя
	Предметное окружение


	«Подарок для крокодила Гены»
	Познакомить детей с трудом повара, показать важность положительного отношения взрослого к своей  работе. Воспитывать интерес к трудовой деятельности  взрослых.
	О.В. Дыбина

Ст.49



	4
	4-я неделя
	Предметное окружение


	Опиши  предмет
	Совершенствовать умения детей выделять существенные признаки предметов, устанавливать элементарные причинно-следственые связи  между предметами.
	О.В. Дыбина

Ст.50




Изобразительная деятельность.
	Месяц
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	Рисование«Знакомство с карандашом и бумагой»
Познакомить детей с карандашами. Учить правильно держать карандаш, вести им по бумаге. Развивать желание рисовать.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.45
Лепка«Знакомство с пластилином»
Дать детям представление о том,, что из пластилина можно лепить, можно отщипывать от большого комка маленькие комочки. Развивать желание лепить.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.46

	Рисование
«Идет дождь»
Формировать умения передавать в рисунке впечатления от окружающей жизни, видеть в рисунке образ явления. Закреплять умения рисовать короткие штрихи.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.46
Аппликация«Большие и маленькие мячи»
Формировать умение у детей выбирать большие и маленькие предметы круглой формы, аккуратно наклеивать изображения.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.47
	Рисование«Привяжем к шарикам цветные ниточки»
Формировать умения правильно держать карандаш; рисовать прямые линии сверху вниз. Развивать эстетическое восприятие.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.48
Лепка «Палочки»(«Конфетки»)
Формировать умение раскатывать пластилин прямыми движениями  между ладоней. Вызвать интерес к лепке. Развивать мелкую моторику. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.47

	Рисование«Красивые лесенки»
Формировать умения рисовать линии сверху вниз; проводить их прямо, не останавливаясь. Продолжать знакомить с цветами. Развивать эстетическое восприятие.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.49
Аппликация«Шарики катятся по дорожке»
Вызвать интерес к созданию аппликативных картинок из 4-5 воздушных шариков, одинаковых по форме и величине, но разных по цвету. Развивать чувство формы и ритма.
Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.51.


	Октябрь
	Рисование«Разноцветный ковер из листьев»
Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления. Учить изображать листочки способом прикладывания ворса кисти к банке.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.52
Лепка«Колобок»
Формировать умение лепить шар разными способами: круговыми движениями ладоней .Развивать глазомер , мелкую моторику, чувство формы.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.55.

	Рисование«Цветные клубочки»
 Формировать умение рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаш от листа.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.53

Аппликация «Большие и маленькие яблоки на тарелке»
Формировать умение наклеивать круглые предметы.Закреплять представление о различии предметов по величине.Закреплять навыки правильного наклеивания. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.54


	Рисование «Колечки»
Формировать умения рисовать слитные линии круговыми движениями, не отрывая карандаша от бумаги; правильно держать карандаш.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.55
Лепка «Подарок любимому котенку»
Формировать образное восприятие и образные представления, развивать воображение. Воспитывать доброе отношение к животным, желание сделать для них что-то хорошее.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.57

	Рисование «Раздувайся, пузырь…»

Закреплять умение детей передавать в рисунке образы подвижной игры.Закреплять умение рисовать круглые предметы разной величины. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.56
Аппликация «Ягоды и яблоки на блюдечке»
Закреплять знания детей о форме предметов. Формировать умения детей различать предметы по величине.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.57


	Ноябрь
	Рисование«Красивые воздушные шары»
Формировать умение рисовать предметы круглой формы, правильно держать карандаш. Развивать интерес к рисованию.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.60
Лепка «Крендельки»
Закреплять прием раскатывания пластилина прямыми движениями ладоней, по –разному свертывать получившуюся колбаску. Формировать умение рассматривать работы, выделять сходство и различия.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.61

	Рисование«Разноцветные колеса»
Формировать умения рисовать предметы круглой формы слитным, неотрывным движением кисти. Закреплять умение промывать кисть. Развивать восприятие цвета. Закреплять знание цветов.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.61
Аппликация«Разноцветные огоньки в домиках»
Формировать умения наклеивать изображения круглой формы, уточнить название формы. Учить чередовать кружки по цвету. Упражнять в аккуратном наклеивании. Закреплять знание цветов (красный, желтый, синий, зеленый).
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.60

	Рисование«Нарисуй что-то круглое»

Упражнять детей в рисовании предметов круглой формы. Закреплять умение пользоваться красками, правильно держать кисть, промывать его. Учить радоваться своим рисункам, называть изображенные предметы и явления.

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.63

Лепка «Пряники»

Закреплять умение детей лепить шарики. Формировать умение сплющивать шар,сдавливая его ладошками.

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.63


	Рисование «Нарисуй, что хочешь, красивое»
Вызвать желание рисовать. Развивать умение самостоятельно задумывать содержание рисунка.

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.65
Лепка «Печенье»
Закреплять умение детей раскатывать пластилин круговыми движениями;сплющивать шарик,сдавливая его ладонями.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.66



	Декабрь
	Рисование«Снежные комочки большие и маленькие»
Закреплять умение детей рисовать предметы круглой формы. Учить правильным приемам закрашивания красками.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.66
Лепка «Пирамидка из колец»
Продолжать учить детей раскатывать комочки пластилина между ладонями круговыми движениями; расплющивать шар между ладонями; составлять предмет из нескольких частей, накладывая одну на другую. Закреплять умение лепить аккуратно.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.71

	Рисование«Деревья на нашем участке»
Формировать умения создавать в рисовании образ дерева; рисовать предметы , состоящие из прямых вертикальных и наклонных линий, располагать изображения по всему листу бумаги. Рисовать крупно, во весь лист.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.68
Аппликация«Волшебные снежинки»
Формировать умение наклеивать полоски бумаги в форме снежинки на основе готового круга. Побуждать к дополнению аппликативного образа декоративными элементами (штрихами, пятнышками. Мазками), нарисованными красками или фломастерами. Развивать наглядно- образное мышление , воображение. Воспитывать интерес к природе.

	Рисование«Знакомство с дымковскими игрушками. Рисование узоров»
Познакомить с народными дымковскими игрушками. Вызвать радость от рассматривания яркой, нарядной расписной игрушки. Обратить внимание детей на узоры, украшающие игрушки.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.71
Лепка«Новогодние игрушки»
Формировать умения моделировать разные елочные игрушки из пластилина. Показать разнообразие форм игрушек: округлые, конусообразные, спиралевидные. Развивать чувство формы, пропорций, глазомер, согласованность в работе обеих рук. Вызвать желание украсить елочку игрушками-самоделками.

	Рисование«Елочка»
Формировать умение передавать в рисовании образ елочки; рисовать предметы . состоящие из линий ( вертикальных, горизонтальных). Продолжать учить пользоваться красками и кистью.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.70
Аппликация с элементами рисования
«Праздничная елка»
Формировать умение рисовать праздничную елочку. Продолжать освоение формы и цвета как средств образной выразительности. Развивать наглядно-образное мышление и воображение.


	Январь
	
	Рисование«Украсим рукавичку-домик»
Развивать умения рисовать по мотивам сказки «Рукавичка», создавать сказочный образ. Развивать воображение, творчество. Формировать умение украшать предмет.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.74.
Лепка «Мандарины и апельсины»

Закреплять умение детей лепить предметы круглой формы, разной величины.

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.74.

	Рисование по замыслу.

Формировать умение задумывать содержание рисунка, использовать усвоенные приемы рисования;заполнять изображением весь лист.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.
Аппликация«Наклей какую хочешь игрушку»
Развивать воображение, творчество детей. Закреплять знания о форме и величине. Упражнять в правильных приемах составления изображений из частей, наклеивания.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.72.

	Рисование
«Глянь- баранки, калачи»
Вызвать у детей интерес к рисованию баранок и бубликов. Формировать умения рисовать кольца. Контрастные по размеру, самостоятельно выбирать кисть. Упражнять в технике рисования гуашевыми красками.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.
Лепка «Маленькие куколки гуляют на снежной поляне»

Формировать умение лепить предмет, состоящий из двух частей; раскатывать пластилин между ладонями прямыми и круговыми движениями.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.78

	Февраль
	Рисование по замыслу
«Мы слепили на прогулке снеговиков»
Развивать умение рисовать по мотивам игры. Развивать воображение. Воспитывать эстетические эмоции.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.79.
Лепка
«Воробушки и кот»
Продолжать формировать умение отражать в лепке образы подвижной игры. Развивать творчество и воображение.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.80.

	Рисование
«Светит солнышко»
Вызвать у детей желание создавать в рисунке образ солнышка. Упражнять в рисовании предметов круглой формы. Продолжать учить передавать в рисунке строение предмета, состоящего из нескольких частей.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.81.
Аппликация«Узор на круге»
Формировать умения располагать узор по краю круга, правильно чередуя фигуры по величине; составлять узор в определенной последовательности. Закреплять умение намазывать клеем всю форму. Развивать чувство ритма. Воспитывать самостоятельность.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.81.

	Рисование
«Самолеты летят»
Закреплять умение рисовать предметы, состоящие из нескольких частей; проводить прямые линии в разных направлениях. Развивать эстетическое восприятие.
Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.82.
Лепка
«Самолеты стоят на аэродроме»
Формировать умения лепить предмет, состоящий из двух частей одинаковой формы, вылепленных из удлиненных кусков пластилина. Закреплять умение делить комок на глаз на две равные части, раскатывать их и сплющивать между ладонями. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.82.

	Рисование
«Деревья в снегу»
Формировать умения передавать в рисунке картину зимы. Упражнять в рисовании деревьев. Развивать умение располагать на листе несколько деревьев . Закреплять умение промывать кисть. Развивать эстетическое восприятие.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.83.
Аппликация«Цветы в подарок маме, бабушке»
Формировать умения составлять изображение из деталей. Воспитывать стремление сделать красивую вещь (подарок). Развивать эстетическое восприятие, формировать образные представления.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»,
Стр.85


	Март
	Рисование «Красивые флажки на ниточке»
Формировать умение рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и горизонтальными линиями.Познакомить с прямоугольной формой.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.86

Лепка «Неваляшка»

Формировать умение у детей лепить предметы, состоящие из нескольких частей одинаковой формы.Вызывать стремление украшать предмет.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», стр.87


	Рисование
«нарисуй что-то красивое»
Формировать умения передавать в рисунке образ задуманного. Закреплять умение отжимать лишнюю краску о край баночки. Развивать самостоятельность, творчество детей.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.78.
Стр.81.
Аппликация«Сосульки»
Формировать умение рисовать предметы в форме треугольника, заостряя хотя бы один уголок. Вызвать интерес к сочетанию изобразительных техник: обрывная аппликация, рисование красками и карандашами. Показать зависимость величины нарисованной сосульки от размера кисточки. Развивать чувство цвета.
«Изобразительная деятельность в детском саду», стр.110.

	Рисование «Книжки-малышки»
Формировать умение рисовать четырехугольные предметы формообразующим движением слева направо,сверху вниз и т.д. Лепка
«Большие и маленькие птицы на кормушке»
Продолжать формировать у детей желание передавать в лепке образы птиц, правильно передавая форму частей тела, головы, хвоста. Закреплять приемы лепки. Развивать умение рассказывать о том, что слепили. Воспитывать творчество, инициативу, самостоятельность.
С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»,
Стр.84.

	Рисование
«Нарисуй что-то прямоугольной формы»
Развивать умение рисовать предметы прямоугольной формы отдельными вертикальными и горизонтальными линиями. Продолжать отрабатывать приемы рисования и закрашивания рисунков цветными карандашами.
.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»,
Стр.86.
Аппликация«Салфетка»
Формировать умение составлять узор из кружков и квадратиков на бумажной салфетке квадратной формы, располагая кружки в углах квадрата и посередине, а квадратики – между ними. Развивать чувство ритма. Закреплять умение наклеивать детали аккуратно.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»,
Стр.90.


	Апрель
	Рисование
«Скворечник»
Формировать умение рисовать предмет, состоящий из прямоугольной формы, круга, прямой крыши; правильно передавать относительную величину частей предмета. Закрепить приемы закрашивания.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»,
Стр.95.
Лепка «Наш игрушечный зоопарк»
Развивать интерес к лепке предметов, состоящих из нескольких частей, закреплять навыки знакомых приемов лепки.

Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду»,
Стр.92

	Рисование
«Почки и листочки»
Формировать умение передавать изменения образа: рисовать ветку с почками и поверх почек наклеивать листочки. Формироваать представление о весенних изменениях в природе. Показать варианты формы листьев. Развивать наглядно-образное мышление. Воображение. Воспитывать интерес к природе и отражению впечатлений в изобразительной деятельности.
 «Изобразительная деятельность в детском саду», стр124.
Аппликация с элементами рисования«Неваляшка танцует»
Формировать умение создавать образ игрушки в характерном движении. Вызвать интерес к «оживлению» аппликативного образа. Поиску изобразительно- выразительных средств.
 «Изобразительная деятельность в детском саду», стр114

	Рисование по представлению
«Божья коровка»
Формировать умение рисовать яркие выразительные образы насекомых .Показать возможность создания композиции на основе зеленого листика, вырезанного воспитателем из бумаги. Вызвать эмоциональный отклик на красивые природные объекты. Совершенствовать технику рисования красками. Развивать чувство формы и цвета.
 «Изобразительная деятельность в детском саду», стр130.
Лепка
«Зайчик»
Развивать интерес детей к лепке знакомых предметов, состоящих из нескольких частей. Учить делить комок пластилина на несколько частей. Закреплять умение прочно соединять части предмета, прижимая их друг к другу.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», .
Стр.92.

	Рисование
«Разноцветные платочки сушатся»
Упражнять детей в рисовании знакомых предметов квадратной формы. Закреплять умение аккуратно закрашивать изображения в одном направлении – сверху вниз, не заходя за контур; располагать изображения по всему листу бумаги.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.93..
Аппликация
«Ходит в небе солнышко»
Вызвать яркий эмоциональный отклик на фольклорный образ солнца в аппликации. Формировать умение создавать образ солнца в аппликации. Показать варианты лучиков: прямые, волнистые линии, завитки, треугольники, круги. Развивать восприятие, наглядно- образное мышление.
 «Изобразительная деятельность в детском саду», стр116.


	Май
	Рисование«Картинка о празднике»
Продолжать развивать умение на основе полученных впечатлений определять содержание своего рисунка. Воспитывать самостоятельность, желание рисовать то, что понравилось. Упражнять в рисовании красками. Воспитывать положительное эмоциональное отношение к красивым изображениям. Развивать желание рассказывать о своих рисунках.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр100..
Лепка«Угощение для кукол»
Закреплять умение детей отбирать из полученных впечатлений то, что можно изобразить в лепке. Закреплять правильные приемы работы с пластилином. Развивать воображение.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.101.

	Рисование
«Одуванчики в траве»
Вызвать у детей желание передавать в рисунке красоту цветущего луга, форму цветов. Отрабатывать приемы рисования красками. Закреплять умение аккуратно промывать кисть, осушить ее о тряпочку. Учить радоваться своим рисункам. Развивать эстетическое восприятие, творческое воображение.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.101.
Аппликация«Цыплята на лугу»
Продолжать формировать умение составлять композицию из нескольких предметов, свободно располагая их на листе; изображать предмет, состоящий из нескольких частей. Продолжать отрабатывать навыки аккуратного наклеивания.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.103.

	Рисование
«Красивый коврик»
Формировать умение рисовать четырехугольные формы непрерывным движением руки слева направо, сверху вниз и т . д. Уточнить прием закрашивания движением руки сверху вниз или справа налево. Развивать воображение.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.95.
Лепка
«Миски трех медведей»
Развивать умение лепить мисочки разного размера, используя прием раскатывания пластилина кругообразными движениями. Учить сплющивать и оттягивать края мисочки вверх. Закреплять умение лепить аккуратно.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.96.

	Рисование
«Платочек»
Продолжать формировать умение рисовать узор, состоящий из вертикальных и горизонтальных линий. Следить за правильным положением руки и кисти, добиваясь слитного, непрерывного движения. Развивать эстетическое восприятие.
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.103
Аппликация «Домик»
Продолжать формировать умение составлять изображение из нескольких частей, соблюдая определенную последовательность; правильно располагать его на листе. Закреплять знание геометрических фигур (квадрат, прямоугольник, треугольник)
Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду», Стр.104.



Развитие речи.

	Месяц
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	«Кто у нас хороший, кто у нас пригожий. Чтение стихотворения С. Черного «Приставалка»

Вызвать у детей симпатию к сверстникам с помощью рассказа воспитателя (игры); помочь малышам поверить в то, что каждый из них – замечательный ребенок, и взрослые их любят.

Гербова, 26


	«Чтение русской народной сказки «Кот, петух и лиса»

Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова

Гербова, 29


	«Звуковая культура речи: звуки а, у. Дидактическая игра «Не ошибись»»

Упражнять детей в правильном и отчетливом произношении звуков (изолированных, в звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи детей обобщающие слова

Гербова, 30.


	«Звуковая культура речи: звук у».

Упражнять детей в четкой артикуляции звука (изолированного, в звукосочетаниях); отрабатывать плавный выдох; побуждать произносить звук в разной тональности с разной громкостью (по подражанию).

Г., 32.



	Октябрь
	«Дидактическая игра «Чья вещь?». Рассматривание сюжетных картин (по выбору педагога).

Упражнять в согласовании притяжательных местоимений с существительными и прилагательными. Помочь понять сюжет картины, охарактеризовать взаимоотношения между персонажами

Гербова, 34.


	«Чтение стихотворения А.Блока «Зайчик». Заучивание стихотворения А.Плещеева «Осень наступила»».

Помочь запомнить стихотворение А.Плещеева «Осень наступила». При восприятии стихотворения А.Блока «Зайчик» вызвать сочувствие к зайчишке, которому холодно, голодно и страшно в неуютную осеннюю пору.

Г, 38.


	«Звуковая культура речи: звук о. Рассматривание иллюстраций к сказке «Колобок»».

Продолжать приучать детей внимательно рассматривать рисунки в книгах, объяснять содержание иллюстраций. Отрабатывать четкое произношение звука о.

Г, 37.


	Чтение русской народной сказки «Колобок». Дидактическое упражнение «Играем в слова»».

Повторить с детьми сказку «Колобок». Упражнять детей в образовании слов по аналогии.

Г., 37



	Ноябрь
	«Чтение стихотворения об осени. Дидактическое упражнение «Что из чего получается»».

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в образовании слов по аналогии.

Г., 40.


	«Звуковая культура речи: звук и».

Упражнять детей в четком и правильном произношении звука и (изолированного, в словосочетаниях, в словах).

Г., 41.


	«Рассматривание сюжетных картин».

Учить рассматривать картину, отвечать на вопросы воспитателя, слушать его пояснения. Упражнять в умении вести диалог, употреблять существительные, обозначающие детенышей животных, правильно и четко проговаривать слова со звуками к, т.

Г, 42.


	«Заучивание стихотворения В. Берестова «Петушки распетушились».

Помочь детям запомнить стихотворение В. Берестова «Петушки распетушились», Учить выразительно читать его.

Г., 61.



	Декабрь
	«Чтение сказки «Снегурушка и лиса»».

Познакомить детей с русской народной сказкой «Снегурушка и лиса» (обр. М.Булатова), с образом лисы (отличным от других сказок). Упражнять в выразительном чтении отрывка – причитания Снегурушки.

Г., 49.


	Дидактическая игра «Эхо», «Чудесный мешочек»».

Упражнять детей в произношении слов со звуком э (игра «Эхо»), в определении качеств предметов на ощупь(игра «Чудесный мешочек»

Г., 50.


	«Чтение рассказа Л.Воронковой «Снег идет», стихотворения А.Босева «Трое»».

Познакомить детей с рассказом Л.Воронковой «Снег идет», оживив в памяти детей их собственные впечатления от обильного снегопада. Помочь запомнить стихотворение А.Босева «Трое».

Г., 51.


	«Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди»».

Познакомить детей с русской народной сказкой «Гуси-лебеди» (обр. М.Булатова), вызвать желание послушать ее еще раз, поиграть в сказку.

Г., 53.



	Январь
	«Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси-лебеди», картины «Зимой на прогулке»».

Продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, высказывать предположения.

Г.,54.


	«Рассматривание иллюстраций к сказке «Гуси-лебеди», картины «Зимой на прогулке»».

Продолжать объяснять детям, как много интересного можно узнать, если внимательно рассматривать рисунки в книгах. Учить детей рассматривать сюжетную картину, отвечать на вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, высказывать предположения.

Г.,54.


	Игра-инсценировка «У матрешки – новоселье».

Способствовать формированию диалогической речи; учить правильно называть строительные детали и их цвета.

Гербова, 52.


	«Звуковая культура речи: звуки п, пь. Дидактическая игра «Ярмарка»».

Упражнять в отчетливом и правильном произношении звуков п, пь. С помощью дидактической игры побуждать детей вступать в диалог, употреблять слова со звуками п, пь.

Г., 57.



	Февраль
	«Звуковая культура речи: звуки б, бь».

Упражнять детей в правильном произношении звуков б, бь(в звукосочетаниях, словах, фразах).

Г., 60


	«Звуковая культура речи: звуки м, мь. Дидактическое упражненение «Вставь словечко»».

Упражнять детей в четком произношении звуков м, мь в словах, фразовой речи; способствовать воспитанию интонационной выразительности речи. Продолжать учить образовывать слова по аналогии.

Г, 56.


	«Беседа на тему «Что такое хорошо и что такое плохо».

Беседуя с детьми о плохом и хорошем, совершенствовать их диалогическую речь(умение вступать в разговор; высказывать суждение так, чтобы оно было понятно окружающим; грамматически правильно отражать в речи свои впечатления).

Г., 62.


	«Чтение русской народной сказки «Лиса и заяц»».

Познакомить детей с русской народной сказкой «Лиса и заяц» (обр. В.Даля), помочь понять смысл произведения(мал удалец, да храбрец).

Г, 59.



	Март
	«Чтение стихотворения И. Косякова «Все она». Дидактическое упражнение «Очень мамочку люблю, потому что…»».

Познакомить детей со стихотворением И.Косякова «Все она». Совершенствовать диалогическую речь детей.

Г, 64.


	«Звуковая культура речи: звуки т, п, к».

Закреплять произношение звука т в словах и фразовой речи; учить отчетливо произносить звукоподражания со звуками т, п, к; упражнять в произнесении звукоподражаний с разной скоростью и громкостью.

Г., 65.


	«Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики»».

Напомнить детям известные им русские народные сказки и познакомить со сказкой «У страха глаза велики» (обр. М. Серовой). Помочь правильно воспроизвести начало и конец сказки.

Г., 67.


	«Рассматривание картины «Дети играют в кубики».Дидактическое упражнение на

звукопроизношение(дидактическая игра «Что изменилось»)».

Продолжать учить детей рассматривать сюжетную картину, помогая им определить ее тему и конкретизировать действия и взаимоотношения персонажей. Отрабатывать правильное и отчетливое произношение звукоподражательных слов(учить характеризировать местоположение предметов).

Г., 68.



	Апрель
	«Чтение стихотворения А.Плещеева «Весна». Дидактическое упражнение «Когда это бывает?»».

Познакомить детей со стихотворением А.Плещеева «Весна». Учить называть признаки времен года.

Г., 70.


	«Звуковая культура речи: звук ф ».

Учить детей отчетливо и правильно произносить изолированный звук ф и звукоподражательные слова с этим звуком.

Г, 71


	«Чтение и драматизация русской народной песенки «Курочка-рябушечка». Рассматривание сюжетных картин».

Познакомить детей с русской народной песенкой «Курочка-рябушечка». Продолжать учить рассматривать сюжетную картину и рассказывать о том, что на ней изображено.

Г., 73.


	«Звуковая культура  речи: звук с».

Отрабатывать четкое произношение звука с. Упражнять детей в умении вести диалог.

Г, 75.



	Май
	«Чтение русской народной сказки «Бычок – черный бочок, белые копытца» Литературная викторина».

Познакомить детей с русской народной сказкой «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обр. Булатова). Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок, которые им читали на занятиях.

Г., 76.


	«Звуковая культура речи: звук з ».

Упражнять детей в четком произношении звука з.

Г., 77.


	«Повторение стихотворений. Заучивание стихотворения И.Белоусова «Весенняя гостья»».

Помочь детям вспомнить стихи, которые они учили в течение года; запомнить новое стихотворение.

Г., 78.


	«Звуковая культура  речи: звук ц».

Отрабатывать четкое произношение звука ц, параллельно упражняя детей в интонационно правильном воспроизведении звукоподражаний; учить изменять темп речи.

Г., 79.




Физическая культура.
	Месяц
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	Ходьба и бег небольшими группами за воспитателем и в прямом направлении.

Развивать ориентировку в пространстве при ходьбе в разных направлениях; учить ходьбе по уменьшенной площади опоры, сохраняя равновесие.

без предметов

-ходьба между двумя линиями (шнуры)

- ходьба по дорожке

- с мячом - прокати мяч

- броски вперед

«Пойдем в гости»

«Бегите ко мне»

«Бегите ко мне»

«Кот и воробышки»

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с.

Стр.23


	Ходьба и бег всей группой «стайкой» за воспитателем

Упражнять детей в ходьбе и беге всей группой в прямом направлении за воспитателем; прыжках на двух ногах на месте.

без предметов

Ходьба и бег всей группой за воспитателем

Игровые упражнения на равновесие

«Птички»

«Найдем птичку»

«Пойдем по мостику»

Стр.24


	Ходьба в колонне по одному.

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; учить энергично отталкивать мяч при прокатывании.

ОРУ с мячом

Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя -остановиться

Игровые упражнения с мячами-катание мячей в прямом направлена, друг другу, вперед

«Кот и воробышки», Пузырь»

« Мой веселый звонкий мяч»,» Найди свой домик»

Стр.25


	4-ая неделя

Ходьба и бег по кругу. Ходьба вокруг кубиков, затем переход на бег-полный круг

Развивать ориентировку в пространстве, умение действовать по сигналу; группироваться при  лазании под шнур.

ОРУ с кубиками

Ходьба и бег по кругу. Ходьба вокруг кубиков, затем переход на бег-полный круг. Поворот в другую сторону, повторение задания

Игровые упражнения и  подвижные игры на весь пройденный материал

«Доползи до погремушки», « Быстро в домик»

Найди жучка», « Быстро в домик»

Стр.26



	Октябрь
	Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя-остановиться и присесть на корточки, затем подняться и продолжить ходьбу

Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на ограниченной площади опоры: развивать умение приземляться на полусогнутые ноги в прыжках.

Без предметов

Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя-остановиться и присесть на корточки, затем подняться и продолжить ходьбу. Бег в колонне по одному и врассыпную.

Игровые упражнения с мячом

«Мышки», «Цыплята», «Мой веселый звонкий мяч», «Поймай комара», «Бегите ко мне»

«Мой веселый звонкий мяч», «Поймай комара», «Бегите ко мне»

Стр.28


	Ходьба и бег по кругу.

Упражнять в прыжках с приземлением на полусогнутые ноги; в энергичном отталкивании мяча при прокатывании друг другу

Без предметов

Ходьба и бег по кругу. Вначале ходьба, затем бег, переход на ходьбу и остановка. Поворот в другую сторону и повторение задания

Равновесие «Пройдем по мостику». Прыжки через шнур. Ходьба и бег между линиями

«Пойдем по мостику»,»Побежим по дорожке», «Попрыгаем как мячики»

«Поезд», «Кот и воробышки» , «Найди свой домик»

Стр.29


	Ходьба в колонне по одному, в рассыпную, по всему залу

Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу; в ползании. Развивать ловкость в игровом задании с мячом.

ОРУ с мячом

Ходьба в колонне по одному, в рассыпную, по всему залу. Прокатывание мячей в прямом направлении. Ползание между предметами, не задевая их

Прыжки через шнур , положенный на пол

«Перепрыгнем канавку», «Докати до кегли», « Чей мяч дальше»

«Поезд», «Найдем игрушку»

Стр.30


	Ходьба в колонне по одному по кругу и с поворотом

Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу, с поворотом в другую сторону по сигналу воспитателя; развивать координацию движений при ползании на четвереньках и упражнений в равновесии.

ОРУ на стуле

Ходьба в колонне по одному с поворотом в другую сторону. Ходьба и бег проводятся в чередовании Лазание под шнур. Равновесие «Пробеги-не задень»

« Кот и воробышки»,»Крокодильчики».

«Поймай комара», «По мостику», «Наседка и цыплята»

Стр.31



	Ноябрь
	Ходьба в колонне по одному . Равновесие. Прыжки

Упражнять детей в равновесии при ходьбе по ограниченной площади опоры, в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках.

ОРУ с ленточками

Ходьба в колонне по одному . По сигналу воспитателя дети переходят к ходьбе на носочках короткими, семенящими шагами. По сигналу воспитателя переходят к бегу. Равновесие на двух досках( ширина 25 см, длинна 2-3 м)

Прыжки на двух ногах. Лазание под дугу.

«Прокати мяч и доползи», «Пробеги по мостику»», «Найдем зайченка»,

«Ловкий шофер», «Мыши в кладовой», « Поезд»

Стр.33


	Ходьба и бег в чередовании, прыжки, прокатывание мячей

Упражнять в ходьбе колонной по одному с выполнением заданий; прыжках из обруча в обруч, учить приземляться на полусогнутые ноги; упражнять в прокатывании мяча друг другу, развивая координацию движений и глазомер.

ОРУ с обручем

Ходьба в колонне по одному с высоким подниманием колен. Ходьба и бег в чередовании. Прыжки «Через болото»

Прокатывание мячей друг другу. Равновесие-ходьба из обруча в обруч. Прыжки из ямки в ямку

«Мыши в кладовой», «Где спрятался мышонок»

«Наседка и цыплята», «Догони мяч»

Стр.34


	Ходьба по кругу. Прокатывание мяча между кубиками. Ползание на четвереньках

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя; развивать координацию движений и ловкость при прокатывании мяча между предметами; упражнять в ползании.

Ору без предметов

Ходьба между кубиками, по сигналу взять кубик. На следующей команде положить кубик назад. Прокатывание мяча между кубиками. Ползание на четвереньках между предметами

Прыжки до кубика, до обруча, до игрушки, сбивание кегли мячом.

«Быстрые жучки»

«Поймай комара», «Кот и  мыши», «Найди свой домик»

Стр.35


	Ходьба в колонне по одному с выполнением задания. Ползание .Равновесие

Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий, развивая внимание, реакцию на сигнал воспитателя; в ползании, развивая координацию движений; в равновесии.

ОРУ с флажками

Ходьба в колонне с выполнением задания: присесть, руки положить на коленях, затем встать. По сигналу «Бабочки»-остановиться и помахать руками.Дети двумя колоннами ползают по доске с опрй на лодони и колено

Равновесия по доске, на середине присесть, вытянув руки в перед. Катание мячей в парах, ползание под дугу «Поймай комара», « Паучки», « Доползи до зайки», « Прокати в ворота»

«Пузырь», « Поймай комара», « Зайка серый умывается»

Стр.37



	Декабрь
	Ходьба и бег в колонне по одному, в рассыпную. Равновесие. Ползание

Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; в сохранении устойчивого равновесия и прыжках.

ОРУ с кубиками

Ходьба и бег в колонне по одному, через некоторое время, по команде-врассыпную. Ходьба между кубиками, расставленными на расстоянии 40 см друг от друга. Прыжки на двух ногах вперед

Подлезание под веревку высотой 40-50 см. Пройти по дорожке, перешагивая через кубик.

«Пролезть в норку», «Перешагни через кубик», Прокати и догони, Лягушки-попрыгушки

«Коршун и птенчики», «Найдем птенчика»

Стр.38

Стр.41


	Ходьба и бег в колонне по одному. Прыжки со скамейки. Прокатывание мячей

Упражнять в ходьбе и беге с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках со скамейки; в прокатывании мяча.

ОРУ с мячом

Ходьба в колонне по одному. По сигналу воспитателя-бег врассыпную. Прыжки со скамейки (высота 20 см)на мат. Прокатывание мячей друг другу на расстоянии 2 м.

Упражнения на равновесие. Прыжки из обруча в обруч.Метание в корзину.

«Пройди по мостику», «Найди свой домик»

«Наседка и цыплята», «Пузырь», «Воробышки и кот»

Стр.40


	Ходьба и бег в колонне по одному.Прокатывание мяча между предметами. Ползание под дугу

Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в прокатывании мяча между предметами, умении группироваться при лазании под дугу.

ОРУ с кубиками

Ходьба в колонне , по сигналу воспитателя-остановиться, затем продолжить ходьбу. Чередовать ходьбу и бег. Прокатывание мяча межу кубиками на расстоянии 50-60 см друг от друга, подталкивая мяч двумя руками. Ползание под дугу(высота 50 см)

Спрыгивание со скамейки, прокатывание мячамежду предметами, друг другу, в прямом направлении. Подвижные игры с прыжками и бегом, «Проползи не задень»,» Лягушка»

Найдем лягушонка


	Ходьба в колонне и бег врассыпную. Ползание. Равновесие

Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, развивая ориентировку в пространстве; упражнять в ползании на повышенной опоре: и сохранении равновесия при ходьбе по доске.

ОРУ без предметов

Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя детям предлагается разбежаться по всему залу.Ползание по доске с опрой на руки и колени. Ходьба по доске боком приставным шагом.

Игровые упражнения с мячом, подвижные игры

« По ровной дорожке», « Лягушки», Птица и птенчики»

« Найдем птенчика», «Птица т птенчики»

Стр.42



	Январь
	
	Ходьба и бег в колонне по одному. Равновесие. Прыжки

Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.

ОРУ с платочком

Ходьба в колонне по одному на носках, руки прямые вверх, затем бег с поворотом в другую сторону. Чередование ходьба и бег. Ходьба по доске шириной 15 см в умеренном темпе.

Прыжки из обруча в обруч. Ползание, не касаясь руками пола под дугой, ходьба по доске, снежному валу, прыжки через шнур.

« Пройди не упади», «Из ямки в ямку», «Великаны»,

Коршун и цыплята, « Найдем цыпленка»

Стр.45


	Ходьба вокруг кубиков. Прокатывание мяча большого диаметра .

Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; в прыжках на двух ногах между предметами; в прокатывании мяча, развивая ловкость и глазомер.

ОРУ с кубиком

Ходьба вокруг кубика. По сигналу воспитателя –взять кубик и поднять над головой. На след сигнал положить кубик и продолжить ходьбу. Затем бег.Катание мячей друг другу из положениясидя, ноги врозь

Прыжки, продвигаясь вперед, прыжки со скамейки, вокруг предметов. Катание мячей вокруг предметов

« найди свой цвет»,» « Медвежата», «Прокати-поймай»

«Воробышки и кот», «Пузырь»

Стр.46


	Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий. Ползание под дугу. Равновесие

Повторить ходьбу с выполнением заданий. Упражнять в ползании под дугу, не касаясь руками пола; сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

ОРУ без предметов

Ходьба в колонне по одному, на сигнал воспитателя «Лягушки»-остановится ,присесть, руки на колени. По сигналу «Бабочки»-остановится и махать руками. Ползание под под 3-4 дугами.

Ходьба по доске(ширина 20  см).Катание мяча между двумя линиями, в ворота друг другу. Лазание под шнур под шнур, не касаясь руками пола.

«Лягушки»» По тропинке», «Лохматый пес»

«Поймай снежинку», «Догони мяч», «Добеги до кубика»

Стр.47



	Февраль
	Ходьба и бег по кругу с остановкой и поворотом. Равновесие.

Упражнять в ходьбе и беге вокруг предметов; развивать координацию движений при ходьбе переменным шагом;

ОРУ с кольцами.

Ходьба и бег по кругу, выложенному кольцами. Поворот в другую сторону после остановки. Перешагивание попеременно правой и левой ногой через шнуры. Прыжки из обруча в обруч

Подлезание , не касаясь пола руками(высота 40-50 см). Ходьба по снежному валу. Катание мячей в прямом направлении

«Найди свой цвет», «Перешагни -не наступи», «С пенька на пенек»,

Мышки, «Поезд», «Найди вой цвет»

Стр.50


	Ходьба в колонне по одному, с выполнением команд. Прыжки. Прокатывание мячей

Упражнять детей в ходьбе и беге с выполнением заданий; в прыжках с высоты и мягком приземлении на полусогнутые ноги; развивать ловкость и глазомер в заданиях с мячом.

ОРУ с обручем

Ходьба с выполнением заданий: ходьба мелким шагом, бег с высоко поднятыми коленями. Прыжки со скамейки. Прокатывание мяча между набивными мячами.

Ходьба по скамейке, по снежному валу. Перешагивание через кубики, бруски. Прыжки с высоты 15-20 см

«Дети-воробышки», «Ловко и быстро», «Воробышки в гнездышках», «Наседка и цыплята», «Лохматый пес»

Найди свой цвет, Найдем воробышка»

Стр.51
	Ходьба в колонне по одному с перешагиванием через шнуры. Бросание мяча двумя руками

Упражнять детей в ходьбе переменным шагом, развивая координацию движений; разучить бросание мяча через шнур, развивая ловкость и глазомер; повторить ползание под шнур, не касаясь руками пола.

ОРУ с мячом

Ходьба в колонне с перешагиванием через шнуры попеременно правой и левой ногой. Шнуры расположены на расстоянии 30-35 см.Бросание мяча через шнур двумя руками. Подлезание под шнур в группировке, не касаясь руками пола

Прыжки из ямки в ямку через шнуры. Катание мячей другу другу. Бросание снежков правой и левой рукой.

По ровненькой дорожке, Лягушки, Поймай снежинку

«Поезд», «Воробышки и кот»

Стр.52


	Построение в одну шеренгу, перестроение в колонну по одному. Лазание под дугу. Равновесие

Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; упражнять в умении группироваться в лазании под дугу; повторить упражнение в равновесии.

ОРУ без предметов

Построение в одну шеренгу, перестроение в колонну по одному. Ходьба в колонне по одному, по сигналу воспитателя переход на ходьбу в рассыпную. Лазание под дугу в группировке. Ходьба по доске, на середине присесть и хлопнуть в ладоши.

Бросание мяча вдаль из-за головы двумя руками; бросание снежков правой и левой рукой. Катание мяча по дорожке; подлезание под дугу.

«Воробышки«Поезд», « Лягушки» и кот»,

Поезд», « Лягушки» и кот», «Найдем лягушонка»

Стр.53



	Март
	Ходьба и бег по кругу .Равновесие. Прыжки

Упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по ограниченной площади опоры; повторить прыжки между предметами.

ОРУ с кубиками

Ходьба и бег по кругу , затем бег, переход на ходьбу и остановка. Поворот в другую сторону и повторение. Ходьба приставным шагом по скамейке, в середине присесть, руки вперед. Прыжки двумя колоннами между предметами

Подлезание под шнур высотой 40-50 см. Перепрыгивание через шнуры. Метание мячей вдаль, через шнур. Бросаиние мяча вверх и ловля двумя руками. Перешагивание через кубики, бруски. Ходьба по доске
«Допрыгай до предмета», «Кролики», «Наседки и цыплята»

«Поймай комара», «Кролики», «найдт свой цвет»

Стр.54


	Ходьба в колонне по одному, врассыпную. Прыжки. Катание мячей

Упражнять в ходьбе и беге врассыпную; разучить прыжки в длину с места; развивать ловкость при прокатывании мяча.

ОРУ без предметов

Ходьба в колонне по одному, врассыпную. Прыжки через канавку, выложенную из шнура(ширина 15 см). Катание мячей друг другу

Ходьба по шнуру, лежащему прямо. Ходьба по скамейке. Метание мяча друг другу, сбивание кеглей. Ползание под дугой.

«Воробышки и кот», «Сбей кеглю», «Проползи по мостику» «Найди свой цет»

«Найди свой домик», «Зайка серый умывается», «Лягушки»

Стр.56


	Ходьба в колонне по одному, бег Ловля мяча. Ползание

Развивать умение действовать по сигналу воспитателя. Упражнять в бросании мяча о пол и ловле его двумя руками, в ползании на повышенной опоре.

ОРУ с мячом

Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий: высокое поднимание колена, бег , помахивая руками. Бросание мяча двумя руками ловля его. Ползание по скамейке с опорой на ладони колени.

Прыжки через шнуры. Прыжки с высоты. Метание мяча, бросание вверх и ловля его двумя руками. Лазание по скамейке

«зайка серый умывается», «Найдем зайку»

«Кролики», «Лягушка»,

«Лохматый пес»

Стр.57


	4-ая неделя

Ходьба и бег между предметами. Полхание.Равновесие

Развивать координацию движений в ходьбе и беге между предметами; повторить упражнения в ползании; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.

ОРУ без предметов

Ходьба и бег между кубиками (расстояние 0,5 м) змейкой. Ползание с опорой на ладони и стопы. Ходьба по гимнастической скамейке в умеренном темпе

Лазание под шнур (высота 40 см), ползание по скамейке; равновесие- ходьба и бег по дорожке, по скамейке. Прыжки из обруча в обруч. Метание-бросание мяча вверх и о землю и ловля его двумя руками. Прокатывание мяча вокруг предметов

«По ровненькой дорожке», «Поезд», «Птица-птенчики»

«Автомобили», «Птица-птенчики

Стр.58



	Апрель
	1-ая неделя

Ходьба и бег вокруг кубиков. Равновесие. Прыжки

Повторить ходьбу и бег вокруг предметов, прыжки через шнуры. Упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на повышенной опоре.

ОРУ с кубиками

Ходьба вокруг кубиков(по два кубика на каждого ребенка), с остановкой и поворотом в другую сторону. Ходьба боком, приставным шагом, по гимнастической скамейке (высота 25 см), на середине присесть, руки вперед. Прыжки из канавки в канавку

Ползание под шнур. Прыжки- перепрыгивание через шнур. Метание-бросание мячей.

«Тишина», «Найдем лягушонка»

«Поймай комара», «Кролики», «Найди свой цвет»

Стр.60
	Ходьба в колонне по одному с выполнением заданий. Прыжки. Прокатывание мячей

Упражнять в ходьбе и беге, с выполнением заданий; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; развивать ловкость в упражнениях с мячом.

ОРУ с косичкой

Ходьба в колонне по одному. По сигналу воспитателя -дети разбегаются, затем ложатся на спину( как жуки) и двигают руками и ногами, затем сновка поднимаются и летают. Прыжки из обруча в обруч. Прокатывание мячей друг другу

Равновесие –ходьба по скамейке, перешагивание через шнуры, кубики. Прокатывание мяча между предметами. Лазание по доске на четвереньках, ползание под дугу

« Точный пас», «По ровненькой дорожке», «Поезд»

«Воробышки и кот», «Лягушки»

Стр.61


	Ходьба в колонне по одному с выполнением задания. Бросание мячей. Ползание

Повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; развивать ловкость и глазомер в упражнении с мячом; упражнять в ползании на ладонях и ступнях.

ОРУ без предметов

Ходьба в колонне с переходом на ходьбу на носочках, приседя. Бросание и ловля двумя руками мяча. Ползание по гимнастической скамейке как медвежата

Прыжки через шнуры, с заборчика. Метание-прокатывание мяча в ворота. Лазание –проползание между кеглями. Ползание по доске. Ходьба по гимнастической скамейке с различным положением рук.

« Мы топаем ногами», «Кролики и сторож», «Найди свой цвет», «Медвежата»

« Мы топаем ногами», «Кролики и сторож», «Найди свой цвет»

Стр.62


	Ходьба и бег в колонне по одному. Ползание. Равновесие

Упражнять в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; повторить ползание между предметами; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе на повышенной опоре.

ОРУ с обручем

Ходьба в колонне с выполнением задания. Бег с подскоком как лошадки. Ползание между предметами. Ходьба по гимнастической скамейке.

Лазание под дугу. Ползание на четвереньках в прямом направлении. Равновесие-ходьба и бег по дорожке. Прыжки с продвижением вперед на двух ногах и через шнуры.

«Сбей кеглю», «Воробышки и кот», «Наседка и цыплята», «Огуречик - огуречик»

Сбей кеглю», «Воробышки и кот», «Наседка и цыплята», «Огуречик-огуречик

Стр.63



	Май
	Ходьба и бег по всему залу, по скамейке. Прыжки

Повторить ходьбу и бег врассыпную, развивая ориентировку в пространстве;

ОРУ с кольцом

Ходьба в колонне по одному с переходом на бег. Ходьба по гимнастической скамейке. Прыжки через шнуры.

Игры с мячом. Подвижные игры по рекомендации воспитателя и по выбору детей

«Мышонок в кладовой», «Где спрятался мышонок»

« Мы топаем ногами», «Кролики и сторож», «Найди свой цвет»

Стр.65


	Ходьба и бег в колонне по одному между предметами. Прыжки. Прокатывание мяча

Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в прыжках со скамейки на полусогнутые ноги; в прокатывании мяча друг другу.

ОРУ с мячом

Ходьба и бег в колонне между кубиками(8-10шт) змейкой. Прыжки со скамейки. Прокатывание мяча небольшими группами(4-5 чел)

Игры с мячом. Подвижные игры по рекомендации воспитателя и по выбору детей

«Воробышки и кот», «Парашютисты»

« Мы топаем ногами», «Кролики и сторож», «Найди свой цвет»

Стр.66


	Ходьба в колонне по одному. Броски мяча. Ползание по скамейке.

Ходьба с выполнением заданий по сигналу воспитателя; упражнять в бросании мяча вверх и ловля его; ползание по гимнастической скамейке.

ОРУ с мячом

Ходьба и бег в колонне по одному с выполнением заданий. Броски мяча вверх и ловля его двумя руками. Ползание по скамейке с опорой на ладони и колени

Игры с мячом. Подвижные игры по рекомендации воспитателя и по выбору детей

«Огуречик-огуречик», «Пчелки»

Автомобили», «Птица-птенчики

Стр.67


	Ходьба и бег. Лазание .

Упражнять в ходьбе и беге по сигналу воспитателя; в лазании по наклонной лесенке; повторить задание в равновесии.

ОРУ без предметов

Ходьба в колонне по одному , переход на мелкие, семенящие шаги. Бег врассыпную по всему залу. Лазание на наклонную скамейку.

Игры с мячом. Подвижные игры по рекомендации воспитателя и по выбору детей

«Коршун и наседка»

Автомобили», «Птица-птенчики

Стр.68




Перспективный план работы с родителями
в младшей группе

	 
	1 неделя
	2 неделя 
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь 
	1. Родительское собрание № 1 «Организационное»

2. Консультация «Воспитание самостоятельности у детей младшего дошкольного возраста».

	1. Консультация «Нужен ли дневной сон»
2. Фотовыставка «Как мы провели лето»
	1. Консультация «Расти здоровым, малыш»
 

 
	1.Памятка для родителей по оздоровлению детей в осенний период

	Октябрь 
	1. Консультация «Поговорим о правильном питании»

2. Памятка «Как не надо кормить ребенка»
	1. Консультация «Как научить ребенка пользоваться туалетом»

2. Памятка «Сто тысяч «ПОЧЕМУ?
	1. Консультация «Права и обязанности родителей»


	1. Консультация «Как интересно провести досуг в кругу семьи»

	Ноябрь 
	1. Консультация «Как правильно наказывать ребенка»

2. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности»
	1. Консультация «Начинаем утро с зарядки»
 
	1. Консультация «Природа и дети: что можно делать с детьми осенью»

	1. Консультация «Профилактика гриппа – оздоровление детей в детском саду и дома»
3. Памятка «Как уберечься от простуды»

	Декабрь 
	1. Консультация «Семь родительских заблуждений о морозной погоде»
	1. Родительское собрание № 2 «Взаимоотношения родителей с детьми»
2. Памятка «Игры и забавы зимой»
	1. Выставка поделок и сувениров «Новогоднее чудо»
2. Консультация «Математика на кухне»
	1. Консультация «Зачем и как учить стихи»
 

	Январь 
	 
	
	1. Беседа «О профилактике гриппа среди населения»
2. Консультация «Как уберечь ребенка от травм»

 
	 1. Консультация «Витаминная азбука родителям»

	Февраль 
	 1. Консультация «Как приучать детей к труду»
	1. Анкетирование «Какой вы отец?»
	1. Консультация «Можно, нельзя, надо» (о моральном воспитании ребенка)

2. Фотовыставка «Лучше папы друга нет»

 

 
	1. Консультация «В кого они такие?»

	Март 
	1. Консультация «Правила этикета»

2. Фотовыставка «Я мамин помощник»
	1. Родительское собрание № 3 «Развитие познавательной деятельности детей»

2. Консультация «Заботимся о здоровье детей весной»
	1. Консультация «Мамы разные нужны»
	1. Рекомендации родителям «В какие игры и как играть с детьми»

2. Консультация «Воспитание усидчивости у детей»

	Апрель 
	1. Неделя добрых дел (благоустройство участка и территории садика)

2. Стенгазета «Детский юмор»
	1. Консультация «Я и дорога»

2. Анкетирование «Ваше мнение о ДОУ»
	1. Консультация «Отравление ядовитыми растениями»
	1. Консультация «Воспитание умственной активности»

	Май 
	1. Консультация «Учите детей заботиться о своей безопасности»


	1. Родительское собрание № 4 «Чему мы научились»

2. Фотовыставка «Наша дружная семья – детский сад»
	1. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности на улице»

2. Анкетирование «Чего вы ждете от лета в детском саду?»
	1. Консультация «Оздоровление детей в летнее время»
 


Социальный паспорт группы

	Ф. И. ребенка
	Количество детей в семье
	Полная/ неполная семья
	Благополучная/ неблагополучная семья
	Работающий(ая)/ д/х( родители)
	Уровень образования родителей

	1.Береснева Варвара
	2
	Полная
	
	
	-


	2.Береснева Василиса
	3
	Неполная
	
	
	-

	3.Иоганнес Полина
	4
	Полная
	
	
	

	4.Малышок Владислав
	2
	Полная
	
	
	высшее

	5.Медведева Ксения
	
	
	
	
	-

	6.Селиванов Глеб
	3
	Полная
	
	
	

	7.Скареднов Андрей
	1
	Неполная
	
	
	

	8.Церникель Никита
	1
	Полная
	
	
	

	9.Черепанова Василина
	4
	Полная
	
	
	-

	10.Шутилов Всеволод
	3
	полная
	
	
	


 Режим дня на летний период
	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	

	Выход на прогулку
	

	Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры
	

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры.
	

	Подготовка к обеду, обед
	

	Подготовка ко сну, дневной сон
	

	Постепенный подъем, гимнастика пробуждения
	

	Подготовка к полднику, полдник
	

	Игры, самостоятельная деятельность
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	


                                                                                    Режим дня в зимний период

	Прием, осмотр, утренняя гимнастика
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	

	Игры, самостоятельная деятельность
	

	НОД
	

	Игры, самостоятельная деятельность
	

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	

	Подготовка к обеду, обед
	

	Подготовка ко сну, сон
	

	Постепенный подъем, водные процедуры
	

	Подготовка к полднику, полдник
	

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	


Список используемой литературы:

1. Примерная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Вторая младшая группа

3. В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду» вторая младшая группа
4. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» младшая группа

5. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду»
6.  Е.В. Колесникова «Математика для детей 3-4 лет», Творческий центр Сфера, Москва 2012
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