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Актуальность проекта
«Каков ребенок в игре, таков во многом он будет в работе, когда вырастет. Поэтому воспитание будущего деятеля происходит, прежде всего, в игре. И вся история отдельного человека как деятеля и работника может быть представлена в развитии игры и в постепенном переходе ее в работу…»

А.С.Макаренко.

Логопсихология как раздел специальной психологии изучает особенности становления и формирования психических функций у лиц с речевой патологией. Однако в последнее время круг изучаемых проблем расширен, например, разрабатываются стандартизированные методики выявления речевой недостаточности и др.

В результате мы наблюдаем постоянное пересечение интересов. Речь, являясь одной из высших психических функций, оказывается в центре внимания как логопедии, так и логопсихологии. Грань между логопедией и логопсихологией очень тонка. Настолько тонка, что представляется рациональным проводить комплексные исследования, координируя научный поиск психологов и логопедов при условии совпадения точек зрения на формы и сущность речевых дефектов.

С нашей точки зрения, одним из важных результатов в этом случае будет являться разработка индивидуально ориентированных технологий коррекции и развития полноценной речевой деятельности.

Как свидетельствует практика, количество детей с речевыми нарушениями  растет. Эти дети часто характеризуются как капризные, упрямые, своевольные, неуправляемые уже в возрасте 1–1,5 лет. К двум годам, родители начинают активно беспокоиться по поводу отсутствия речи у своего ребенка, но не могут найти реальной помощи, поскольку в медицинских учреждениях им либо советуют подождать, либо пытаются вызвать речь за счет стимуляторов, а логопеды не обнаруживают никакой клинической формы речевой патологии. К психологу в таком возрасте не обращаются, так как родители либо боятся специалистов данного профиля, либо просто не осознают своих проблем в воспитании. Упущенное в раннем возрасте время оборачивается большими поведенческими и речевыми проблемами на более поздних этапах развития.

Таким образом, необходимо совместное (педагоги, врачи, психологи) или скоординированное изучение особенностей проявления речевой патологии, выявление причин ее возникновения, факторов риска, особенностей развития психических функций у лиц с недостатками речевого развития и разработка комплексных технологий по их предупреждению, коррекции и социализации данных лиц. Именно совместное, поскольку психологи на данный момент не обладают диагностическими методиками по выявлению качественных особенностей речевого дефекта. Это, в свою очередь, не позволяет выявлять индивидуальные корреляции, что тормозит создание коррекционных технологий.

Мы считаем актуальным строить психокоррекционную работу посредством коллективно-индивидуальной игры.  Этот вид игры тесно связан с театрализацией и основан на личном опыте дошкольника. Особенностью игр этого типа является то, что ребенок выделяет и воспроизводит какое-то ключевое действие или специфическую позу, позволяющую ему удерживать воображаемый образ и быть именно тем, с кем он себя отождествил. Источником развития театрализованной игры является общение. Этот вид игры дает возможность ребенку по-новому общаться со взрослыми и сверстниками.

В последнее время в сети Интернет встречаются отдельные разработки психологов и логопедов по развитию творческих способностей, сплочению коллектива детей, умению свободно владеть языковыми средствами. Нет опыта  интегрированных занятий психолога и логопеда для решения комплекса задач.
В МДОУ № 17 «Колобок» педагогом-психологом проводилась диагностические исследования: на выявление уровня тревожности,  степени принятия в коллективе, уровня эмоционального настроя. Результаты показали, что из 20 детей старшей группы: 4 - с повышенным уровнем тревожности, 2 – являются аутсайдерами, 5 – с неадекватным уровнем эмоционального настроя (завышен или занижен). 

Мотивы к изобразительной деятельности у детей разные. Потому формы  исполнения задания тоже разные: по собственной инициативе (40%), по просьбе (40%), с нежеланием (20%). От включения в деятельность зависит и действие ребенка. Нарисовать по прочитанному рассказу какой-то определенный сюжет, понравившееся место рассказа для обычного ребенка не составляет трудностей. Метод воспроизведения информации для детей данной группы полезен как в формировании моторных умений, развитии воображения, закреплении материала, так и повышения самооценки.

Диагностические исследования учителя-логопеда показали, что из 14 ребенка с возрастной нормой речевого развития было выявлено 2 человека. С фонетическими нарушениями – 2 человека. С фонетическим дефектом – 4 ребенка. С ОНР  III уровня – 2 человека. С фонетическим нарушением с дизартрическим компонентом – 3 человека. Таким образом, 79 % воспитанников группы нуждаются в коррекционных занятиях логопеда.
Вследствие чего появилась необходимость создания и проведения цикла интегрированных занятий с детьми данной группы «Машины сказки», а также в дополнении проекта работой с родителями и педагогами.
Родителей  необходимо обучить приемам игровой деятельности и артикуляционной гимнастики т.к. они не всегда адекватно оценивают своеобразие личности ребенка, его возможности, завышая или занижая их. У некоторых родителей отмечается негативное отношение к рекомендуемым образовательно-воспитательным мерам воздействия. У одних родителей нет желания, у других – возможности заниматься с ребенком, третьи не знают конкретно, что могут и должны делать. В связи с этим  важно вести работу с родителями и оказывать психотерапевтическую помощь всей семье.

Данный цикл поможет педагогам правильно оценить возможности ребенка и семьи, использовать сведения в своей работе, развивая личность ребенка.
В процессе коррекционной сказкотерапевтической игровой деятельности происходит комплексное развитие ребенка: его эмоционально-волевой сферы, личностных характеристик, познавательных процессов, следствием чего является успешная интеграция ребенка в общество.
Программа развивающих занятий составлена с учетом содержания и требований программы, по которой работает детский сад, уровня подготовленности воспитателей, результатов диагностических обследований, а также с учетом возрастных, психологических и физиологических особенностей детей с речевыми нарушениями. Ценность данной программы состоит в вовлечении родителей в эмоциональное развитие своего ребенка.

Проект ставит перед собой цель - использование театрализовано-игровой деятельности для формирования свободной творческой личности ребенка старшего дошкольного возраста.
Задачи: 

· Обогатить детей новыми знаниями, умениями, навыками, впечатлениями, активизировать словарь; 
· Развивать творческое воображение, интерес к литературе и восприятию художественного слова;
· Научить использовать полученные знания в повседневной жизни.
Методологические подходы:
— личностно-ориентированный,

— системно-деятельностный.

Основные принципы:
— гуманизации;

— здоровьесбережения;

— развития в деятельности и общении;

— системности;

— сотрудничества с семьей

Тип проекта: подгрупповой, творческий.

Срок реализации: долгосрочный

Место проведения: комната психологической разгрузки МДОУ № 17 «Колобок»

Время проведения: каждая среда 16.00-16.25

Методы и приемы:

· Речевые игры и упражнения;

· Игры на развитие моторно-двигательного, зрительного, слухового внимания и запоминания;

· Игры и упражнения на развитие гибкости ума и словарного запаса;

· Игры и упражнения, близкие к жизненным ситуациям;

· Индивидуальное и коллективное рисование;

· Коллективное сотворчество;

· Игровые действия с куклой;

· Рассказывание сказки, подкрепленное жестами;

· Психогимнастика;

· Логоритмика;

· Беседы.

Виды театра:

· Игра-драматизация;

· Фланелеграф;

· Настольный театр (объемный и плоскостной);

· Пальчиковый театр.

Описание деятельности в ходе проекта

Проект направлен на детей старшей группы в количестве 8-10 человек.
	№
	Участники
	Функции, выполняемые в проекте

	1
	Педагог-психолог,

Учитель-логопед
	Координируют деятельность по подготовке и проведению развивающих занятий. Готовят обобщающий материал, организуют выставку детских работ.

	2
	Воспитатель 
	Проводит работу по чтению литературных произведений с детьми, закрепляет результат посредством индивидуальных заданий по рекомендациям специалистов.

	3
	Родители 
	Дублируют полученные знания в семейной обстановке, выступают в роли зрителей на итоговом спектакле.


Реализация проекта
I этап: формирующий (октябрь-декабрь 2013 г.)
Цель: Создание благоприятной эмоционально-развивающей среды посредством использования литературного материала.

Задачи:
1. Подобрать диагностический инструментарий и провести исследования;
2. Изучить факторы, влияющие на процесс социолизации;

3. Поиск наиболее эффективных методов и приемов развития творческих способностей с учетом возрастных особенностей детей данной группы;

4. Развивать способность воспринимать материал, наблюдать, участвовать в постановках;
5. Знакомить с элементами актерского перевоплощения;

6. Воспитывать эстетическое восприятие литературного материала;

7. Формировать умение связно рассказать о сюжете, систематизировать содержание сказки по отражению сюжета;

8. Способствовать раскрепощению детей и сплочению коллектива; 

9. Учить общаться и договариваться друг с другом, распределяя роли, разыгрывая сюжет или в совместном рисовании, обсуждении;

10. Познакомить педагогов и родителей с особенностями детей;

11. Способствовать активизации деятельности педагогов и родителей в формировании у детей образных представлений, воображения, запоминания.

Наполнение:
· Проведение диагностики педагогом-психологом: «Социометрия»; «Цветодигностический тест Люшера»; методика «Тревожность» Теммл- Дорки-Амен; проективная методика «Рисунок семьи»; «Умение изобразить сюжет в рисунке методом наблюдения».
· Проведение диагностики учителем-логопедом: Т.А. Ткаченко «Диагностическое пособие для логопедов, воспитателей; «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста» О.И. Крупенчук; «Выявление способности придумывать сюжет методом наблюдения».
· Изучение литературы по теме, оформление проекта, подготовка материала.

· Проведение родительского собрания.
· Приобретение расходных материалов.
· Проведение занятий с детьми.

II этап: основной (январь-март 2014г.)

Цель: формирование умения детей самостоятельно выбирать персонаж, участвовать в построении сюжета и разыгрывать спектакль.

Задачи:

1. Активизировать желание детей участвовать в постановках;

2. Развивать воображение, фантазию;

3. Развивать навыки связной речи, коммуникации, построения композиции в сюжете или рисунке;

4. Закреплять навыки актерского перевоплощения и актерской речи;

5. Содействовать педагогам и родителям в закреплении детьми полученных навыков и умений, используя индивидуальный подход к ребенку.

Наполнение:

· Консультации для родителей психолога, логопеда, воспитателя.
· Консультация для педагогов : «Об особенностях детей (психолог);  «Учим детей рассказывать» (логопед).
· Проведение занятий с детьми.
III этап: заключительный (апрель 2014 г.)

Цель: закрепление разнообразных способов создания сюжета, образов,  выразительных средств в изобразительной деятельности.

Задачи:

1. Систематизировать навыки детей по отражению содержания сюжетов спектаклей и рисунков.

2. Закрепить умения и навыки самостоятельного построения композиционного сюжета посредством литературно-художественных приемов.

3. Продолжать формировать связную речь, используя разнообразные приемы выразительности.

4. Закреплять навыки сотрудничества и коммуникации.

5. Подготовить отчетный спектакль.

Наполнение:

· Итоговая диагностика педагога-психолога: «Социометрия»; «Цветодигностический тест Люшера»; методика «Тревожность» Теммл- Дорки-Амен; проективная методика «Рисунок семьи»; «Умение изобразить сюжет в рисунке методом наблюдения».
· Итоговая диагностика учителя-логопеда: Т.А. Ткаченко «Диагностическое пособие для логопедов, воспитателей; «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста» О.И. Крупенчук; «Выявление способности придумывать сюжет методом наблюдения».
· Проведение занятий с детьми.

· Отчетный спектакль для родителей.
· Информационный отчёт о реализации проекта
Материально-техническое обеспечение: 
Материально – техническая база муниципального дошкольного образовательного учреждения №  17«Колобок» практически полностью позволяет решить задачи в рамках проекта. В детском саду имеются: игры; методические разработки, костюмы, маски, разные виды театра. Для качественного наполнения содержания занятия, необходимо приобрести расходные материалы: бумага, картон, маркеры, клей, скотч, цветные карандаши. 
Календарно-тематический план
	Этап
	Перечень мероприятий
	Сроки реализации
	Участники

	Формирующий 
	Проведение диагностики 

1. «Социометрия», «Цветодигностический тест Люшера», методика «Тревожность» Теммл- Дорки-Амен, проективная методика «Рисунок семьи», «Умение изобразить сюжет в рисунке методом наблюдения».
2. Т.А. Ткаченко «Диагностическое пособие для логопедов, воспитателей; «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста» О.И. Крупенчук; «Выявление способности придумывать сюжет методом наблюдения»
	01.09.13-10.09.13
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Изучение литературы по теме, оформление проекта, подготовка материала
	01.09.13-30.09.13
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Выступление на родительском собрании «Сказки в жизни и развитии ребенка»:

1. «Возможности сказкотерапии» (приложение 1);
2. «Раз, два, три, четыре,  пять – будем вместе сочинять!» (приложение 2);
3. «Роль сказки в развитии интеллектуальных способностей ребенка» (приложение 3)
	30.09.13
	Педагог-психолог, учитель-логопед, социальный педагог, родители

	
	Приобретение расходных материалов 

(бумага, картон, маркеры, клей, скотч, цветные карандаши) 
	01.10.13
	Зам.зав по АХЧ

	
	1. Консультация для воспитателей об особенностях детей (психолог);
2. Консультация «Учим детей рассказывать» (логопед)
	25.09.13
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Наблюдение, ведение дневника, сбор поделок, изготовление фотографий
	01.10.13-31.12.13
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Практические занятия
	01.10.13-31.12.13
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	Основной 
	Консультация для воспитателя об особенностях детей с целью коррекции поведения (по необходимости)


	10.01.14-31.03.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Консультация для родителей  об особенностях детей с целью коррекции поведения (по необходимости)


	10.01.14-31.03.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Изготовление выставки работ детей
	10.02.14-20.02.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Практические  занятия
	10.01.14-31.03.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	Заключительный 
	Практические занятия, подготовка к  отчетному спектаклю
	01.04.14 – 25.04.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Подготовка информационного стенда для родителей «Вот, что мы умеем!» (к собранию)
	01.04.14 – 25.04.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Итоговая диагностика
1. «Социометрия», «Цветодигностический тест Люшера», методика «Тревожность» Теммл- Дорки-Амен, проективная методика «Рисунок семьи», «Умение изобразить сюжет в рисунке методом наблюдения».
2. Т.А. Ткаченко «Диагностическое пособие для логопедов, воспитателей; «Речевая карта для обследования ребенка дошкольного возраста» О.И. Крупенчук; «Выявление способности придумывать сюжет методом наблюдения».
	18.04.14-25.04.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Выступление на родительском собрании: «Вот, что мы умеем!», показ спектакля детьми
	27.04.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Подготовка информационного отчёта о реализации проекта
	27.04.14
	Педагог-психолог, учитель-логопед

	
	Отчет на итоговом педсовете
	май
	Педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатель


Ожидаемые результаты
· Родители и педагоги познакомятся с особенностями поведения и самовыражения детей, со способами преодоления трудностей в развитии; 
· Дети получат навыки комфортного коммуникативного поведения, расширят кругозор, научатся последовательно и грамотно излагать мысли, строить композиционный сюжет рассказа или рисунка;  
· Обобщение опыта будет представлено в форме детского спектакля, выставки детских работ, накопительной папки с материалами.

Критерии эффективности

Цель достигнута, если  сформировано -

1. логическое мышление:
1.1. находить и устанавливать связи между сюжетами и героями;

1.2.  анализировать картинки с сюжетами и героями известных ему сказок;
1.3. составлять последовательные ряды из героев и фигур по заданным правилам;
1.4. находить причинные связи и представлять последствия событий;
1.5. находить сходство и различие между героями.
2. образное мышление :
2.1. узнавать предмет по описанию отдельных признаков;
2.2. узнавать и составлять мимические образы героев;
2.3. составлять «образную» схему сказки;
2.4. оценивать сказочное событие с точки зрения разных героев.
3. творческое воображение
3.1. сочинять «продолжение» для старых сказок;
3.2. придумывать новые сказки по опорным вопросам;
3.3. придумывать новые сказочные сюжеты, пользуясь творческими приемами.

4. процесс запоминания:
4.1. вспоминать сказку, пользуясь наглядно-образными «опорами»;
4.2. запоминать предметы, группируя их по признакам;
4.3. вспоминать сказки, пользуясь составленными из вкладышей схемами.

5. Участие родителей в работе проекта будет способствовать закреплению материала, что положительно скажется на общем результате;
6. Создание накопительной папки с проектами занятий, играми с учетом возрастных и психоречевых особенностей детей, с рекомендациями по развитию творческих способностей для родителей и педагогов.

Дальнейшее развитие проекта:
· Работа по проекту будет продолжена в следующем учебном году;
· На основе проекта будет создана экспериментальная программа;
· Результаты работы по проекту будут вынесены на заседание ГПО педагогов-психологов и учителей -дефектологов.
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Приложение 1
Бюджет

	№
	Наименование расходов
	Расчет 
	Сумма 
	Источник финансирования

	1.
	Альбомы для рисования
	10 щт.
	350=00
	Собственные финансы

	2.
	Краски акварельные
	10 шт.
	500=00
	Собственные финансы

	3.
	Кисточки 
	10 шт.
	150=00
	Собственные финансы

	4.
	Пластилин 
	10 шт.
	500=00
	Собственные финансы

	5.
	Цветная бумага
	10 шт.
	300=00
	Собственные финансы

	6.
	Ватман 
	10 шт.
	100=00
	Собственные финансы

	7.
	Клей - карандаш
	10 шт.
	250=00
	Собственные финансы

	8.
	Баночки для воды
	10 шт.
	100=00
	Собственные финансы


Приложение 2

«Возможности сказкотерапии»
(выступление педагога-психолога перед родителями)

Устное народное творчество оказывает огромное влияние на развитие личности. Это привело к широкому использованию в психологической практике разнообразного литературного материала, и в частности сказок. Возможности использования сказок в психокоррекционной работе значительно расширились, что в последнее время позволяет выделить отдельный вид психотерапии – сказкотерапию. 
Сказкотерапия – это процесс поиска смысла, процесс объективации проблемных ситуаций, процесс активизации ресурсов, потенциала личности. Сегодня сказкотерапия синтезирует многие достижения психологии, педагогики, психотерапии и философии разных культур – все это «упаковано» в сказочную форму, в форму метафоры, позволяющей ребенку воспринимать свои трудности и бороться с ними действенным способом, открывающей способность к изменениям и росту. 
Проведенные исследования выявили у детей: 
· высокий уровень тревожности (43%); 
· повышенную агрессивность (52%); 
· неумение налаживать коммуникативные связи (37%); 
· эмоциональный дефицит (26%); 
· неумение выстраивать логичный сюжет и связные предложения (76%).
Самое замечательное в сказке, что сказкой трудно навредить. Естественность процесса сочинения, эмоциональная вовлеченность в сюжет и процесс придумывания, привлекательность сказок вообще дает огромный запас экологичной прочности. Только слишком грубое и прямолинейное толкование может оказать травмирующее воздействие на клиента, но это уже претензия не к сказке, а к такту и квалификации психолога.

Сказка позволяет задавать любую степень отстранения от личной жизненной ситуации, возможность произвольно локализовать место действия, создавать любые ситуации, и любые нелогичные переходы (при этом реализуется логика смысловых связей), подвергать клиента любым мыслимым испытаниям, распаковывать любые ресурсы, в любом их количестве и сочетании и пр
Сказкотерапия удобна в работе с людьми разного возраста. 
· В преднатальный, натальный и постнатальный период (до 3 лет) рекомендуется использование распевного, плавного чтения сказок с убаюкивающей интонацией, способной успокоить ребенка перед сном.

· В дошкольном и младшешкольном возрасте (от 3 до 10 лет) используется воспитательно-развивающая функция народных сказок, творческая работа с ними и сочинение собственных сказок.

· Подростковый и юношеский возраст (от 10 до 21 года). Активный поиск себя и экспериментирование в разных сказочных ролях. Групповая работа с народными сказками, несущими в своей сути жизненное самоопределение.

· Зрелый возраст (от 21 до 60 лет). Психокоррекционная и психотерапевтическая работа на основе стандартных (народные сказки) и спонтанных (авторские сказки) метафор с целью совершенствования зрелого человека.

· Пожилой и старческий возраст (свыше 60 лет). Рассказывание народных сказок в роли бабушки и дедушки.
Практическое задание

“Сказки наизнанку”. Психолог предлагает придумать и разыграть сказку, в которой характеры героев были бы изменены (например: колобок был бы злой, а лиса добрая).
Занимайтесь сказкотворчеством и ваши дети отблагодарят вас теплым отношением и любовью.
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Приложение 3

                 Автоматизация звуков и не только…

  Общеизвестно, как трудно научить ребенка чему-то, что не вызывет у него интереса. Начните с того, что откажитесь от слов «надо», «обязательно», «ты должен». Эти скучные взрослые слова обычно вызывают у ребенка явное или скрытое сопротивление тому, чему его собираются научить. Очень важно, чтобы ребенок сам захотел заниматься с Вами. А это бывает тогда, когда занятия органично входят в жизнь ребенка, отвечают его интересам, увлечениям. Если Ваш малыш упорно отказывается от занятий с вами, не спешите упрекать его, а попробуйте понять, что Вы сами делаете не так...

             Логопедические занятия, как и любые другие, дают нам возможность проявлять творчество и фантазию. Учитесь играть со своим ребенком, используя для этого любой подходящий момент.

                Многие, начиная заниматься с логопедом исправлением                            звукопроизношения, быстро сталкиваются с тем, что задания обычно однообразны и требуют  многократного повторения. Работа над звуком, от его постановки до употребления в самостоятельной речи, - это выработка нового сложного навыка. И как любой навык он требует усилий, времени и определенной системы в занятиях, в том числе и при выполнении домашних заданий. Результат занятий во многом зависит от того, насколько удастся превратить скучную работу над звуком в совместную и уже поэтому увлекательную игру. Игра позволит Вам сместить акцент с собственно произносительной стороны речи на решение более увлекательных  задач – «придумай», «запомни», «найди» и т.д. Конечно, основная цель Ваших занятий – правильное произнесение звука – должна сохраняться на протяжении всей игры.

            А пока Вы придумываете свои игры, предлагаем Вам несколько удачных и часто используемых игр со звуками. Эти игры применяют, начиная с этапа автоматизации звука в слове. Этап постановки и закрепления изолированного звука и произнесения его в слогах должен проходить под контролем логопеда.
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«Загадки»

                 Для этой игры Вам потребуются: 6-7 картинок или игрушек, в названии которых прячется закрепляемый звук. Вместе с ребенком  назовите их, выделяя голосом нужный звук. Затем опишите любую из них, ребенок должен догадаться о чем идет речь и назвать нужную картинку или игрушку. Повторите игру несколько раз. А теперь предложите ребенку роль ведущего. Ваши возможные ошибки наверняка повысят интерес малыша к игре.

                     «Чего не стало?»

              Можете использовать те же картинки или игрушки. Предложите ребенку еще раз внимательно рассмотреть картинки, назвать их, запомнить и закрыть глаза. В это время уберите одну или две картинки. Ребенок, открыв глаза, должен сказать чего не стало. Повторите игру несколько раз, меняясь с ребенком ролями.

                       «Что изменилось?»

          Это один из вариантов предыдущей игры. Вы можете менять картинки местами, убирать их, переворачивать картинки обратной стороной, добавлять новые. Ребенок должен рассказать обо всех изменениях.

                         «Что лишнее?»

Подберите картинки так, чтобы их можно было сгруппировать по разным признакам (можно использовать картинки из лото, выбрав из них те, в названии которых есть нужный звук). Попросите ребенка найти и назвать лишний предмет и объяснить свой выбор. Объединять картинки в группы можно по-разному. Например: рысь-корова-ворона-жираф-ракета. Из данной серии последовательно можно убрать «ракету» - потому что неживая, затем «ворону»-потому что птица, потом «корову»-потому что домашнее животное. Две оставшиеся картинки (жираф и рысь) предложите ребенку сравнить между собой и сказать, чем они похожи и чем отличаются, т.е. попытаться найти и подробно описать черты двух сходных предметов.

                       «Слова вокруг нас».

                 Попросите ребенка внимательно посмотреть вокруг и назвать все предметы, в названии которых спрятался нужный звук. Слова называйте 

по очереди, не забывайте иногда ошибаться и       давать ребенку возможность заметить Вашу ошибку и исправить ее. Затем усложните игру - вспоминайте слова с закрепляемым звуком  по какой-то определенной теме, например: «Назови животных, в названии которых есть звук Р» (зебра, носорог, тигр, пантера, кенгуру, жираф …) или «Назови «зимнее» слово со звуком С» (снег, снеговик, снегурочка, снегирь, снегокат, снежки, стужа, санки …).

В эту игру вы можете играть где угодно, используя любую свободную минутку: по пути в детский сад, в транспорте, в очереди. Дома в эту игру можно играть с мячом. Постепенно, незаметно для себя, ребенок начинает правильно произносить закрепляемый звук не только в отдельных словах, но и во фразах. Во фразе должно быть как можно больше слов с нужным звуком. Лучше, если фразы будет придумывать сам ребенок, сначала с Вашей помощью, а затем и без нее.  Еще лучше, если у вас будут получаться короткие, забавные стихи. Они легко запоминаются, и ребенок охотно рассказывает их всем - родным и знакомым.Например, такие:
На картинке у Кирилла
Три зубастых крокодила.

Игр для закрепления звуков во фразе очень много. Вот одна из них, которая нравится многим детям.                      
«Найди ошибку».
Эта игра учит ребенка обращать внимание на смысл высказывания. Он должен найти смысловую ошибку в предложении и исправить ее. Примеры предложений: «Пол стоит на столе», «Дом сторожит собаку», «Капуста ест козу». Нелепость ситуаций всегда забавляет детей. Ребенку доставляет удовольствие сознавать, что он не глупец и никогда не допустит, чтобы ему заморочили  голову и поймали на чепухе. Попробуйте придумать вместе с ребенком и стихотворные варианты нелепиц.Не стоит заучивать все подряд, выберите те, которые понравились ребенку. Дети любят выбирать. Пусть занятие принесет ребенку радость – от этого во многом зависит результат.

Самое полезное для Вашего маленького ученика Ваш неподдельный интерес к совместным занятиям, радость за его успехи. Обучая своего ребенка, занимаясь с ним день за днем, Вы обязательно найдете свои интересные решения.

Приложение 4
[image: image1.png]



Всегда ли уместно слово"
Культура, в которой растет современный ребенок, бесспорно, носит речевой характер. С раннего детства он постоянно слышит разнообразную речь: разговаривают взрослые, гремит радио и телевизор. В этих условиях происходит довольно быстрое насыщение ребенка своеобразными речевыми штампами — клише, а потому правомерным является также вопрос и о том, всегда ли уместно слово. Советы специалистов между тем сводятся, как правило, к рекомендациям как можно больше разговаривать со своим ребенком. Однако, на наш взгляд, речевое насыщение должно иметь какие-то разумные пределы. 

   И как ни странно, чаще всего такие дошкольники буквально с раннего детства находились в условиях самых разнообразных речевых воздействий: им много читали и рассказывали, расширяли представление об окружающем, а сами они превосходно владеют словом, но только эти слова теряют какое-либо жизненное значение.

   Должны ли и взрослые постоянно говорить с ребенком? Бесконечная речевая активность взрослого, безусловно, активизирует процесс говорения и у ребенка, но всегда ли это так уж хорошо? Дело в том, что, если взрослый спешит как можно быстрее ввести ребенка в окружающий его мир, бесконечно что-либо сообщает и рассказывает, но при этом не вступает с малышом в диалог, не проявляет внимания к его собственным впечатлениям и переживаниям, контакт приобретает односторонний характер. 
Вот, например, на прогулке мама, проявляя «внимание» к малышу, рассказывает ему о своих собственных впечатлениях, о том, что они видят, о погоде, о жизни растений и птиц, о событиях своей прошлой и нынешней жизни... Только и слышится: «А вот видишь... Посмотри... Знаешь...» И так в течение всей прогулки мать не замолкает ни на минуту. И уже возвращаясь домой: «Вытри ноги. Не спеши, я сейчас открою дверь. Раздевайся. Сейчас мы будем...» и т. д. И так практически постоянно.
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   Ее мало интересуют впечатления сына, она совсем не склонна наблюдать за ним, а потоку слова ведут к отрыву от реального взаимодействия, перемещая его в чисто словесный план и, что совсем опасно, такие слова перестают что-либо значить.

   Замечено, что у «разговорчивых» родителей и дети постоянно говорят. При любых обстоятельствах и по любому поводу. Оказывается, что такие дети слишком торопятся и при решении задач неречевого характера (при складывании мозаики, сборке конструктора), у них явно преобладают слова над делами. Получается, что избыточное говорение является своеобразным тормозом для многих весьма полезных дел.

   Вместе с тем внешняя картина развития такого ребенка кажется безупречной. Дошкольник поражает всех своей «взрослой» речью, умением выражаться сложно, не по-детски формулировать свои мысли. Постепенно дети привыкают к тому, что в контактах со взрослыми можно ограничиться только словами. Выглядит такое общение зачастую так. Взрослый говорит, ребенок отвечает, взрослый требует, ребенок аргументировано отказывается, возникают бесконечные препирательства, споры без всяких последствий для дела.

   Напрасные и частые обращения к ребенку постепенно превращают слово в «звук пустой». Взрослый и сам уже не надеется на успех такого контакта, его слово лишь «сотрясает воздух». «Бесполезно, — заметит в сердцах такой родитель. — Ему говори, не говори, он все равно не понимает». И вместо того, чтобы изменить линию поведения, продолжает в том же духе. Некоторые родители во время такого «дистантного» контакта со своим ребенком успевают повторить свое требование, например, «надень тапочки» от 5 до 30 раз! Бывают и другие крайности. В семье говорить много не любят. Взрослые в основном в присутствии ребенка молчат. Перебросятся несколькими неполными фразами за вечер, непонятными для ребенка, и все. 
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«Да, конечно, а как же...» — ребенок, как правило, в таких дискуссиях не участвует.Со временем и он приобретает привычку больше молчать, чем говорить. 
Слово как бы застает их врасплох. Когда начинают говорить с ним, такой ребенок становится до неузнаваемости напряженным, опускает глаза, теребит одежду, отворачивается, всем своим видом обнаруживая необычайную скованность и затрудненность. Нетрудно представить себе, каким непростым делом становится иногда разговор с ним. На заданный вопрос взрослый получает ответ. Самостоятельно сформулировать свои мысли ребенок не умеет, процесс обучения для него непосильно труден. Но не останутся ли с ним эти трудности навсегда?
   Ребенок, плохо владеющий речью, оказывается закрытым даже для близких. Как прошел сегодня день, что видел на прогулке, что снилось и т. д. — ни о чем ребенок по своей инициативе не рассказывает. Такие дети не умеют себя защитить должным образом и в конфликтах со сверстниками, не находя нужных слов, они чаще других пускают в ход кулаки. Им весьма просто приобрести репутацию драчуна и хулигана.

И потому нужно не столько развивать у ребенка его собственную речь, сколько самому взрослому правильно общаться с малышом. И как ни странно, общение — это не только речь. Не только слово может быть действенным, но выразительный взгляд, ласковое покачивание головой, некоторые запрещающие жесты, обмен улыбками и другими эмоциональными проявлениями. С самого раннего детства следует обращать внимание на культуру речевого общения с ребенком. И здесь никакие крайности, ни бесконечное говорение, ни систематическое молчание, не являются правильными. Беседа с детьми требует от взрослого специальной организации. Не стоит, например, начинать разговор в то время, когда малыш чем-нибудь занят. В такие моменты, и это вполне понятно, он вас не услышит. Привычка перебивать дела словами весьма распространена среди взрослых.
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Приложение 5
Перспективный план подгрупповых занятий
	Этап
	Тема занятия
	Количество часов

	Формирую
щий

(13 занятий)
	«Знакомство с Машей»
«Поиграем вместе с Машей»

«Репка»

«Теремок»

«Заюшкина избушка»

«Три поросенка»

«Красная шапочка»

«Сказка о рыбках»

«Путешествие паровозика»


	1
3

1

1

1

1

1

1

1



	Основной

(4 занятия)
	««Волшебный камешек»

«Медведь – липовая нога»Госпожа Метелица»

«Снеговик-почтовик»
«Метель разбушевалась»

«Сосулька»
	1
1

1

1

1
1

	Заключите
льный

(4 занятия)
	«Шмелик»

«Долина ветров»
 «Одуванчик»

 «Необычный зоопарк»
	1
1

1

1


Приложение 6

Проекты занятий

Занятие № 1 «Знакомство с Машей»
Цель: Гармонизация эмоционального состояния.
Задачи:

· Снятие эмоционально-психического и телесного напряжения;

· Развитие речи, произвольного внимания, памяти;

· Обогащение положительного эмоционального опыта.
	Этап 
	Цель 
	Содержание 
	Оборудова

ние

	Подгото

витель

ный
	Создание настроя на совместную работу, побудить к предстоящим действиям
	1. Приветствие с Машей

 Все собираются в кружок и строят из рук башенку, произнося: «Всем-всем, здравствуйте!».

2. Объяснение правил работы

3. Внесение сюрприза – куклы Маши
	Кукла Маша

	Основ

ной 
	1. Развивать умение слушать, наблюдать, воспринимать увиденное, выстраивать диалог.
2. Развитие саморегуляции

	1. Просмотр мультфильма
2. Обсуждение 
3. Упражнение «Покажи эмоцию»

Психолог предлагает вспомнить, какие эмоции бывают. Дети показывают. Далее, используются пиктограммы, дети должны быстро изобразить эмоцию.
	Мульт

Фильм;
Пиктогра

ммы эмоций

	Заключи

тельный
	1. Развитие слухового, зрительного внимания.
2. Создание настроя на дальнейшую работу
	1. 1. «………» (под редакцией Железновой)

Логопед вместе с детьми под музыку выполняет движения по тексту песни.
2. Прощание

Психолог говорит: «Мы узнали сегодня много интересного, важного, мы многому научились. Мы берем это с собой». Ребята протягивают руки в круг, совершают действие, как будто что-то берут из круга, и прикладывают руки к груди. Далее -

Все участники собираются в кружок и строят башенку из рук, произнося «Всем-всем, до свидания!»
	


Занятие 2 «Поиграем вместе  с Машей»
Цель: Гармонизация эмоционального состояния.

Задачи:

· Снятие эмоционально-психического и телесного напряжения;

· Развитие речи, произвольного внимания, памяти;

· Обогащение положительного эмоционального опыта.

	Этап
	Цель 
	Содержание 
	Оборудование 

	Подготовительный
	1.Создание настроя на совместную работу, побудить к предстоящим действиям

2. Развивать подвижность мышц языка.


	1. Приветствие с Машей
 Все собираются в кружок и строят из рук башенку, произнося: «Всем-всем, здравствуйте!».

2. «Кисточка»
Как мы рисуем кисточкой? 

Набираем краску – круговые движения языком;

Мазками раскрашиваем рисунок – «рисовать» кончиком языка зубки, губки;

Обводим контур – по губам, зубам, альвеолам;

«заштриховать» -  верхнее нёбо.
	Зеркала

	Основ
ной 
	1. Учить аналитически мыслить с помощью работы по морфологической таблице.
2. Развитие воображения
	1.«Волшебная дорожка»

Жил-был кубик. Почему он такой грустный? Оказывается все вокруг цветное, а он белый. Грустно быть таким бесцветным. Отправился наш  герой путешествовать по  разноцветной волшебной дорожке. (показывается разноцветная дорожка из 4 цветов). Не только кубик стал красным (выставляется красный кубик). Кубик стал красным и мир вокруг него стал тоже красным. Что же кубик увидел красного цвета? Аналогично проводится беседа по другим цветам.
2. «Представь себя»
С помощью волшебной палочки психолог превращает детей в различные предметы или животных. Дети угадывают друг друга, строя грамотные предложения.
	Кубик;
Дорожка;

Волшебная палочка»



	Заключительный 
	1. Развитие мышления, воображения словарного запаса.

2. Создание настроя на дальнейшую работу
	1.«Что в мешочке у Маши?» Дети рисуют кляксы и рассказывают, на что они похожи.

2. Прощание
Психолог говорит: «Мы узнали сегодня много интересного, важного, мы многому научились. Мы берем это с собой». Ребята протягивают руки в круг, совершают действие, как будто что-то берут из круга, и прикладывают руки к груди. Далее -
Все участники собираются в кружок и строят башенку из рук, произнося «Всем-всем, до свидания!»
	Альбомные листы;
Краски;

Кисти


Приложение 7

Анкета для родителей

Ответьте, пожалуйста, на вопросы:

1. Как часто вы играете со своим ребенком?__________________________________________

2. Сколько времени это занимает в день?_____________________________________________

3. Как часто вы читаете сказки ребенку?_____________________________________________

4. Сколько сказок знает наизусть ваш ребенок?_______________________________________

5. Насколько связно он может изложить содержание текста или чего-либо увиденного?_____

________________________________________________________________________________

6. Существует ли в вашей семье традиция устраивать спектакли (давать возможность малышу выступить или проиграть сказку перед вами)?_________________________________

Спасибо!

Приложение 8

Занятие № 20 «Одуванчик»
Цель: Закрепление понимания сложных взаимосвязей между телом и эмоцией; закрепление навыков показа различных эмоций, закрепление  умения придумывать самостоятельные сюжеты .

Задачи:
· обучение произвольному проявлению чувств;

· развитие сенсорно-перцептивной сферы;
· активизация и обогащение словарного запаса;
· отработка навыков придумывания и составления сюжета;
· развитие чувственно-двигательной координации;
· накопление положительного эмоционального опыта.
	Этап
	Цель 
	Содержание 
	Оборудование 

	Подгото

витель

ный
	1.Создание настроя на совместную работу, побудить к предстоящим действиям;

2.Развивать саморегуляцию;
3.Отработка направления и силы выдоха воздушной струи.
	1. Приветствие (см. занятие 1)

2. «Загадка от Маши»
     Солнце ярче светит,

     Дует теплый ветер.

     Вот и кончилась зима,

      К нам опять пришла…. ВЕСНА!

3. Упражнение «Чудесный кубик»
С помощью кубика дети рассказывают приметы весны.

4. Психогимнастика 
Слайд с лучиком или настоящий лучик. 

П: Представьте, что вы – большой сугроб. Всю зиму он проспал под деревом (слайд). Дети приседают, изображая сугроб. Но вот пригрело солнце, теплый луч коснулся и защекотал сугроб. Просыпайся скорее, вставай, пора! (дети делают круг). На дорожке появилась – проталина (слайд). Смеется сугроб (задеть лучиком каждого ребенка) и брызнули во все стороны струйки воды и потекли весенние ручьи, побежали землю будить (дети разбегаются). Маленькие ручейки стекаются в один большой ручей, а ручьи стекаются в ….. (слайд с рекой). А река попадает в море.
	Презентация;
Имитация лучика

	Основ

ной 
	1. Ознакомление детей с содержанием сказки, ее героями, фиксация последовательно-

сти событий;
2. Стимулирование интереса; выразительное изображение поведения персонажей с характерными для них чертами характера; 
3. Анализ действий и поступков персонажей.
	1. Артикуляционная гимнастика (продолжение)

Л: Не только цветы проснулись весной, звери тоже проснулись (слайды с картинками для каждого упражнения для мышц шеи и жевательно-артикуляционных мышц):

- «Медведь проснулся» (имитация жевания);

- «Исхудавшие зверята» (втянуть щеки и вернуть в исходное положение);
- «На реке» начался ледоход (движение челюстью вправо-влево);

- «Ветер качает подснежники» (наклоны головы влево-вправо (шея расслаблена).

2. Превращение в цветы

Маша поливает детей из лейки с помощью конфетти и превращает в цветы.

     Ты волшебная водица, 

     Лейся на головки;

     Превращай скорее деток

     В разные цветочки.

3. Упражнение «Цветок»

     Носит одуванчик желтый      сарафанчик.

     Подрастет, нарядится в беленькое платьице (поднять руки, слегка согнутые в локтях над головой, сцепив пальцы в замок).

     Легкое, воздушное ветерку послушное (руки согнуты в локтях и сцеплены над головой).

4. Вхождение в сказку. Маша прячет маски под платком. 
5. Чтение сказки с одновременной драматизацией.
6. Арт-творчество
Дети лепят стебель и листочки из пластилина, белую головку одуванчика из ваты на заготовку маленького луга. Затем, все маленькие лужки клеят на 2-сторонний скотч к большому лугу. 

7. Выход из сказки.
	Платок;

Слайды с картинками;

Лейка;

Конфетти;

Шапочки-маски;

Заготовки полянок;

Пластилин;

Клей;

Скотч 2-х сторонний;

Вата;

Нарисована полянка А-5.



	Заключи

тельный
	1.Создание настроя на дальнейшую работу
	1. Рефлексия 

Дети собирают букет цветов, выбирая оранжевые, если их участие в занятии было хорошим и они довольны и зеленые, если их участие было не достаточно активным ил они не довольны.

2. Прощание 

Психолог говорит: «Мы узнали сегодня много интересного, важного, мы многому научились. Мы берем это с собой». Ребята протягивают руки в круг, совершают действие, как будто что-то берут из круга, и прикладывают руки к груди. Далее - (см. занятие 1)
	Стакан»
Цветы (оранжевые и зеленые)


Сказка про одуванчик

Это было много лет тому назад. Каждый год снег вдруг делался темным и рыхлым, а потом шумными ручьями сбегал вниз, в долины. И все знали, что вместе с ручьями в долину бежит весна. Но один ручеек решил убежать под землю. Там он всем разболтал, что пришла весна и всех переполошил. Больше всех встревожились зернышки, их было очень много. Им надоело уже лежать. Ручей напоил землю, солнышко согрело ее теплом и из семян потянулись ростки. Вылез и маленький одуванчик.
- Добрый день! – сказал он солнышку.

-Добрый день! – сказал он топольку.

-Добрый день! – сказал он цветам.

-Почему ты не здороваешься со мной? – вдруг он услышал сердитый голос и его как-будто кто-то толкнул. 

-Но я не вижу вас! – ответил одуванчик.

- Я – ветер! Сильнее меня нет на свете! Я сорву тебя и унесу далеко-далеко! Ветер подул и закачались деревья, кусты и цветы.

ВОПРОС: Как ты думаешь, сумел ли ветер сорвать или сломать одуванчик? (слайд или картинка).

Ничего не сделал ветер с одуванчиком. Рассердился и улетел.

Рано утром загудел жуки разбудил всех.

-Доброе утро, жук! – кричал одуванчик.

И тут одуванчика снова кто-то толкнул.

-Ты опять со мной не здороваешься? Вот соберу тучи, польет дождик и ты погибнешь! – закричал ветер и полетел собирать тучи.
ВОПРОС: Как ты думаешь, может ли одуванчик погибнуть от дождя? (слайд или картинка).

Вдруг начался дождь. После дождя прилетел ветер. Глядит, а одуванчик стоит чистый и умытый и смеется от радости.

-Сейчас я умчусь в горы – закричал ветер, - и пусть тебя жжет солнце! Тогда ты сам меня позовешь! Вернулся ветер через несколько дней, ищет желтый цветок и не видит.

ВОПРОС: Как ты думаешь, куда делся одуванчик? (слайд или картинка)
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