АНАЛИЗ РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА
МБОУ  «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 8 г. ПЕРЕСВЕТА»

  ЗА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД

Цель психологической службы: психологическое сопровождение участников: педагогов, учащихся, родителей.

Задачи психологической службы:

· помочь ребенку адаптироваться к новым социальным, психологическим, педагогическим требованиям школы;

· проводить психологические тренинги, занятия для учащихся, учителей с целью их конструктивного взаимодействия;

· диагностировать интеллектуальные, личностные и эмоционально-волевые особенности учащихся, препятствующие нормальному протеканию процесса обучения и воспитания. Осуществлять их коррекцию;

· консультировать администрацию школы, учителей, родителей по психологическим проблемам обучения и воспитания детей, развития их внимания, памяти, мышления, характера и т.д.

· проводить индивидуальные и групповые консультации учащихся по вопросам обучения, развития, взаимоотношений  с взрослыми и сверстниками;

· осуществлять психопрофилактическую работу по предупреждению возникновения неблагоприятных функциональных состояний у других учащихся, вредных привычек, девиантного поведения, коммуникативных функций.
Направления в работе психологической службы:

· диагностическая;

· коррекционная;

· просветительская;

· консультационная;

· развивающая.

Начальная школа.

Диагностическое направление.
Адаптация

       В начале учебного года проводилось наблюдение за учащимися 1-х классов с целью отслеживания процесса адаптации в школе. В октябре проводилась диагностика учащихся 1-х классов и родителей. Цель данного исследования - определить уровень школьной мотивации, и дать оценку со стороны родителей  школьной адаптации ребенка.

Дети отвечали на вопросы анкеты «Изучение школьной  мотивации» (Лусканова Л.Г.). Данная методика ранжирует уровни школьной мотивации следующим образом:

высокий  уровень, средняя норма, внешняя мотивация, низкая мотивация, негативное отношение к школе (школьная дезадаптация).

Результаты следующие:                                                                                          
	Класс
	Высокий 

уровень
	Средняя 

норма
	Внешняя 

мотивация
	Низкая

мотивация
	Негативное 

отношение

	1а  
	3
	15%
	83%
	4%
	0

	1б  
	2
	20%
	64%
	16%
	0

	1в  
	0%
	13%
	45%
	35%
	0

	всего
	2%
	16%
	64%
	18%
	0%
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В 1-ом классе у детей (в подавляющем большинстве)  еще не выработана внутренняя мотивация к учению, поэтому наличие внешней мотивации у первоклассника – это норма, средний уровень развития мотивации.

Интересным представляется сравнение результатов обследования  детей в ДОУ перед школой и непосредственно  в 1-ом классе.

	Уровни

мотивации
	1а
	1б
	1в

	
	
	
	
	1 классы

	Высокий
	3
	2
	0%
	2%

	Средний
	96%
	84%
	60%
	80%

	низкий
	4%
	16%
	35%
	21%
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Наблюдается снижение количества детей  с  высоким уровнем мотивации в 1-ых классах и увеличение числа детей со средним и низким уровнем мотивации.  Это можно объяснить тем, что ребенок, придя в школу, столкнулся с реальными учебными ситуациями, дисциплинарными ограничениями (которые строже, чем в ДОУ). Теперь ему нужно прилагать большие усилия для того, чтобы соответствовать статусу школьника. 

Родителям была предложена «Анкета для родителей первоклассников». В результате ее заполнения выяснилось, кто из ребят адаптировался (по мнению родителей), у кого возможна дезадаптация, а кто дезадаптирован. 

	класс
	Адаптация
	Возможна 

дезадаптация
	Дезадаптация 

	1а   
	86%
	14%
	0

	1б
	82%
	18%
	0

	1в
	83%
	17%
	0

	всего
	84%
	16%
	0


Получается, что дезадаптированных детей нет, 84% первоклассников адаптировался, у 16% возможна дезадаптация. Но это не значит, что она обязательно будет, просто этим детям в силу различных причин требуется больше времени на адаптацию в школе. Кстати, мнение родителей коррелирует с обследованием мотивации детей, представленным выше в таблице 2.  У 84% учащихся высокий и средний уровень мотивации, у 16% - низкий.

По результатам исследования можно сделать вывод, что процесс адаптации протекает благополучно.

 В адаптационный период с целью оказания психолого-педагогической поддержки c учащимся 1-х классов проводились адаптационные занятия один раз в неделю по подгруппам. 

Занятия способствовали развитию коммуникативных навыков учащихся, умению устанавливать межличностные отношения, формированию их адекватной самооценки, а также способствовали развитию эмоциональной и личностной сфер человеческой психики.  С детьми, у которых процесс адаптации протекает сложно, проводились индивидуальные занятия.

Готовность учащихся к школе.

Предшкольная диагностика проводилась в ДОУ психологами с целью выявления уровня подготовленности детей к школьному обучению. В процессе тестирования просматриваются познавательные функции, развитие фонематического слуха, математических представлений, работоспособности, общих умений и представлений, мотивации. 

Ранжирование идет по 5 уровням: очень высокий, высокий, средний, низкий, очень низкий.                                                                                                                              

	Уровни
	
	Параметры

	
	мышле

ние
	па

мять
	фонематический слух
	математ

представ
	волев

регуляция
	работо

способ

ность
	общие 

мения и 

представления
	мотива

ция
	готовность к школе

	очень

высок
	2%
	0%
	35%
	32%
	9%
	3%
	7%
	5%
	1%

	высок
	44%
	4%
	23%
	36%
	22%
	59%
	46%
	57%
	41%

	средн
	48%
	57%
	20%
	31%
	29%
	27%
	47%
	30%
	54%

	низк
	6%
	35%
	19%
	1%
	26%
	11%
	0%
	7%
	3%

	очень

низк
	0%
	4%
	2%
	0%
	15%
	0%
	0%
	1%
	0%


Таким образом, более всего «западают» у учащихся 1-ых классов память (39% детей имеют низкий и очень низкий уровень развития) и волевая регуляция (41% детей с низким и очень низким  уровнем развития). У 21% учащихся (1/5 часть) низкий и очень низкий уровень развития фонематического слуха. 

Наиболее благополучное положение также с фонематическим слухом – 58% детей с высоким и очень высоким уровнем развития, а также с математическими представлениями – 68% детей с высоким и очень высоким уровнем.

Комплексный анализ обследования 2-4-ых классов.
Обследование 2 -4-ых классов проведено комплексно с целью выявления индивидуальных особенностей учащихся и их статуса в классе. 

Методика исследования адаптированности  «Круг с перекрестием внутри».

 Цель: экспресс-оценка экстраверсии, интроверсии, уровня социальной адаптации.

	класс
	Адаптированный интроверт
	Адаптированный экстраверт
	Недостаточно адаптированный интроверт
	Недостаточно адаптированный экстраверт
	Дезадаптированный интровет
	Дезадаптированный экстраверт
	Невыполнение инструкции

	2а
	50%
	15%
	4%
	15%
	12%
	0
	4%

	2б  
	41%
	32%
	0%
	9%
	13%
	0%
	5%

	3а  
	85%
	5%
	0%
	10%
	0%
	0%
	0%

	3б  
	29%
	24%
	9%
	0%
	19%
	0%
	19%

	4а  
	44%
	16%
	8%
	12%
	12%
	4%
	4%

	4б  
	55%
	30%
	0%
	10%
	5%
	0%
	0%

	всего
	53,5%
	17%
	4%
	7%
	14%
	0,5%
	4%



1.  54% учащихся – адаптированные  интроверты. Они  ориентируются в самооценке и саморазвитии на общественный стандарт либо на нормы микросоциума.


2. 17% - адаптированные экстраверты. Они  учитывают и не нарушают существующие в обществе законы и традиции.


3. 14% детей -  дезадаптированные интроверты, которые  предпочитают полную изоляцию своего внутреннего мира, уход в себя от окружающей действительности для того, чтобы не брать  в голову реальные трудности и проблемы общения с внешним миром.


4. 7% -  экстраверты  с недостаточным уровнем адаптивности и социальных навыков (навыков общения), которые знают и учитывают законы общества, но вследствие возможных психогенных реакций (неврозов, психологических комплексов) не реализуют в поведении свои природные наклонности, замещая, например, стремление к общению уходом за животными, растениями.


5. 4% учащихся -  интроверты с недостаточным уровнем адаптации, у которых собственные системы ценностей, оценок внутреннего мира расходятся с общественно признанными.


6. 4% детей не выполнили инструкцию. Причины этого могут быть разные:

* отказ от тестирования (в соответствии с серьезными личностными проблемами) – даже в таком символическом виде прикосновение к себе больно.

* недостаточное интеллектуальное развитие вплоть до того, что человек не знает, что такое круг, перекрестие, центр.

*стремление  к оригинальности, наличие акцентуации характера.


7. 0,5% - дезадаптированных экстравертов, имеющих представление о существующих законах, но формирующих собственную мораль и нормы общения с людьми (иногда под влиянием сиюминутного   настроения, иногда под влиянием основных принципов бытия). Вследствие чего часто нарушают существующие традиции и нормы, вступая в конфликт с обществом в целом и с его отдельными членами на разных уровнях (права, морали, творческого самовыражения). 

Таким образом,  70,5% учащихся социально адаптированы. Дети, имеющие недостаточный уровень адаптации, дезадаптированные и не выполнившие инструкцию,  нуждаются в проведении коррекционной работы по формированию адекватной социальной адаптации. 


Большинство учащихся 2-4 классов – интроверты (71,5%), 24,5% - экстраверты. 

Результаты проведения социометрического  обследования.

Данная методика позволяет определить положение испытуемого в системе межличностных отношений той группы, к которой он принадлежит.

С помощью «социометрии» можно изучить типологию социального поведения людей в условиях групповой деятельности, судить о социально – психологической совместимости членов конкретных групп. 

Испытуемые, получившие наибольшее количество положительных выборов, приобретают статус «лидеров»; если ребенок получил больше положительных выборов, чем отрицательных, он  - «предпочитаемый»; когда ребенок приобретает больше отрицательных выборов, чем положительных, он – «игнорируемый»; если он получает наибольшее количество отрицательных выборов, он – «отвергаемый». 

	класс
	лидеры
	предпочитаемые
	игнорируемые
	отвергаемые

	2а
	9%
	62%
	20%
	9%

	2б
	8%
	71%
	21%
	0%

	3а
	-
	80%
	10%
	10%

	3б
	5%
	52%
	38%
	5%

	4а
	12%
	68%
	12%
	8%

	4б
	5%
	60%
	30%
	5%

	всего
	7%
	61%
	26%
	6%


Результаты показали, что 7% обследованных детей -  лидеры, чье мнение является решающим, основная масса – «предпочитаемые» 61%. Также есть «игнорируемые» 26% и «отвергаемые» 6%. Таким образом,  треть  детей (32%) вызывает у одноклассников противоречивое и отрицательное отношение. Это можно объяснить конфликтным характером ребенка; увеличением агрессивных проявлений в детской среде, вызванных деформациями в семейном воспитании детей; недостаточной сформированностью классных коллективов. Здесь также необходима коррекционная работа.

С целью исследования личностных особенностей учащихся был проведен «Психогеометрический тест».

Цель применения теста – выявление индивидуально-типологических различий. 

Интерпретация теста основана на том, что геометрические фигуры, используемые в рисунках, различаются по семантике. 

Типология, основанная на предпочтении геометрических фигур, позволяет сформировать своего рода «систему» индивидуально-типологических различий. 

	класс
	руководитель
	ответственный исполнитель
	тревожно-мнительный
	ученый
	интуитивный
	  изобретатель,                конструктор,     художник
	эмотивный
	черствый

	2а   
	11%
	4%
	4%
	11%
	23%
	23%
	42%
	0%

	2б  
	0%
	4%
	14%
	23%
	18%
	14%
	45%
	0%

	3а  
	15%
	5%
	15%
	35%
	20%
	5%
	35%
	0%

	3б  
	19%
	5%
	9%
	9%
	29%
	9%
	24%
	0%

	4а
	36%
	4%
	16%
	4%
	28%
	4%
	32%
	4%

	4б
	15%
	15%
	10%
	10%
	30%
	15%
	15%
	0%

	всего
	17%
	10%
	15%
	16%
	21%
	10%
	29%
	0,75%


1 тип – «руководитель». Эти люди имеют склонность к руководящей и организаторской деятельности, ориентированы на социально значимые нормы. Среди обследованных – 17% детей такого типа. Больше всего «руководителей» в 4а классе – 36%. Видимо, сказывается изначальный подбор детей (класс идет по программе Занкова), само содержание  учебной программы, а также стиль преподавания классного руководителя, поощряющий инициативность, активность и самостоятельность ребят.

2 тип – «ответственный исполнитель» (всего 10% детей). Данный тип людей ориентирован на «умение делать дело», обладает высоким чувством ответственности, характеризуется повышенной чувствительностью к правдивости. Больше всего «ответственных исполнителей» в 3в (20%) и 4в (24%) классах, видимо, вследствие личностных особенностей детей и стиля преподавания классных руководителей.

 3 тип – «тревожно-мнительный». Детей такого типа  больше всего в 3в (30%) и в 4в (24%) классах. Эти люди характеризуются разнообразием способностей и одаренности, физически не переносят беспорядок и грязь, отличаются повышенной ранимостью и часто сомневаются в себе. Причины повышенной тревожности детей могут быть семейные, школьные и личностные. В каждом случае необходима тщательная диагностика и коррекция. Всего таких детей 15%.

4 тип – «ученый» (16%). Эти люди легко абстрагируются от реальности, отличаются способностью разрабатывать «на все» свои теории, обычно обладают душевным равновесием и рационально обдумывают свое поведение. Больше всего таких детей в 3а (35%) и 2б (23%) классах, идущих по программе Занкова, а также в 4в (19%) классе (традиционная программа). Видимо, наряду с программой обучения, значение имеет позиция учителя, поощряющая самостоятельность мышления учащихся, наличие собственной точки зрения по разным вопросам.

5 тип – «интуитивный». Люди этого типа обладают сильной чувствительностью нервной системы, высокой ее истощаемостью, альтруистичны, вырабатывают свои нормы морали, обладают внутренним самоконтролем. Всего таких учащихся 21%, т.е. достаточно много, скорее всего потому что, большинство детей в начальной школе – интроверты.

6 тип – «изобретатель, конструктор, художник» (всего 10%). Это люди, обладающие богатым воображением, пространственным видением, конструкторскими и творческими способностями. Больше всего творческих детей во 2а (23%), 4б (15%) и во 2б (14%) классах. Много значат здесь, наряду с личностными особенностями учащихся, поощрительная и поддерживающая позиция родителей и классного руководителя. 

7 тип – «эмотивный» (всего 29%). Обладают повышенным сопереживанием по отношению к другим людям, тяжело переносят проявления жестокости в кино или в жизни. Отрадно, что данный тип личности  достаточно мощно представлен в начальных классах. 

8 тип – противоположный эмотивному («черствый»). Такие люди не чувствуют переживаний других людей, могут проявлять черствость. Детей такого типа мало, всего 0,75%. Здесь нужна серьезная диагностика причин и коррекционная работа.

Диагностика школьной тревожности 4-ых классов (апрель 2018г).

Цель исследования – изучение уровня и характера тревожности, связанной со школой у детей младшего и среднего школьного возраста.

Содержательная характеристика каждого фактора.

1. Общая тревожность в школе – общее эмоциональное состояние ребенка, связанное с различными формами его включения в жизнь школы.

2. Переживание социального стресса – эмоциональное состояние ребенка, на фоне которого развиваются его социальные контакты (прежде всего со сверстниками).

3. Фрустрация потребности в достижении успеха – неблагоприятный психический фон, не позволяющий ребенку развивать свои потребности в успехе, достижении высокого результата.

4. Страх самовыражения – негативные эмоциональные переживания ситуаций, сопряженных с необходимостью самораскрытия, предъявления себя другим, демонстрации своих возможностей.

5. Страх ситуации проверки знаний – негативное отношение и переживание тревоги в ситуациях проверки (особенно публичной) знаний, достижений, возможностей.

6. Страх не соответствовать ожиданиям окружающих – ориентация на значимость других в оценке своих результатов, поступков, мыслей, тревога по поводу оценок.

7. Низкая физиологическая сопротивляемость стрессу - особенности психофизиологической  организации, снижающие приспособляемость ребенка к ситуациям  стрессогенного характера, повышающие вероятность неадекватного, деструктивного реагирования на тревожный фактор среды.

8. Проблемы и страхи в отношениях с учителями – общий негативный  эмоциональный фон отношений с взрослыми в школе, снижающий успешность обучения ребенка.

	класс
	Уровни проявления
	Общая тревожность  в школе
	Переживание социального стресса
	Фрустрация потребности в достижении успеха
	Страх самовыражения
	Страх ситуации проверки  знаний
	Страх не  сответство вать  ожиданиям 

окружающих
	Низкая физиологичес кая сопротивляемость стрессу
	Проблемы и страхи в отношениях с учителями

	4а


	низкий
	72%
	

	
	средний
	16%
	

	
	повышенн
	8%
	24%
	12%
	12%
	12%
	24%
	8%
	8%

	
	высокий
	4%
	0%
	4%
	12%
	16%
	28%
	8%
	4%

	4б


	низкий
	35%
	

	
	средний
	45%
	

	
	повышенн
	15%
	25%
	25%
	30%
	25%
	35%
	10%
	0%

	
	высокий
	5%
	5%
	0%
	15%
	20%
	20%
	5%
	0%

	всего
	низкий
	50%
	

	
	средний
	25%
	

	
	повышенн
	19%
	29%
	20%
	27%
	17%
	29%
	7%
	6%

	
	высокий
	6%
	3%
	1%
	14%
	26%
	27%
	9%
	3%

	Повыш +высок
	25%
	32%
	21%
	41%
	43%
	56%
	16%
	9%



По результатам диагностики общая школьная тревожность  у 75% четвероклассников находится в границах нормы, 25% учащихся испытывают повышенную и высокую тревожность в школе. 


Если рассматривать конкретные факторы, вызывающие повышенную и высокую тревожность у детей в школе, то на первом месте (с большим отрывом) – страх не соответствовать ожиданиям окружающих (56%). Надо полагать, что где-то родители и учителя излишне строго и требовательно подходят к ребенку, может быть, не учитывая его индивидуальные возможности и особенности: «Ты должен быть таким-то и таким-то, делать то-то и так-то. А если ты не будешь таким, как мы хотим, мы не будем тебя любить, накажем и т.д.». Считаю, что страх самовыражения (41%) напрямую связан со страхом не соответствовать ожиданиям окружающих – ребенок боится быть самим собой. 

Страх ситуации проверки знаний (43%)  возникает, если у ребенка есть затруднения в учебе (неважно, какими причинами они вызваны), высокий уровень притязаний, высокая личностная тревожность.


Переживание социального стресса (32%) связано, скорее всего, с неумением выстраивать отношения с ребятами в классе в силу каких-то личностных причин. 


Если рассматривать взаимоотношения «учитель-ученик» то здесь количество детей, испытывающих повышенную и высокую тревожность не превышает 9%, следовательно, особых проблем эта сторона школьной жизни у учащихся не вызывает.

Исследование школьной мотивации будет проведено в 5-ом классе после процесса адаптации. 


 В марте-апреле 2018 года проведен рисуночный проективный тест «Моя семья» в 1-3 классах. С помощью данной методики можно просмотреть особенности внутрисемейных взаимоотношений, статус  ребенка в семье, проблемы в отношениях между ребенком и другими членами семьи. По результатам диагностики проведены родительские собрания в первых и третьих классах.

Справка об исследовании познавательных функций учащихся 4-ых классов в феврале 2018г.

Для исследования словесно-логического мышления применялась методика Э.Ф,  Замбацявичене, состоящая из 4 субтестов: осведомленность, классификация, аналогии, обобщение. Результаты распределяются по 5 уровням: очень высокий, высокий, средний, низкий, очень низкий.

	           класс
	уровень
	осведомлен

ность
	классификация
	аналогии
	обобщение

	4а   
	очень высокий
	28%
	72%
	48%
	0%

	
	высокий
	44%
	28%
	28%
	32%

	
	средний
	28%
	0%
	24%
	64%

	
	низкий
	0%
	0%
	0%
	4%

	
	очень низкий
	0%
	0%
	0%
	0%

	4б  
	очень высокий
	30%
	35%
	20%
	0%

	
	высокий
	65%
	55%
	35%
	40%

	
	средний
	5%
	10%
	45%
	60%

	
	низкий
	0%
	0%
	0%
	0%

	
	очень низкий
	0%
	0%
	0%
	0%

	Итого по всем классам

	
	очень высокий
	27%
	50%
	29%
	2%

	
	высокий
	46%
	42%
	27%
	29%

	
	средний
	27%
	8%
	34%
	68%

	
	низкий
	0%
	0%
	10%
	1%

	
	очень низкий
	0%
	0%
	0%
	0%


Таким образом, развитие операций мышления находится у учащихся 4-ых классов в диапазоне от очень высокого до среднего уровня. Лишь у 10% учащихся низкий уровень развития мышления по аналогии и у 1% низкий уровень обобщения.

У 50% детей очень высокий уровень развития операции классификации. 
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Изучение развития логической и механической памяти учащихся также осуществляется по 5 уровням:  : очень высокий, высокий, средний, низкий, очень низкий.

	         класс
	уровень
	Логическая память
	Механическая память

	4а   
	очень высокий
	32%
	0%

	
	высокий
	48%
	8%

	
	средний
	20%
	76%

	
	низкий
	0%
	16%

	
	очень низкий
	0%
	0%

	4б  
	очень высокий
	35%
	0%

	
	высокий
	35%
	30%

	
	средний
	25%
	65%

	
	низкий
	5%
	5%

	
	очень низкий
	0%
	0%

	Итого по всем классам

	
	очень высокий
	27%
	0%

	
	высокий
	47%
	13%

	
	средний
	23%
	69%

	
	низкий
	3%
	16%

	
	очень низкий
	0%
	2%


Логическая  память более развита у учащихся 4-ых классов, чем механическая (у 74% детей высокий и очень высокий уровень). Лишь у 3% детей низкий уровень развития логической памяти. 

Очень высокий уровень развития механической памяти не показал никто, у ребят, в основном, средний уровень ее развития (69% детей). У 18% учащихся низкий и очень низкий уровень развития механической памяти. 
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Изучение внимательности и скорости переработки информации осуществлялось по тесту Тулуз-Пьерона. Результаты распределялись по 5 уровням: уровень патологии, низкий, средний, хороший (выше среднего), высокий. 

	         класс
	уровень
	Вниматель
ность
	Скорость преработки информации

	4а   
	 высокий
	68%
	44%

	
	хороший
	8%
	28%

	
	средний
	8%
	28%

	
	низкий
	16%
	0%

	
	уровень патологии
	0%
	0%

	4б  
	 высокий
	85%
	55%

	
	хороший
	5%
	30%

	
	средний
	0%
	15%

	
	низкий
	10%
	0%

	
	уровень патологии
	0%
	0%

	Итого по всем классам

	
	 высокий
	69%
	41%

	
	хороший
	9%
	32%

	
	средний
	7%
	24%

	
	низкий
	13%
	3%

	
	уровень патологии
	2%
	0%


Неплохо просмотрелась внимательность и работоспособность выпускников начальной школы: только у 15% ребят внимательность и у 3% ребят работоспособность находятся ниже границ возрастной нормы. 
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Обобщая данные обследования можно отметить, что  в начальной школе создана адекватная развивающая образовательная среда  и что подавляющее большинство учащихся 4-ых классов неплохо справилось с тестами, следовательно,  с точки зрения познавательных функций у них нет препятствий для успешного обучения в средней школе. 

Школьникам с низким и очень низким уровнем развития познавательных функций могут помочь дополнительные развивающие психологические занятия.

С декабря 2017 года по февраль месяц 2018 года проводились групповые коррекционно-развивающие занятия с учащимися 2 классов. Всего проведено 12 групповых занятий по подгруппам. Занятия были направлены на коррекцию эмоциональной, а также познавательной сферы.

В марте-апреле 2018 года проводились групповые коррекционно-развивающие занятия с учащимися 3-их классов.

В течение всего учебного года проводилась индивидуальная   и групповая диагностика учащихся по запросам педагогов и родителей, обследовано: 49 человек  индивидуально и 25 групповых диагностических обследований учащихся начальной школы. Индивидуальная диагностика проходила по различным направлениям: исследование интеллектуальной, мотивационной, личностной, эмоционально – волевой сфер. 

Проводилось обследование неуспевающих учеников с целью их отправления на городской ПМПК. Всего было обследовано 9 человек, на городскую ПМПК направлено 5 человек.

По запросу педагогов и родителей проводились индивидуальные занятия. Всего за истекший период с учащимися 1-х, 2-х, 3-х, 4-х классов проведено 94 индивидуальных занятия по различным темам.

Средняя и старшая школа

        В начале учебного года проводилось наблюдение за учащимися 5-х классов с целью отслеживания процесса адаптации.  Для изучения процесса адаптации использовались следующие диагностические методики «Тест по определению уровня школьной мотивации»  (автор Лусканова Н.Г.) и «Экспресс – методика выявления школьной тревожности» (автор Хмельницкая О.), социометрический опрос.

Школьная мотивация  (сентябрь 2017 года).

Данное исследование даёт возможность определить отношение учащихся к обучению в школе, их желание учиться.

Данный тест состоит из 10 вопросов. Оцениваются результаты по пяти уровням:

1 уровень – Высокая школьная мотивация, учебная активность, предлагаемые требования воспринимаются адекватно.

2 уровень -  Нормальная школьная мотивация. Учащийся понимает учебный материал, усваивает основное в учебной программе.

3 уровень – Положительное отношение к школе, но школа привлекает больше вне учебной стороной.

4 уровень – Низкая школьная мотивация, отрицательное или безразличное отношение к школе; жалобы на здоровье; преобладание плохого настроения; нарушение дисциплины; учебный материал усваивается фрагментарно; самостоятельности к занятиям не проявляет, не регулярная подготовка к урокам; требуют контроля и помощи; пассивен; близких друзей в классе мало или нет.

5 уровень -  Негативное отношение к школе, школьная дезадаптация.

Причины полной дезадаптации могут быть вызваны несовершенством педагогической работы, неблагоприятными социально – бытовыми условиями, отклонением в психическом и физическом развитии ребёнка.

	Класс
	Кол-во обсле-

дован-ных уч-ся
	Высокая  школьная мотивация
	Нормальная школьная мотивация
	Положит. отнош. к школе
	Низкая школьная мотивация
	Негатив. отнош. к школе
	Не обследо-

вано по

болезни

	5а
	28
	44%
	26%
	22%
	4%
	4%
	1

	5б
	23
	40%
	20%
	20%
	15%
	5%
	5

	всего
	51
	44%
	27%
	20%
	6%
	3%
	18%
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                                Всего в 5-х классах обследовано 57 учащихся. Результаты:



высокая школьная мотивация – 44%;



нормальная школьная мотивация – 27%;



положительное отношение к школе – 20%;



низкая школьная мотивация – 6%;



негативное отношение к школе – 3%.

Экспресс – методика выявления  тревожности у 5 классников.

Переход из начальной школы в среднюю выдвигает перед школьниками новые задачи и требует больших душевных и физических усилий, чем раньше. В связи с этой стрессовой ситуацией у многих пятиклассников увеличивается  уровень тревожности. Целью данного обследования является выявление детей с повышенной тревожностью для проведения с ними профилактической работы, направленной на ускорение адаптации в 5 классе.

Данное обследование проводилось по «Экспресс-методике выявления тревожности у пятиклассников в период адаптации» (автор Хмельницкая), которая включает в себя 15 утверждений, касающихся самочувствия ребят на начало обучения в 5 классе. Обследованием охвачено 100% детей: 5а – 24 чел., 5б – 25 чел. Оценивается тревожность по 4 уровням: низкий, средний, повышенный и высокий.

Результаты таковы:

	Класс
	Низкий уровень
	Средний уровень
	Повышенный уровень
	Высокий уровень

	5а
	25%
	54%
	17%
	4%

	5б
	16%
	60%
	16%
	8%

	всего
	21%
	57%
	17%
	6%


Таким образом, получается, что больше всего детей с повышенным уровнем тревожности в 5в классе – 30%.  Но в этом, же классе также и больше детей с низким уровнем тревожности – 33%, а со средним уровнем – меньше, чем в других классах (33%). Можно предположить, что на повышение тревожности детей влияют не только изменившиеся условия обучения, но и не совсем благоприятная обстановка в семье, а также повышенная личностная тревожность отдельных учащихся (как индивидуальная их особенность). Всего по 5-ым классам : 25% детей с низким уровнем тревожности, 49% - со средним, 21% - с повышенным, 5%- с высоким. 

              В декабре месяце с учащимися 8 классов было проведено профориентационное исследование.

       Данная работа была направлена на изучение жизненных планов учащихся, их профессиональных намерений, знаний о выбранной профессии.
По итогам исследования получены следующие результаты: 

В процессе исследования  применялись методики, позволившие выявить потенциальные возможности, и направленные на выявление следующих параметров:

· Профессиональные предпочтения;

· Определение уровня сформированности интересов.

Результаты профориентационного исследования ДДО 

	Показатели
	8 «а»
	8 «б»
	итого

	Человек – Природа
	27%
	5%
	29%

	Человек – Техника
	9%
	42%
	17%

	Человек - Человек
	50%
	26%
	36%

	Человек – Знаковая система
	14%
	21%
	14%

	Человек – Художественный образ
	50%
	32%
	39%

	Неопределённость
	 0%
	0%
	3%


Всего в исследовании приняло участие 47 человека учащихся 8 классов.

Большинство учащихся  39 % (от общего числа обследуемых) отдали предпочтение профессиям типа Человек – художественный образ, к данному типу относятся профессии с созданием, проектированием, моделированием художественных произведений (художник, журналист, модельер, композитор), с воспроизведением, изготовлением различных изделий по эскизу, образцу  (ювелир, гравёр, актёр и др.). От человека в профессиях этого типа требуется развитый художественный вкус, высокая эстетическая чувствительность, богатое и яркое воображение.

 36 % отдали предпочтение профессиям типа Человек – Человек к ним относятся профессии, связанные с медицинским обслуживанием (врач, медсестра, санитарка), обучением и воспитанием (воспитатель, учитель, преподаватель, тренер), бытовым обслуживанием (продавец, проводник, официант), правовой защитой (юрист, следователь, участковый
 инспектор). Профессии типа «человек – человек» предъявляют  высокие требования к таким коммуникативным качествам работника как умение устанавливать и поддерживать деловые контакты, понимать состояние людей, оказывать влияние на других, проявлять выдержку, спокойствие и доброжелательность.

29% учащихся, от общего числа обследованных отдали своё предпочтение профессиям типа Человек – Природа, к данному типу относятся   профессии связанные с изучением живой и неживой природы (микробиолог, агрохимик, геолог), с  уходом за растениями и животными (лесовод, овощевод, зоотехник), с профилактикой и лечением заболеваний растений и животных. Этот тип профессий предполагает наличие у человека хорошей наблюдательности, способности ориентироваться в условиях непредсказуемости и отстроченности результатов, терпеливости и выносливости.

Большинство учащихся 17 % учащихся, от общего числа обследованных отдали своё предпочтение профессиям типа Человек – техника, включающие в себя профессии, связанные с созданием, монтажом, сборкой и наладкой технических устройств (каменщик, монтажник, сварщик, инженер – конструктор), эксплуатацией технических средств (водитель, кочегар, крановщик, токарь, швея – мотористка), ремонтом техники (слесарь ремонтник, механик, электромонтер по ремонту оборудования). Профессии типа «человек – техника» требуют от работника высокого уровня развития наглядно – образного мышления, пространственных представлений, технической осведомленности и сообразительности, хороших двигательных навыков.

14% учащихся, от общего числа обследованных отдали своё предпочтение профессиям типа Человек – Знаковая система,  объединяет  профессии, связанные с текстами (корректор, машинистка, переводчик, библиотекарь), с цифрами, формулами и таблицами (программист, экономист бухгалтер, кассир), с чертежами, картами, схемами (штурман чертёжник), со звуковыми сигналами (радист, телефонист). Профессии этого типа требуют от человека способности к отвлечённому мышлению, оперированию числами, длительному и устойчивому сосредоточению внимания. 

3% учащихся не определились со своим выбором.

В течение года проводились факультативные занятия с учащимися 8 классов «Слагаемые выбора профиля обучения и направления дальнейшего образования», целью которых является: оказание эффективной психолого-педагогической поддержки учащимся 8 – х классов, открытие перед учащимися перспективы в дальнейшем личностном развитии, помочь молодым людям определить свои жизненные планы и в соответствии с этим выстроить алгоритм действий.

В группе 12 человек, занятия проходили 1 раз в неделю.  Всего проведено 9 занятий.
В  ноябре месяце проведено углубленное психологическое  обследование учащихся 9 классов с целью психолого-педагогической поддержки профессионального самоопределения учащихся.  
Данное обследование состояло из: анкетирования учащихся, диагностики Е.А. Климовой «ДДО».  
Данная анкета была направлена на изучение жизненных планов учащихся, их профессиональные намерениях, знаниях о выбранной профессии.

По итогам исследования получены следующие результаты:

Всего в исследовании приняло участие   53  учащихся 9 – х классов.

Намерения учащихся по окончании 9 класса.

Поступить в училище – 42%;

Пойду в 10 класс – 53%;

Пойду работать – 2%;

Не определился – 4%.
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Образовательная направленность учащихся желающих обучаться в 10 классе.

Информационно – технологический  - 26%

Оборонно-спортивный – 26%

 Гуманитарный – 17%

 Химико-биологический – 9%

Не определились  или не идут в 10 класс – 38%
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Наиболее предпочитаемые профессии среди учащихся.

Автомеханик – 4;

Врач – 4 человека;

Юрист – 2 человек; 

Менеджер, туроператор, медицинская сестра, дизайнер, ресторатор, психолог, столяр – плотник, делопроизводитель, учитель начальных классов, экономист, журналист, оператор ЭВМ, переводчик с испанского, оператор по добыче нефти  – по 1  человеку выбрали эти специальности.

На вопрос «Кто повлиял на выбор профессии?» получены следующие результаты:

Учителя – 4%;

Родители – 45%;

Родственники – 8%;

Работники производства – 8%

Кто  – то другой – 42%
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На вопрос «На что вы ориентировались, выбирая профессию?».

Принести пользу обществу –9%;

Эта профессия престижна – 25%;

Хорошая зарплата – 34%;

Интересная и содержательная работа – 32%;

Работа соответствует моим возможностям – 45%.
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В процессе исследования  применялись методики, позволившие выявить потенциальные возможности, и направленные на выявление следующих параметров:

· Профессиональные предпочтения;

· Определение уровня сформированности интересов.

По итогам исследования получены следующие результаты:

	Показатели
	9 «а»
	9 «б»
	9 «в»
	итого

	Человек – Природа
	18%
	15%
	6%
	9%

	Человек – Техника
	41%
	32%
	24%
	32%

	Человек - Человек
	41%
	42%
	24%
	36%

	Человек – Знаковая система
	12%
	16%
	53%
	26%

	Человек – Художественный образ
	24%
	42%
	35%
	34%
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Всего в исследовании приняло участие 53 человек учащихся 9 классов.

36% отдали предпочтение профессиям типа Человек – Человек к ним относятся профессии, связанные с медицинским обслуживанием (врач, медсестра, санитарка), обучением и воспитанием (воспитатель, учитель, преподаватель, тренер), бытовым обслуживанием (продавец, проводник, официант), правовой защитой (юрист, следователь, участковый
 инспектор). Профессии типа «человек – человек» предъявляют  высокие требования к таким коммуникативным качествам работника как умение устанавливать и поддерживать деловые контакты, понимать состояние людей, оказывать влияние на других, проявлять выдержку, спокойствие и доброжелательность.

Большинство учащихся  34%  отдали своё предпочтение профессиям  типа Человек – художественный образ, к данному типу относятся профессии с созданием, проектированием, моделированием художественных произведений (художник, журналист, модельер, композитор), с воспроизведением, изготовлением различных изделий по эскизу, образцу  (ювелир, гравёр, актёр и др.). От человека в профессиях этого типа требуется развитый художественный вкус, высокая эстетическая чувствительность, богатое и яркое воображение.

 32%  отдали своё предпочтение профессиям типа Человек – техника, включающие в себя профессий, связанные с созданием, монтажом, сборкой и наладкой технических устройств (каменщик, монтажник, сварщик, инженер – конструктор), эксплуатацией технических средств (водитель, кочегар, крановщик, токарь, швея – мотористка), ремонтом техники (слесарь ремонтник, механик, электромонтер по ремонту оборудования). Профессии типа «человек – техника» требуют от работника высокого уровня развития наглядно – образного мышления, пространственных представлений, технической осведомленности и сообразительности, хороших двигательных навыков.

26 % учащихся, от общего числа обследованных отдали своё предпочтение профессиям типа Человек – Знаковая система,  объединяет  профессии, связанные с текстами (корректор, машинистка, переводчик, библиотекарь), с цифрами, формулами и таблицами (программист, экономист бухгалтер, кассир), с чертежами, картами, схемами (штурман чертёжник), со звуковыми сигналами (радист, телефонист). Профессии этого типа требуют от человека способности к отвлечённому мышлению, оперированию числами, длительному и устойчивому сосредоточению внимания. 

9% учащихся, от общего числа обследованных отдали своё предпочтение профессиям типа Человек – Природа, к данному типу относятся   профессии связанные с изучением живой и неживой природы (микробиолог, агрохимик, геолог), с  уходом за растениями и животными (лесовод, овощевод, зоотехник), с профилактикой и лечением заболеваний растений и животных. Этот тип профессий предполагает наличие у человека хорошей наблюдательности, способности ориентироваться в условиях непредсказуемости и отстроченности результатов, терпеливости и выносливости.

В течение года проводились факультативные занятия с учащимися 9 классов «Человек и профессия», целью  которых является: предупреждение трудностей профессионального самоопределения, оказание эффективной психолого-педагогической поддержки учащимся, помощь молодым людям в определении своих жизненных планов и в соответствии с ними выстроить алгоритм действий.
Данная программа является комплексной по содержанию, так как её проведение связанно с применением различных методов профориентационной работы: элементов активного профинформирования и профконсультирования; профдиагностики; разработки рекомендаций по созданию и выполнению программы самовоспитания профессионально важных качеств.

Комплексный характер организационной формы программы проявляется в том, что в ней отражены различные активные методы:

· проблемно – игровые и учебно-профессиональные ситуации;

· коллективная дискуссия;

· метод взаимной групповой оценки.

Учебно-методический материал – программа практических занятий со старшеклассниками по курсу «Человек и профессия» представляет собой сценарий занятий и допускает возможность их вариативного использования. Занятия цикла по форме, содержанию и принципам взаимодействия психолога с учащимися во многом отличаются от традиционных уроков в школе. Они основаны на диалогичности общения, рефлексивной позиции ведущего, безоценочном принятии учащихся. 

Занятия практикума объединены одной идеей и не подлежат вычленению из общей структуры программы, но, несмотря на наличие конкретного плана работы, занятия с подростками не могут быть четко запрограммированы. Последовательность занятий составлена с учётом их постепенного усложнения, как с организационной, так и с практической стороны. 

 Курс рассчитан на  9 часов. Адаптирован к возрасту 13-15 лет, занятия проходили 1 раз в неделю. На занятиях присутствовали все желающие без ограничения. 

        В этом учебном году в марте – апреле месяце проведено обследование учащихся 9 и 11 классов по определению тревожности по методике  «Экспресс- оценка шкалы Кондаша» (для возрастной группы старше 14 лет).

Тревожность как свойство личности во многом обуславливает поведение субъекта. Определенный уровень тревожности - естественная и обязательная особенность активной деятельной личности. У каждого человека существует свой оптимальный или желательный уровень тревожности - это так называемая полезная тревожность. Оценка человеком своего состояния в этом отношении является для него существенным компонентом самоконтроля и самовоспитания. Однако повышенный уровень тревожности является субъективным проявление неблагополучия личности. 

Тревожность оказывает существенное влияние и на самооценку подростка. Повышенный уровень тревожности у подростка может свидетельствовать о его недостаточной эмоциональной приспособленности к тем или иным социальным ситуациям. Это порождает общую установку на неуверенность в себе. Тревожность говорит о наличии имеющихся у подростка   «актуальных личностных проблем».
Методика включает ситуации 3-х типов: 

 1.  Ситуации, связанные со школой, общением с учителями;

      2.  Ситуации, актуализирующие представления о себе;

      3.  Ситуации общения.

Соответствующие виды тревожности: школьная, самооценочная, межличностная.

По итогам  диагностики получены следующие результаты:

По итогам  диагностики получены следующие результаты:

	
	9 «а»
	9 «б»
	9 «в»
	итого

	Количество обследованных
	16чел
	17чел
	17чел
	50

	Общая

	Норма
	81%
	82%
	59%
	74%

	Несколько повышенная
	19%
	12%
	41%
	24%

	Высокая
	0%
	0%
	0%
	0%

	Очень высокая
	0%
	0%
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	0%
	6%
	0%
	2%

	Школьная

	Норма
	81%
	71%
	71%
	74%

	Несколько повышенная
	13%
	23%
	18%
	18%

	Высокая
	6%
	6%
	11%
	8%

	Очень высокая
	0%
	0%
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	0%
	0%
	0%
	0%

	Самооценочная

	Норма
	81%
	88%
	65%
	78%

	Несколько повышенная
	29%
	12%
	29%
	20%

	Высокая
	0%
	0%
	6%
	2%

	Очень высокая
	0%
	0%
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	0%
	0%
	0%
	0%

	Межличностная

	Норма
	81%
	88%
	76%
	82%

	Несколько повышенная
	13%
	0%
	24%
	12%

	Высокая
	6%
	0%
	0%
	0%

	Очень высокая
	0%
	0%
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	6%
	12%
	0%
	6%
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По итогам  диагностики получены следующие результаты:

	
	11 «а»
	итого

	Количество обследованных
	15чел
	15

	Норма
	79%
	74%

	Несколько повышенная
	16%
	20%

	Высокая
	5%
	3%

	Очень высокая
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	0%
	3%

	Норма
	63%
	66%

	Несколько повышенная
	32%
	26%

	Высокая
	0%
	5%

	Очень высокая
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	5%
	3%

	Норма
	63%
	66%

	Несколько повышенная
	11%
	17%

	Высокая
	15%
	11%

	Очень высокая
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	11%
	6%

	Норма
	74%
	83%

	Несколько повышенная
	15%
	11%

	Высокая
	0%
	0%

	Очень высокая
	0%
	0%

	Чрезмерное спокойствие
	11%
	6%


Диагностика показала, что преимущественно у учащихся тревожность в норме у большинства обследуемых по всем представленным параметрам.

Есть учащиеся из числа обследованных с высокой  тревожностью школьной и самооценочной. По  итогам диагностики были проведены консультации с учащимися, имеющими такого рода проблемы. У большинства высокая и очень высокая школьная тревожность сопряжена с неопределённостью дальнейших жизненных планов, столкновением с ситуацией выпускных экзаменов и конкурсного набора в 10 класс, хронической или эпизодической неуспешностью по ряду предметов.  И, соответственно,  всё это ведёт к недовольству собой и, как следствие, - к несколько повышенной и высокой самооценочной тревожности.

Так же есть небольшой процент учащихся с несколько повышенной и высокой  межличностной тревожностью, как правило, это ребята застенчивые, неуверенные в себе,  с трудностями взаимодействия в социуме. Имеются  из числа обследованных учащиеся с чрезмерным спокойствием -  это инфантильно относящиеся к жизни учащиеся, как правило, недостаточно зрелые для данного самоанализа. 
Диагностика психологического климата школы.
По запросу администрации в этом учебном году было проведено обследование психологического климата ученических коллективов с 2 по 11 классы и педагогического коллектива.
Климат в классе бывает благоприятным и неблагоприятным.  

Неблагоприятный климат – в отношениях друг к другу преобладают индивидуализм, настороженность, постоянное состояние обороны, ожидание посягательства на личность, неуверенность и равнодушие. В группе с неблагоприятным психологическим климатом каждый шаг опасен для личности – могут унизить, отсюда повышенная тревожность, заниженная самооценка, отсутствие чувства защищенности. 

Благоприятный климат – если в группе царит атмосфера доброжелательности, заботы о каждом, доверия и требовательности. Каждый ребенок в группе с благоприятным климатом уверен в себе, поскольку чувствует себя принятым, знает свои достоинства, свободен в выражении собственного мнения. Ученики не боятся проявить себя, не боятся задать вопрос учителя, не боятся ошибки. Правда, поддерживать такую систему отношений необходимо ежедневно и на каждом уроке каждому из учителей, работающих в классе. 

В исследовании учащиеся оценивали психологический климат в классе по следующим критериям:

Высокий уровень – школьник высоко оценивает психологический климат в классе. Ему нравятся люди, с которыми он учится.

Безразличное отношение – школьнику скорее безразличен психологический климат класса, у него, вероятно, есть другая группа, где общение для него значимо.

Очень плохой климат – школьник оценивает психологический климат в классе как очень плохой.

Параллель 2-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	2а
	100%
	0%
	0%

	2б
	86%
	14%
	0%

	итого
	94%
	6%
	0%


Параллель 3-их классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	3а
	86%
	7%
	7%

	3б
	85%
	15%
	0%

	итого
	84%
	14%
	2%


 Параллель 4-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	4а
	89%
	11%
	0%

	4б
	95%
	5%
	0%

	итого
	91%
	9%
	0%


            Параллель 5-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	5а
	55%
	36%
	9%

	5б
	57%
	35%
	8%

	итого
	59%
	34%
	7%


            Параллель 6-х классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	6а
	88%
	12%
	0%

	6б
	85%
	5%
	10%

	итого
	64%
	29%
	7%


Параллель 7-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	7а
	41%
	47%
	12%

	7б
	74%
	21%
	5%

	7в
	93%
	7%
	0%

	итого
	75%
	21%
	4%


Параллель 8-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	8а
	66%
	29%
	5%

	8б
	62%
	38%
	0%

	итого
	66%
	31%
	3%


 Параллель 9-ых  классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	9а
	39%
	56%
	5%

	9б
	72%
	28%
	0%

	9в
	32%
	47%
	21%

	итого
	47%
	44%
	9%


            Параллель 10-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	10а
	67%
	28%
	5%

	итого
	67%
	28%
	5%


            Параллель 11-ых классов.

	Класс
	Оценка психологического климата учащимися

	
	Высокий уровень
	Безразличное отношение
	Очень плохой

климат

	11а
	22%
	44%
	33%

	итого
	22%
	44%
	33%


Сравнение результатов в целом по школе.

	Параметры оценки психол. климата
	Начальная школа
	Среднее звено
	Старшие классы
	В целом по школе

	Высокий уровень
	89%
	62%
	43%
	65%

	Безразличное отношение
	10%
	32%
	44%
	28%

	Очень плохой

климат
	1%
	6%
	13%
	7%

	Обследовано учащихся
	171 чел
	270 чел
	35 чел
	476 чел

	Всего по списку
	255 чел
	313 чел
	40 чел
	608 чел
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По результатам проведенной диагностики с классными руководителями проведены индивидуальные консультации, где даны рекомендации по улучшению психологического климата в классных коллективах. Результаты исследования проанализированы на совещании при директоре.

Социально – психологический климат в педагогическом коллективе.

Данная методика диагностирует уровень сформированности группы  как коллектива. 

В обследовании приняло участие 40 педагогов работающих в педагогическом коллективе МБОУ "средняя общеобразовательная школа №8 г. Пересвета". 

По данным обследования получены следующие результаты:

	Высокая степень благоприятности
	Средняя степень благоприятности
	Низкая (незначительная) степень благоприятности
	Начальная степень  неблагоприятности
	Средняя степень неблагоприятности
	Сильная степень неблагоприятности

	37%
	43%
	10%
	6%
	4%
	-


Большинство педагогов оценивают психологический климат в педагогическом коллективе, как средняя степень благополучия 43% от общего числа обследованных и высокая степень благополучия 37% от общего числа обследованных. 

10% принявших участие в обследовании отмечают низкую (незначительную) степень благополучия. 

6% принявших участие в обследовании отмечают начальную степень неблагоприятности в коллективе, а 4% отмечают среднюю степень неблагоприятности в коллективе.

Результаты данного исследования проанализированы на одном из совещаний при директоре.
      В течение всего учебного года проводилась индивидуальная   и групповая диагностика учащихся по запросам педагогов, родителей и плану работы психологической службы обследовано: 358  человека  индивидуально и 69 групповых  обследований.

По результатам диагностики проводились индивидуальные занятия всего в течение года по различной тематике проведено 94 занятия. 

     Так же педагогом – психологом школы проводились индивидуальные и групповые консультации с педагогическим составом, родителями  и лицами их заменяющими, учащимися, представителями городских служб.
	Учебный год
	Всего консультаций
	учащиеся
	педагоги
	родители
	Групповые консультации

	2017 - 18
	434
	212
	134
	82
	6


      В течение года проведено 6 групповых консультаций с различной тематикой: конфликты в классе, нарушение дисциплины. Консультации проводились совместно с родителями, социальными педагогами и работниками  служб города. Инициаторами их проведения были педагоги, родители, администрация и психологи школы.

      В рамках психологического сопровождения участников образовательного процесса  проводится  работа по профилактике  безнадзорности и защиты прав детей.

      К данной группе учащихся относятся  в основном дети:

· из неблагополучных семей;

· дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию; 

· опекаемые;

· дети из неполных  семей;

·   дети «группы риска», уже совершившие какие – либо правонарушения и стоящие на внутришкольном учете или в КДН и ОДН;

·  дети из семей со сложной внутрисемейной ситуацией. 

Проведено:

· Индивидуальных  бесед и консультаций в начальном, среднем и старшем звене: (56 встреч различной тематики)

· Проблемы лживости и мелких краж у учащихся  начальной школы, проблемы бродяжничества, последствий ранней беременности, неформальные группировки учащихся среднего и старшего звена.

· Диагностика: Комплекс методик личностных отклонений подросткового возраста.
· Беседы по профилактике курения, ранней алкоголизации, пивном алкоголизме, вреде наркотиков. (1 – 11 классы).

В рамках профилактического направления проведены:

·  Классные  часы в 6  – х  классах по развитию толерантности по теме: «Я в мире людей. Люди, которые рядом»;
· Классные часы для младшего и среднего звена: «Курить – себе вредить», «О пивном алкоголизме»
· Занятия дополнительного образования по «Психологии общения» включают темы: нравственной тематики, взаимоотношений родителей и детей (кадетские классы);

Совместно с социальными педагогами и учителями школы проведены педагогические консилиумы по проблемам девиантного поведения учащихся  3,5,6,7,8,9  классов, пропуски уроков учащихся старших классов, проблемы, связанные с криминальными наклонностями учащихся,  такими как вымогательство, подростковые разборки, воровство, некорректное отношение учащихся друг к другу. 


 В течение учебного года велась просветительская работа для родителей и учителей в виде лекций и семинаров, тренингов:

· Для учителей всех параллелей проведён теоретико-практический семинар  по теме «Одарённый ребёнок в общеобразовательной школе», цель семинара: изучение проблем  связанных с одарённостью учащихся в общеобразовательной школе. 
· Для педагогов,работающих в средних и старших классах  школы проведен  теоретико-практический семинар по теме «Создание индивидуального стиля деятельности педагога», цель семинара: создание условий для проявления личностной и профессиональной индивидуальности педагогов.
· Для педагогов, работающих в начальных классах школы проведен семинар – тренинг по теме «Тренинг преодоления конфликтов», цель семинара: рассмотреть виды конфликтов, их последствия, способы реагирования в конфликтах, попытаться обратиться к себе в поисках возможных причин внутриличностного диссонанса, получить релаксационный опыт.

· Для педагогов, работающих в среднем и старшем  звене  проведён семинар – тренинг по теме:  «Я строю свою работу или работа «строит» меня», цель семинара: определение и заявление собственной профессиональной позиции в отношении школы и возможных путей её изменения, развития.
· Выступление на общешкольном родительском собрании по теме «Адаптация учащихся при переходе из начальной в основную школу» в 5  классах.
· Выступление на общешкольном родительском собрании родителей учащихся 1 класса с темой «Психофизиологические особенности 6 – 7 летних детей»;

· Выступление на общешкольных родительских собраниях 10 классы по теме «Особенности организации учебного труда в 10 классе»,  9 классы по теме «Как справиться с экзаменационным стрессом», 3 классы по теме «Мой дом  - моя семья».
· Подготовлено выступление на совещании при директоре по теме: «Создание условий для успешной адаптации учащихся 5 –х классов».
· Выступления на родительских собраниях по возрастным особенностям учащихся в  7 «б»,7 «а»,  9 «в», 5«а», 5 «б»  классах.

· Выступления на родительских собраниях по темам: «Типы личности (по результатам диагностики учащихся)» ,« Психологические особенности адаптации пятиклассников» (5 «б», 5 «а»), «Межличностное взаимодействие в подростковом возрасте. Конфликты» (6 «а», 6 «в»,6 «в»), «Куда же нам плыть (самоопределение)» (9 «в», 9 «а»), «Рисуем свою семью» (1 «а», 1 «б», 1 «в»), «Как справиться с экзаменационным стрессом» (11 «б»), «Первый раз в пятый класс» (4 «а», 4 «б).
· Подготовлено выступление на общешкольную конференцию отцов по теме «Роль отца в формировании личности подростка».

· С целью отслеживания протекания адаптации у учащихся 1, 5 классов посетили 9 уроков;
· Подготовлен и проведён тренинг для молодых специалистов города по теме « Как быть уверенным в себе».
 Рекомендации и выводы:

· разнообразить формы работы с родителями (тренинги для родителей, совместные тренинги для родителей и детей, круглые столы различной тематики);

· продолжить соответственно плану тренинговые занятия с классами;

-  активизировать  работу совместно с социальными педагогами с категорией детей         группы риска.
-     оптимизировать психолого – педагогическое просвещение родителей в вопросах толерантного отношения к детям.
Педагог - психолог                                      А.В. Гаврилова
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