Биология 10 а 18.01.2021 г. 
      Тема: Обмен веществ и превращение энергии. Энергетический обмен
      План урока

1.Энергетический обмен (катаболизм) - это совокупность реакций расщепления, которые обеспечивают распад сложных органических соединений, сопровождается высвобождением энергии. По энергетического обмена часть энергии, которая выделяется лед расщеплении органических соединений, рассеивается в виде тепла, а часть - запасается в связях АТФ. Энергетический обмен - это сложный и многоступенчатый упорядоченный процесс. В целом можно выделить в нем три этапа образования энергии: подготовительный, безкислородный и кислородный.
Подготовительный этап начинается в пищеварительных вакуолях или ЖКТ процессами пищеварения. Под влиянием пищеварительных ферментов сложные органические соединения расщепляются (гидролизуются) до соединений, которые может усваивать организм. При этом выделяется всего 0,2-0,8% энергии, то есть энергетический эффект этого этапа незначительный и вся энергия рассеивается в виде тепла.

Бескислородный (анаэробный) этап происходит в гиалоплазме и приводит к освобождению небольшого количества энергии. На этом этапе простые органические соединения, образовавшиеся на предыдущем этапе, испытывают дальнейшего расщепления без участия кислорода. Бескислородной расщепления является простейшей формой образования энергии в клетках. Некоторые микроорганизмы и беспозвоночные (например, паразиты) не могут использовать кислород, поэтому им свойственен только анаэробный энергетический обмен. Большинство организмов для расщепления органических соединений использует кислород, Силе кислородном этапа всегда предшествует безкислородный. Самый важный на этом этапе в клетках такой процесс, как гликолиз.
Гликолиз - совокупность ферментативных реакций, которые обеспечивают бескислородное расщепления молекул глюкозы с образованием молочной кислоты и АТФ. Этот процесс филогенетически старым, очень распространенным видом энергетического обмена, который присущ многим анаэробным микроорганизмам, а также клеткам большинства высших животных. При анаэробных условиях существования, при недостаточном содержании кислорода, как это бывает в мышцах, которые активно сокращаются, конечным продуктом гликолиза является молочная кислота (С3Н6O3), которая образуется из пировиноградной кислоты (С3Н4O3). В аэробных организмов гликолиз осуществляется перед циклом Кребса и дыхательной цепью переноса электронов, которые вместе добывают большую часть энергии глюкозы. При аэробных условиях пировиноградная кислота (С3Н4O3) проникает в митохондрии и включается в реакции преобразований трикарбоновых кислот.
2. https://www.youtube.com/watch?v=JjxlIru8dZc      перейти по ссылке по школьной программе, посмотреть видеоурок «Энергетический обмен в клетке»

3. Записать в тетрадь характеристику и этапы обмена веществ. Прочитать п. 16, с. 118-122. Ответьте письменно на вопросы 1-6, с. 122 
4. Прислать скан выполненных работ на оценку сообщением по электронной почте petr1483@mail.ru до 25.01.2021 г.
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