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Пояснительная записка

Краткая характеристика программы

В современных условиях развития системы образования активизируется воспитательная функция образовательного учреждения в самых разных направлениях. 

Программа воспитания и социализации обучающихся, воспитанников специальной (коррекционной) общеобразовательной школы-интерната, раскрывает роль и место социальной функции воспитания в системе жизнедеятельности образовательного учреждения, направлена на обеспечение единства обучения и воспитания, формирование единого воспитательного пространства образовательного учреждения. 

Школа-интернат считает своей основной миссией адаптацию и социализацию обучающихся, к жизни в современном обществе на основе становления личности воспитанника. 

Реализация программы должна обеспечить ориентацию обучающихся, воспитанников на ценности гражданского общества, общечеловеческие нравственные приоритеты, гармонизацию взаимоотношений с окружающим социумом, природой, самим собой. Формирование у воспитанников готовности к самостоятельному выбору в пользу здорового образа жизни. Самореализации в общественно значимой и профессиональной деятельности. Формирование таких ценностей, как семья, Отечество, свобода, культура, толерантность, экологическое благополучие; знаний традиций, культуры своего народа, ответственности за будущее своей страны. 

Исходя из неоднородности контингента обучающихся, воспитанников главный акцент в своей деятельности школа делает на учет индивидуальных особенностей каждого ребенка. Индивидуальный подход предполагает организацию педагогических воздействий с учетом особенностей и уровня развития ребенка, а также условий его жизнедеятельности. 

Придерживаясь принципа педагогической инверсии, педагог определяет - что в данном возрасте является главным для ребенка. 

Лишь поочередно, от возраста к возрасту, доминирование какой-либо стороны очередного желаемого результата в итоге дает возможность достигнуть желаемого результата к концу школьного обучения. 

Воспитательный процесс строится таким образом, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в школе комфортно. По своим возможностям был вовлечен в активную деятельность в зоне своего ближайшего развития, вне зависимости от своих психофизических особенностей, учебных возможностей, склонностей, мог реализовать себя как субъект собственной жизни. 

Воспитательная работа во внеурочное время по формированию жизненных компетенций осуществляется по следующим направлениям:

I. Воспитательские часы;

II. Занятия самоподготовки;

III. Работа с родителями.

I.  Рабочая программа включает воспитательские часы, которые проводятся ежедневно с понедельника по четверг в вечернее время (19-00 - 19-35 час.):

Цель: Формирование жизненных компетенций, становления и развития личности воспитанника с ограниченными возможностями здоровья, умеющей полноценно жить и работать в современных социально-экономических условиях.

Задачи:

-укреплять физическое и психическое здоровье обучающихся;

- формировать представления  о нравственных ценностях и воспитывать потребность в них; 

-  воспитывать патриотические чувства, любовь к Родине, родному краю, приобщение к народным традициям;

-  развивать  творческие способности, художественно-эстетическое восприятие;

- развить познавательный  интерес и бережное отношение к природе, формировать экологическую культуру;

- воспитывать правовую культуру;

- развить умения противостоять вовлечению во вредные привычки;
-  формировать и развивать социально-бытовые знания, умения и навыки и воспитать трудолюбие, творческое отношение к учению, труду, жизни.

Формы организации воспитательских часов: 

· Игровые: сюжетно-ролевая, театрализованная и дидактическая игра, ситуативная, игра-драматизация, КВН, викторины, спортивные состязания, игротеки;

· Словесные: беседы, чтения литературы, заучивание, тематические занятия, экскурсии, просмотр фильмов и презентации;

· Практические: интегрированные занятия, решения ситуативных задач, рисования, конструирование, аппликация, лепка, КТД.

 Занятия могут быть, как комплексные, так и интегрированные, кроме того проводятся  праздники, согласно общешкольного плана.

Методы и средства внеурочной деятельности  - это методы и средства воспитания, выбор которых опреде​ляется содержанием, формой внеурочной деятельности:

· Для формирования сознания: объяснение, внушение, просьба, этические беседы, пример;

· Для формирования поведения: упражнение, приучение, требование, поручения, воспитывающие ситуации;

· Для стимулирования: поощрение, соревнование, одобрение, награждение.

Формы контроля

В целях контроля с обучающимися проводятся собеседования, наблюдения, анкетирования, практические занятия, позволяющие определить сформированность у них необходимых знаний, умений, навыков по каждому разделу программы.

Направления

Программа организации внеурочной  деятельности, в соответствии с приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из  подпрограмм, в рамках которых реализуются:

1. Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся включает  4 раздела:

· Воспитание  гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

· Воспитание нравственных чувств, этического сознания и нравственного поведения;
· Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностей   
   (эстетическое воспитание);
· Воспитание трудолюбия,  творческого отношения к учению, труду, жизни.

Цель: Формирование представлений о нравственных ценностях, этического сознания и нравственного поведения воспитанников. 
Содержание программы: У обучающихся необходимо формировать  осознание ценности человеческой жизни, просвещать с целью выработки собственных нравственных взглядов, суждений, оценок. Развивать нравственно-личностные качества: доброту, отзывчивость, честность, трудолюбие, правдивость, послушание, терпимость, умения отличать добро и зло, формировать чувства собственного достоинства в любых жизненных ситуациях. Совершенствовать творческие, художественные и коммуникативные способности у обучающихся. Вовлекать обучающихся в разнообразные виды общественно полезного труда с целью передачи им опыта трудовых умений и навыков, развитие у них творческого практического мышления, трудолюбия и сознания рабочего человека. Применять эти знания в повседневной жизни. Этнокультурное составляющее представлено в разделе гражданско-патриотического воспитания.
2. Программа экологической  культуры, здорового и безопасного образа жизни включает следующие разделы:

· Воспитание бережного отношения к природе;

· Воспитание ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни;

· Воспитание отрицательного отношения к вредным привычкам;

· Воспитание безопасного поведения.

Цель: Формирование ответственного отношения обучающихся к окружающей среде и здоровью человека.

Содержание программы: У обучающихся необходимо развивать познавательный  интерес и бережное отношение к природе, формировать нравственные нормы поведения в природе и знакомить с экологическими проблемами. Развить готовность самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены, установки на использование здорового питания, соблюдения здоровьесберегающих режимов дня, потребность в занятиях физической культурой и спортом. Сформировать негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженная двигательная активность,  инфекционные заболевания), умения противостоять вовлечению во вредные привычки. Сформировать умения безопасного поведения в окружающей  среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.

Прогнозируемый результат.

В результате обучающийся должен обладать навыками социализации, должен продемонстрировать  развитие психических процессов, общей и мелкой моторики, владеть сенсорными эталонами, представлениями об окружающем мире и о собственных возможностях с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. К концу года воспитанники должны:

· Понимать свой статус ученика;

· Заботиться о своем здоровье, противостоять вредным привычкам;

· Уметь трудиться в коллективе;

· Бережно относиться к природе;

· Владеть коммуникативными навыками общения;

· Быть достойным гражданином своей Родины;

· Знать и соблюдать основы безопасности жизнедеятельности.

Учебно-методическое обеспечение программы:

· Болотская С.А. «Внеклассные мероприятия в начальной школе» Волгоград »Учитель» 2007 г.;

· Вершинина О.А.» Групповые занятия и тренинги со старшеклассниками» Волгоград «Учитель» 2008 г.;

· Гончарова Н.М. «Внеклассные мероприятия в коррекционных классах» Волгоград «Учитель» 2007 г.;

· Еременко Н.И. «Классные часы в 6 классе» Волгоград «Корифей» 2007 г.;

· Карлина Р.П. «Система воспитательной работы в коррекционных учреждениях» Волгоград «Учитель» 2012 г.;

· Кобзева Т.Г. «Правила дорожного движения» Волгоград «Учитель» 2009 г.;

·  Лушников В.И. «Полезные привычки» Абакан 2004 г.;

·  Матвеева Е.М. «Справочник воспитателя, классного руководителя» Волгоград «Учитель» 2012 г.;

· Пахнутова О.В. «ОБЖ 5 класс» Волгоград «Корифей» 2006 г.;

· Ромашина Н.Ф .»Внеклассные мероприятия в игровой форме 5-11 классы» Москва »Глобус» 2008 г.;

· Родионов В.Ф. «Я и другие» Ярославль»  Академия Холдинг» 2003 г.;

·  Худенко Е.Д. «Организация и планирование воспитательной работы в школе-интернате, детском доме» Москва 2005 г.;

	Календарно-тематическое планирование:

	№ п/п
	Название темы
	Кол-во часов
	Планируемые результаты
	Дата проведения
	Примечание

	
	
	
	
	план
	факт
	

	1 четверть

	1
	«Учеба и труд рядом идут»
	1
	Понимать свой статус ученика.

Соблюдать правила внутреннего распорядка учебного заведения.
	1.09 чт.
	
	Трудовое

	2
	«Уважай правила дорожного движения» (конкурсы)
	1
	Умение соблюдать осторожность на дорогах.
	5.09 пн.
	
	ПДД 

	3
	«Моя малая родина» (природа Хакасии)
	1
	Уметь бережно относится к  природе.
	6.09 вт.
	
	Гражданско-патриотическое 

	4
	«Огонь - опасная игра» (беседа с элементами игры)
	1
	Уметь правильно вести себя при пожаре.
	7.09 ср.
	
	ОБЖ 

	5
	«Моя малая родина» (рисование)
	1
	Уметь рисовать осенние листья.
	8.09 чт.
	
	Эстетика 

	6
	«Играй на здоровье» (спортивный час)
	1
	Уметь играть в спортивные игры, быть ловким и быстрым.
	12.09 пн.
	
	ЗОЖ 

	7
	«Умение сказать «нет» вредным привычкам» (комплексное занятие)
	1
	Уметь самостоятельно принимать решения.

	13.09 вт.
	
	ЗОЖ 

	8
	 «День именинников» (летние)
	1
	
	14.09 ср.
	
	Эстетика

	9
	«Каждой  вещи свое место»
	1
	Уметь бережно относиться к личным вещам и соблюдать правила хранения вещей в классе и спальном корпусе.
	15.09 чт.
	
	Трудовое

	10
	«Мои права и обязанности» (беседа)
	1
	Уметь ориентироваться в понятиях.
	19.09 пн.
	
	Гражданско-патриотическое.

	11
	«Права и ответственность несовершеннолетних».
	1
	Умение ответственно относится к своим поступкам и анализировать сложившуюся ситуацию.
	20.09 вт.
	
	Гражданско-патриотическое.

	12
	«Популярные виды спорта у подростков» (комплексное)
	1
	Уметь играть в спортивные игры.
	21.09 ср.
	
	ЗОЖ

	13
	«Мой внешний вид»
	1
	Уметь замечать недостатки и устранять их.
	22.09 чт.
	
	Трудовое

	14
	«Поведение на переменах» (беседа)
	1
	Умение вести себя в согласовании с нравственными нормами.
	26.09 пн.
	
	Нравственное

	15
	«Делаем сами своими руками»

Подготовка к конкурсу рисунков «Осень – дивная пора» и выставка поделок из природного материала «Что осень нам в корзинке принесла!»
	1
	Уметь подготовить овощи к работе.

Уметь оформлять блюда из овощей.


	27.09 вт.
	
	Эстетика

	16
	«Праздник осени»
	1
	
	28.09 ср.
	
	Эстетика

	17
	«Беспорядок. Волнует ли он меня?»
	
	Уметь аккуратно складывать свою одежду на полку шкафа.
	29.09 чт.
	
	Трудовое

	18
	«Почему люди ссорятся?» (беседа + анкета)
	1
	Уметь определять причина вызывающие ссоры.
	3.10 пн.
	
	Нравственное

	19
	«О плохих привычках и здоровом образе жизни» (викторина)
	1
	Уметь решать ситуативные задачи.
	4.10 вт
	
	ЗОЖ

	20
	 «День учителя»
	1
	
	5.10 ср.
	
	Эстетика

	21
	«Твое рабочее место»


	1
	Уметь содержать аккуратным  рабочее место, учебники. 
	6.10 чт.
	
	Трудовое

	22
	«В дружбе - сила» (комплексное)
	1
	Уметь устанавливать контакты друг с другом.
	10.10 пн.
	
	Нравственное

	23
	Экскурсия в природу. «Мир вокруг нас»
	1
	Формировать правила поведения на природе.
	11.10 вт.
	
	Экология

	24
	«Скажем нет вредным привычкам НЕТ!» (практическое)
	1
	Уметь противостоять давлению сверстников.
	12.10 ср.
	
	ЗОЖ

	25
	«Наведем в шкафу порядок».
	1
	Уметь аккуратно складывать свою одежду в шкафу.
	13.10 чт.
	
	Трудовое

	26
	«Культура  общения» (практикум)
	1
	Уметь использовать в речи стереотипы общения в различных ситуациях.
	17.10 пн.
	
	Нравственное

	27
	«Моя семья – мое богатство» (диалог-рассуждение)
	1
	Уметь правильно выразить свое отношение к своим близким.
	18.10 вт.
	
	Нравственное

	28
	«Как быть здоровым» (комплексное)
	1
	Соблюдать правила личной гигиены.
	19.10 ср.
	
	ЗОЖ

	29
	«Поговорим о дежурстве» (комплексное)
	1
	Уметь применять приобретенные трудовые навыки в практической деятельности.  
	20.10 чт.
	
	Трудовое

	30
	«Детские забавы» (спортивные состязания)
	1
	Развивать практические навыки спортивных состязаний.
	24.10 пн.
	
	ЗОЖ

	31
	«Правила поведения на дороге» (практическое)
	1
	Уметь применять на практике правила поведения.
	25.10 вт.
	
	ОБЖ

	32
	«Так ли безобидные привычки» (ситуативно- профилактический практикум)
	1
	Уметь противостоять вредным привычкам.
	26.10 ср.
	
	ЗОЖ

	33
	«Комнатные растения»
	1
	Уметь  ухаживать за комнатными растениями.
	27.10 чт.
	
	Трудовое

	2 четверть

	34
	«Правила этикета» (викторина)
	1
	Уметь применять правила этикета в повседневной жизни.
	7.11 пн.
	
	Этическое

	35
	«Правда и ложь» (диспут)
	1
	Уметь общаться.
	8.11вт.
	
	Нравственное

	36
	«Что такое опасные и чрезвычайные ситуации» (игровой)
	1
	Уметь анализировать ЧС и принимать решения.
	9.11 ср.
	
	ОБЖ

	37
	«С чего начинаем уборку».
	1
	Уметь работать в коллективе.


	10.11 чт.
	
	Трудовое

	38
	«Занимательная грамматика» (викторина)
	1
	Уметь работать слаженно в команде.
	14.11 пн.
	
	Духовно-нравственное

	39
	«Водитель и пешеход - помни!

(конкурс рисунков)
	1
	Уметь работать с гуашью.
	15.11вт.
	
	ПДД

	40
	«Безопасность жизнедеятельности в ЧС» (беседа)
	1
	Знать о способах защиты и самоспасения.
	16.11 ср.
	
	ОБЖ

	41
	«Пришиваем петельку»
	1
	Уметь правильно пользоваться иголкой и ниткой.
	17.11 чт.
	
	Трудовое

	42
	«Как воспитать силу воли» (практическое)
	1
	Уметь анализировать свои поступки и давать оценку положительным качествам.
	21.11 пн.
	
	Нравственное

	43
	«О правилах дорожного движения»
	1
	Уметь на практике применять правила ПДД
	22.11вт
	
	ПДД

	44
	 «День именинника» (осенние)
	1
	
	23.11 ср
	
	Эстетика

	45
	«Генеральная уборка класса»
	1
	Уметь работать в коллективе.


	24.11 чт.
	
	Трудовое

	46
	«При солнышке тепло, при матери добро» (комплексное)
	1
	Уметь проявлять заботу о близких людях.
	28.11 пн.
	
	Нравственное

	47
	«В мире природы»

(викторина)
	1
	Уметь бережно относиться к природе.
	29.11вт
	
	Экология

	48
	«Зависть- не радость» (беседа с элементами ситуативного практикума)
	1
	Уметь управлять своими эмоциями.
	30.11 ср.
	
	Нравственное

	49
	«Волосы и уход за ними»
	1
	Уметь ухаживать за волосами и приводить в порядок  прическу.
	01.12 чт.
	
	Трудовое

	50
	«В поисках дружбы» (игровой)
	1
	Уметь дружить и быть внимательными друг к другу.
	5.12 пн.
	
	Нравственное

	51
	«Я – гражданин России» (беседа)
	1
	Уметь понимать свой статус гражданина.
	06.12 вт.
	
	Гражданско-  патриотическое

	52
	«Профилактика простудных заболеваний» (консультация)
	1
	Владеть основами знаний о ЗОЖ
	07.12 ср.
	
	ЗОЖ

	53
	«Чистый двор»
	1
	Уметь работать метлой и лопатой.
	08.12 чт.
	
	Трудовое

	54
	«Давайте говорить друг другу комплименты» (час общения)
	1
	Уметь владеть навыками речевого общения.
	12.12 пн.
	
	Нравственное

	55
	«Мы друзья природы»


	1
	Уметь заботиться о птицах
	13.12 вт.
	
	Экология

	56
	«Закаливание как средство физического воспитания» (беседа)
	1
	Владеть основами знаний о ЗОЖ
	14.12 ср.
	
	ЗОЖ

	57
	«Учимся работать дружно»
	1
	Уметь  общаться со сверстниками в совместной деятельности.
	15.12 чт.
	
	Трудовое

	58
	«Делать добро спешим» (комплексное)
	1
	Уметь ориентироваться понятиях «добро» и «зло», «хорошо» и «плохо».
	19.12 пн.
	
	Нравственное

	59
	«Мастерская Деда Мороза» (практическое)
	1
	Развивать мелкую моторику.
	20.12 вт.
	
	Эстетика

	60
	«Нужные и ненужные тебе лекарства» (практическое)
	1
	Владеть основами знаний о ЗОЖ
	21.12 ср.
	
	ЗОЖ

	61
	«Мои обязанности как дежурного»
	1
	Уметь  четко и обязательно выполнять инструкции дежурного.
	22.12 чт.
	
	Трудовое

	62
	«Новогодние традиции и обычаи» (устный журнал)
	1
	Знать о праздновании Нового года в разных странах.
	26.12 пн.
	
	Эстетика

	63
	«Встречаем Новый год»

 (практическое)
	1
	Уметь  приготовить сюрпризы, подарки к празднику.
	27.12 вт.
	
	Эстетика

	64
	«Здравствуй, здравствуй, Новый год!» (практическое)
	1
	Уметь самостоятельно украшать зал.
	28.12 ср.
	
	Эстетика

	65
	 «Новогодний карнавал»
	1
	Уметь правильно вести себя в общественных местах.
	29.12 чт.
	
	Эстетика

	3 четверть

	66
	«Делу время, а потехе час» (игровой)
	1
	Уметь рационально, с пользой проводить свободное время.
	11.01 ср.
	
	Эстетическое

	67
	«Делаем сами, своими руками»
	1
	Уметь  общаться со сверстниками в совместной деятельности.
	12.01 чт.
	
	Трудовое

	68
	«Безопасность дома и на улице» (инструктаж)
	1
	Знать правила безопасного поведения на улице, дома и в незнакомых местах.
	16.01 пн.
	
	ОБЖ

	69
	«Мой школьный друг»


	1
	Уметь выстраивать дружеские взаимоотношения.
	17.01 вт.
	
	Нравственное

	70
	«Мы в ответе за свои поступки» (ситуативно-практический)
	1
	Уметь работать в группе, выражать свои взгляды, вести дискуссию.
	18.01 ср.
	
	Гражданско-патриотическое

	71
	Операция «Снежок»
	1
	Уметь работать в коллективе


	19.01 чт.
	
	Трудовое

	72
	«Зимние забавы» (спортивные состязания)


	1
	Уметь играть в зимние спортивные игры.
	23.01 пн.
	
	ЗОЖ

	73
	«Птицы наши друзья» (викторина)
	1
	Уметь заботиться о птицах.
	24.01 вт.
	
	Экология

	74
	ОШМ «День именинника» (зимние)
	1
	
	25.01 ср.
	
	Эстетика

	75
	«Наши поручения»
	1
	Уметь  устанавливать партнерские отношения при выполнении совместных поручений.
	26.01 чт.
	
	Трудовое

	76
	«Безопасность при общении с животными» (беседа)
	1
	Знать и соблюдать правила безопасного общения.
	30.01 пн.
	
	ОБЖ



	77
	«В здоровом теле - здоровый дух»

(рисование)
	1
	Развивать мелкую моторику.
	31.01 вт.
	
	ЗОЖ

	78
	«Профилактика гриппа» (консультация)
	1
	Знать симптомы заболевания и его профилактику.
	1.02 ср.
	
	ЗОЖ

	79
	«Учимся работать дружно»
	1
	Уметь  общаться со сверстниками в совместной деятельности.
	02.02 чт.
	
	Трудовое

	80
	«Математическая викторина» 
	1
	Умение логически мыслить, работать в группе.
	06.02 пн.
	
	Нравственное

	81
	Клуб по интересам «Знатоки математики»


	1
	Уметь вести расчет в магазине
	7.02 вт.
	
	Нравственное

	82
	«Твори добро без шума» (беседа с элементами игры)
	1
	Уметь совершать добрые дела и поступки.
	8.02 ср.
	
	Нравственное

	83
	«Генеральная уборка класса»
	1
	Уметь пользоваться инвентарем.
	9.02 чт.
	
	Трудовое

	84
	«Кто может защитить?» (инструктаж +анализ ситуации)
	1


	Уметь обращаться в случае необходимости в соответствующие органы.
	13.02 пн.
	
	Гражданско-патриотическое

	85
	«Все мы разные» (диспут)
	1
	Уметь быть терпеливыми.
	14.02 вт.
	
	Нравственное

	86
	«Дорога домой» (игра)
	1
	Уметь применять правила на практике.
	15.02 ср.
	
	ПДД

	87
	«Уютный класс»
	1
	Уметь бережно относиться к окружающим вещам, мебели.
	16.02 чт.
	
	Трудовое

	88
	«Широкая Масленица» (беседа)
	1
	Уметь играть в народные игры.
	20.02 пн.
	
	Нравственное

	89
	23 февраля

«Несокрушимая и легендарная…» (беседа)
	1
	Уметь уважительно относиться к историческому прошлому  и настоящему нашей армии.  
	21.02 вт.
	
	Гражданско-патриотическое

	90
	«Один день армейской жизни» к 23 февралю
	1
	
	22.02. ср.
	
	Эстетика

	91
	«Курить - здоровью вредить» (комплексное)
	1
	Умение вести ЗОЖ.
	27.02 пн.
	
	ЗОЖ

	92
	«Подарок маме»

(рисование)
	1
	Уметь рисовать гуашью.

	28.02 вт.
	
	Эстетика

	93
	«Как утолить жажду» (беседа + практическая деятельность)
	1
	Иметь представление о вреде и пользе разнообразных напитках.
	1.03 ср.
	
	ЗОЖ

	94
	«Современные моющие средства»
	1
	Уметь пользоваться моющими средствами при стирке вещей.
	2.03 чт.
	
	Трудовое

	95
	«Доброта- это солнце» (беседа)
	1
	Уметь находить контакт с окружающими.
	06.03 пн.
	
	Этическое

	96
	 Международный женский день «8 Марта»
	1
	Уметь общаться со сверстниками на празднике.
	07.03  вт.
	
	Эстетика

	97
	«Мой внешний вид»
	1
	Уметь  замечать неполадки в одежде, прическе и устранять их.


	09.03 чт.
	
	Трудовое

	98
	«Моё и чужое» (дискуссия)
	1
	Уметь различать собственное и чужое.
	13.03 пн.
	
	Этическое

	99
	«Природа Хакасии» (экскурсия)
	1
	Уметь бережно относиться к природе.


	14.03 вт.
	
	Экология

	100
	«Наша планета в экологической опасности» (устный журнал)
	1
	Иметь представление об экологических проблемах.
	15.03 ср.
	
	Экологическое

	101
	«Обувь и уход за ней»
	1
	Уметь ухаживать за обувью.


	16.03 чт.
	
	Трудовое

	102
	«ЧС природного характера: грозные силы природы» (беседа)
	1
	Знать правила и способы безопасного поведения в природе.
	20.03 пн.
	
	ОБЖ

	103
	«Друг в беде не бросит» (круглый стол)
	1
	Уметь дружески общаться, доверять.


	21.03 вт.
	
	Нравственное

	104
	«Опасные природные явления» (беседа)
	1
	Знать об опасных источниках в природе.
	22.03 ср.
	
	ОБЖ

	4 четверть

	105
	«Вирус  сквернословия» (комплексное)
	1
	Умение искоренять вредные слова из обихода.
	03.04 пн.
	
	Нравственное

	106
	«Полезные и вредные привычки» (деловая игра)
	1
	Уметь решать ситуативные задачи.
	04.04 вт.
	
	ЗОЖ

	107
	«Жизнь без вредных привычек» (беседа)
	1
	Знать о последствиях вредных привычек.
	05.04 ср.
	
	ЗОЖ

	108
	«Ремонт одежды»
	1
	Уметь пришивать пуговицы.
	7.04 вт.
	
	Трудовое

	109
	«Больное и здоровое тело» (беседа + тест)
	1
	Уметь беречь и сохранять свое здоровье.
	10.04 пн.
	
	ЗОЖ

	110
	«Через тернии к звездам» (конкурсная программа)
	1
	Уметь уважительно относиться к историческому прошлому.
	11.04 вт.
	
	Гражданско-патриотическое

	111
	 «День именинника» (весенние)
	1
	
	12.04 ср.
	
	

	112
	«Средства и предметы личной гигиены»
	1
	Уметь пользоваться косметическими средствами (кремами, дезодорантами, лосьонами и др.)
	13.04 чт.
	
	Трудовое

	113
	«Самые зеленые профессии» (беседа)
	1
	Знать о профессиях доступных для их выбора.
	17.04 пн.
	
	Профориентация

	114
	«Путешествие в мир профессий» (беседа)
	1
	Понимать необходимость приобретения профессии.
	18.04 вт.
	
	нравственное

	115
	«Праздник труда»
	1
	
	19.04 ср.
	
	Эстетика

	116
	«Чистка и мелкий ремонт одежды»
	1
	Уметь  осуществлять мелкий ремонт одежды.
	20.04 чт.
	
	Трудовое

	117
	«Книги - наши верные друзья» (экскурсия в районную библиотеку)
	1
	Уметь выбирать интересную и полезную литературу.
	24.04 пн.
	
	Нравственное

	118
	 «В гостях у книги» (экскурсия в районную библиотеку)
	1
	Уметь самостоятельно находить нужную информацию в книгах
	25.04 вт.
	
	Нравственное

	119
	«Учусь принимать решения: опасные и безопасные ситуации» (тренинг)
	1
	Умение делать правильный выбор в опасных ситуациях.
	26.04 ср.
	
	ОБЖ

	120
	«Встречают по одежке»
	1
	Уметь самостоятельно  выбирать одежду по сезону.
	27.04 чт.
	
	Трудовое

	121
	«Никто не забыт, ничто не забыто» (просмотр фильма)
	1
	Уметь уважительно относиться к историческому прошлому своей страны.
	02.05 вт.
	
	Гражданско-патриотическое

	122
	«Природа ошибок не прощает» (круглый стол)
	1
	Умение бережно и правильно относиться к природе.
	03.05 ср.
	
	Экологическое

	123
	«Утюжка вещей»
	1
	Уметь работать с утюгом согласно правилам.
	04.05 чт.
	
	Трудовое

	124
	«Песни военных лет» (попурри)
	1
	Уметь слушать песни и выделять смысл, характер.
	8.05 пн.
	
	Эстетика 

	125
	«Работа на огороде» (практическое)
	1
	Уметь высаживать растения.
	10.05 ср.
	
	Экологическое

	126
	«Генеральная уборка спальни»
	1
	Уметь работать в коллективе. 
	11.05 чт.
	
	Трудовое

	127
	«Мир вокруг нас» (экскурсия)
	1
	Уметь различать некоторые виды растений и птиц.
	15.05 пн.
	
	Экологическое

	128
	«История создания азбуки» (беседа)
	1
	Уметь чтить традиции своего народа.
	16.05 вт.
	
	Гражданско-патриотическое

	129
	«Мы и природа» (экскурсия)
	1
	Уметь правильно вести себя в природе.
	17.05 ср.
	
	Экологическое

	130
	«Наведем порядок в личных вещах»
	1
	Уметь  аккуратно складывать свою одежду.
	18.05 чт.
	
	Трудовое

	131
	«В здоровом теле здоровый дух» (спортивное состязание)
	1
	Умение быть ловкими, быстрыми, упорными.
	22.05 пн.
	
	ЗОЖ

	132
	Экскурсия в лес «Сохраним природу»
	1
	Уметь применять на практике правила ЗОЖ.
	23.05 вт.
	
	ЗОЖ

	133
	«Последний звонок»
	1
	
	24.05 ср.
	
	Эстетика

	134
	«Уход за комнатными растениями»
	1
	Уметь самостоятельно ухаживать за комнатными цветами.
	25.05 чт.
	
	Трудовое

	135
	«Сам себе ты помоги  и здоровье сохрани» (КВН)
	1
	Уметь подчинять свои интересы интересам группы, играть в спортивные игры.
	29.05 пн.
	
	ЗОЖ

	136
	«Правила поведения на каникулах» (беседа)
	1
	Уметь решать ситуативные задачи.
	30.05 вт.
	
	Нравственное

	
	ИТОГО:
	136
	
	
	
	


I. Занятия самоподготовки проводятся ежедневно с понедельника по пятницу с 16-00 до 18-00 ч. (ст. кл.).

Цель: Формирование умений самостоятельно выполнять домашнее задание.

Задачи: 

· Расширять, закреплять и систематизировать знания детей;

· Тренировать обучающихся в применении полученных знаний на практике;

· Развивать память, внимание, мышление, речь;

· Развивать мелкую моторику;

· Воспитывать навыки культуры умственного труда, самоконтроля, самоорганизованности, трудолюбия, самостоятельности.

Структура самоподготовки:

· Организационный момент: организация рабочего места, настрой детей, постановка цели и мотивация работы, определение времени на каждый предмет;

· Разминка: устный счет, мозговой штурм, задачки-шутки, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз;

· Инструктаж: предупреждение возможных трудностей (дидактическая игра, таблицы, схемы), работа с памятками, определение плана выполнения работ по предмету;

· Самостоятельная работа: использование сигнальных карточек, самоконтроль по таблицам, схемам, памяткам, контроль со стороны воспитателя, индивидуальная работа с учащимися;

· Самопроверка, взаимопроверка, исправление недочётов, ошибок в работе, проверка работы воспитателем (дифференцированный подход к проверке (слабый, средний, сильный ученик));

· Подведение итогов самоподготовки: общая оценка работы группы, проведение рефлексии, похвала, поддержка слабого ученика.

II. Работа с родителями. Сотрудничество с родителями необходимо строить на принципах диалога, доверия, партнерства с учётом педагогической компетентности семьи.

Цель: Совместное обучение и воспитание обучающихся для установления взаимоотношений между семьей и школой.

Задачи: 

· Установить единство взглядов в воспитательном процессе;

· Выработать общие цели, пути достижения намеченных результатов;

· Помочь лучше узнать ребенка;

· Организовать и найти наиболее эффективные способы педагогического просвещения родителей.

	Основные направления сотрудничества
	Содержание
	Результат

	«Знакомство»
	-Анкетирование родителей с целью выявления проблем и потребностей родителей;

- посещение квартир.
	Мониторинг анкет и посещение квартир для более тщательного планирования индивидуальной работы с обучающимися.

	«Родительский ликбез»
	- индивидуальные и тематические консультации;

- беседы;

- групповые и общешкольные родительские собрания (организационные, тематические, итоговые);

- родительские тренинги (с участием психолога школы);

- буклеты, памятки.
	                                                                            Темы бесед на родительских собраниях: “Вредные привычки и как от них избавляться”. Домашнее задание, каким ему быть и как выполнять”. “Режим дня школьника, как научиться его выполнять.“ Развитие интереса к спорту у ребенка в семье”.



	Вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс
	- дни открытых дверей;

- дни творчества детей и их родителей;

- открытые внеклассные мероприятия;

- помощь в организации и проведении внеклассных дел и укрепление материально-технической базы школы;

- совместные праздники, соревнования.
	- изготовление поделок к празднику осени, Новому году, Дню труда;

- косметический ремонт класса.

	Организация участия родителей в управлении воспитательным процессом
	- участие в работе родительского комитета;

- участие в работе совета школы.
	


